
04-049LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

04-049Règlements et programmes sportifs - Natation course – saison 2025

MEETING NC 3

Date : Samedi 24 et Dimanche 25 mai 2025
Bassin : 50 m
Lieu : CARD Dumbéa
Nbe de réunions : 4

Conditions d'accès

Catégories d'âge

AVENIRS 1 et 2 2015 et avant NON
AVENIRS 3 2014 OUI
BENJAMINS 1et 2 2013-2012 OUI
JUNIORS et + 2011 et avant OUI

Engagements
GESTION EXTRANAT OUI Compétitions régionales Diverses
DROITS D'ENGAGEMENT Epreuve individuelle 400F

Equipe/Relais 2 000 F

Règlement de la compétition
* Pas de grille de qualification
* Les séries et les finales seront établies sur 8 lignes d'eau

* Epreuves individuelles : 
=> 50 m, 100m et 200 m dans toutes les nages ; 400m, 800m et 1500 m nage libre ; 200 4 N et 400 4 N
* Pas de finale pour les épreuves de 100 m, 400 m et plus 

* Pour les 800 et 1500m nage libre, les séries (dans la limite de 2 par épreuve) pourront être nagées à deux par ligne d’eau en fonction du nombre d’
engagements. Mixité possible. En cas d’absence de temps dans la base de données FFN, les nageurs pourront être engagés avec un temps sur 400m pour les 
filles et 800m ou 400m pour les garçons. Ils seront retenus par ordre des points à la table de cotation FFN. Priorité sera donnée aux nageurs possédant un temps 
d’engagement sur la distance considérée

* Finales A Toutes catégories, sur 8 lignes d'eau pour toutes les épreuves de 50m, 200m et le 200 4N
* Finales B, sur 8 lignes d'eau, ouvertes uniquement aux Avenirs 3 et Benjamins, à condition d'avoir 4 nageurs au minimum

* Epreuves de Relais :
=> 4 x 50m et 4 x 100m nage libre, Dames et Messieurs. 

* Attention ! 
=> Pour les Relais, il est obligatoire de donner les noms des relayeurs lors des engagements avec possibilité de modification le jour J si forfait d'un nageur
=> Respecter un temps d'engagement des équipes conforme à la réalité

Programme de la compétition
Samedi 24 mai  2025 Samedi 24 mai  2025

R1
07h45 OUVERTURE DES PORTES 15h00

R209h15 FIN DE L'ECHAUFFEMENT 16h00
09h30 DEBUT DES EPREUVES 16h15

50 m BRASSE Dames & Messieurs Séries 50 m BRASSE Dames & Messieurs Finales B/A

400m NAGE LIBRE Dames & Messieurs Classement au temps 200m DOS Dames & Messieurs Finales B/A

200m DOS Dames & Messieurs Séries 800m NAGE LIBRE Dames & Messieurs Classement au temps

100m NAGE LIBRE Dames & Messieurs Classement au temps 200 m BRASSE Dames & Messieurs Finales B/A

200 m BRASSE Dames & Messieurs Séries 50m DOS Dames & Messieurs Finales B/A

50m DOS Dames & Messieurs Séries 200m 4 NAGES Dames & Messieurs Finales B/A

100m PAPILLON Dames & Messieurs Classement au temps Pause 15 minutes
200m 4NAGES Dames & Messieurs Séries Relais 4 x 50 NL Dames & Messieurs Classement au temps

Dimanche 25 mai  2025 Dimanche 25 mai  2025

R3
07h45 OUVERTURE DES PORTES 15h00

R409h15 FIN DE L'ECHAUFFEMENT 16h00
09h30 DEBUT DES EPREUVES 16h15

50 m PAPILLON Dames & Messieurs Séries 50 m PAPILLON Dames & Messieurs Finales B/A

400m 4NAGES Dames & Messieurs Classement au temps 200m NAGE LIBRE Dames & Messieurs Finales B/A

200m NAGE LIBRE Dames & Messieurs Séries 1500m NAGE LIBRE Dames & Messieurs Classement au temps

100m BRASSE Dames & Messieurs Classement au temps 50m NAGE LIBRE Dames & Messieurs Finales B/A

200 m PAPILLON Dames & Messieurs Séries 200m PAPILLON Dames & Messieurs Finales B/A

50m NAGE LIBRE Dames & Messieurs Séries Pause 15 minutes
100m DOS Dames & Messieurs Classement au temps Relais 4 x 100 NL Dames & Messieurs Classement au temps

Classement et récompenses
* Pour les épreuves de 100m, 400m, 800m et 1500m nage libre, 4004N  et les Relais : Classement aux temps 

Epreuves individuelles : 
A l'addition des 3 meilleures épreuves (50m, 100m et 200m ou plus) = Récompense aux 5 premiers Dames et Messieurs des catégories Benjamins et Moins et 
Juniors et plus 
Epreuves de Relais : 
1 Trophée par équipe sur les podiums Dames et Messieurs

Rappel de certaines règles
Tout forfait non déclaré 30 minutes avant le début des épreuves entrainera une sanction financière
Pour toute précision sur une disqualification inscrite, l'entraineur se rapprochera du Juge arbitre de la réunion/épreuve
"La natation, c'est du plaisir, de la confiance et du respect".


