04-049LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

’\f. Championnats de Nouvelle-Calédonie
bt Relais 4x1250m
NATATION

Date : Samedi 11 octobre 2025
Plan d'eau Mer
Lieu : Baie des Citrons a Nouméa

Conditions d'accés
AVENIRS

2014 et apres

Catégories d'dge Eau
Libre JUNIORS 2

BENJAMINS 2012 et 2013 OUlI
JUNIORS 1 2010 et 2011 OUI
2008 et 2009 OUI
JUNIORS 3 2006 et 2007 OUlI
SENIORS 2005 et avant OUI
MASTERS 2000 et avant OUlI
GESTION EXTRANAT OUI
DROITS D'ENGAGEMENT Epreuve par équipe 6000 F

Engagements

Date limite d'envoi a la LCN

J-3 avant compét.

Réglement de la compé

* Promotion et animation régionale de 1'activité eau libre

homme), elles ne seront pas classées mais autorisées a participer.

* Un club pourra présenter plusieurs équipes.'

* Toute équipe incompléte ne pourra pas prendre le départ.
* En cas d’abandon d’un des équipiers, I’équipe sera mise hors course et devra s’arréter.

* Les nageurs d'une méme équipe devront porter un bonnet de couleur identique

* Championnats de Nouvelle-Calédonie par équipe de Clubs ouverts aux nageurs licenciés FFN et fédération étrangéres

Toutes les catégories sont autorisées a participer. Néanmoins, les entraineurs doivent s’assurer de la compétence de leur nageur avant inscription.

* Epreuves PAR EQUIPE DE 4 NAGEURS EN RELALIS sur un parcours de 1250m. L'équipe peut-étre composée de 4 Messieurs, ou 4 Dames ou en Mixte (2

hommes et 2 femmes, 1’ordre de départ étant indifférent). Si la mixité des équipes n’est pas respectée dans sa parité (3 hommes et 1 femme ou 3 femmes et 1

* Le passage du relais par un contact physique (entre la main et le coude au dessus-de l'eau) sera effectué dans une zone délimitée

* Si, pour une raison quelconque, un nageur ne peut pas prendre le départ, il peut étre remplacé par un autre nageur de son club (remplagant). En aucun cas, il ne
pourra s’agir d’un nageur ayant déja pris le départ de 1’épreuve avec une autre équipe de son club. Le remplacement sera accepté jusqu’a 30 min du départ.

Programme de la compétition
Samedi 11 octobre 2025

Samedi 11 octobre 2025

06h15

APPEL et POINTAGE (équipe compléte)

06h40

FIN DU POINTAGE

Relais 4 x 1250 m
06h45

BRIEFING

07h00

DEPART des nageurs

Départ simultané de tous les lers nageurs de
chaque équipe

Classement et récompenses

Meédailles aux 4 nageurs des 3 premieres Equipes :

- Classement Equipes Dames

- Classement Equipes Messieurs

- Classement Equipes Mixtes (dans lesquelles la parité a été respectée)

Le réglement Eau libre FFN sera appliqué.
""La natation, c'est du plaisir, de la confiance et du respect".

Rappel de certaines régles

En Eau libre, tout bijou (boucle d'oreilles, piercings, bracelets, colliers, montres, etc.) doit étre retiré avant le pointage. Les ongles doivent étre portés courts.
Les combinaisons de triathlon ou tout autre maillot avec fermeture éclair dans le dos sont interdites

Tout forfait non déclaré 30 minutes avant le début des épreuves entrainera une sanction financiére
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