LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE MAITRES

JOURNEE EAU LIBRE

Baie des citrons

2km en ligne
1tkm Contre la montre

Dimanche 08 décembre 2019

R .« o mer
individuel
Conditions d'accés
Catégories d'age:
- 25ans et plus (nés en 1995 et avant)
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : oui
Droits d’engagement : 1000 f cfp Date limite de transmission a la FFN :
o . : I La semaine qui suit la compétition
Date limite d’envoiala LCN : 3 jours a’lv.a.nt 2
compétition

1.  GENERALITES
e  Promotion et animation régionale de I'activité eau libre.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres

1. REGLEMENT :
J Epreuves:
o 2kmenligne.
o 1km contre la montre individuel.
e  Alissue du 2km en ligne, seront retenus pour disputer le tkm CLM, les :
o 5 premiers des classements Maitres Dames et Messieurs.
e  Pourle tkm CLM, le départ sera donné de minute en minute. L’ordre de départ sera:

o 5° Maftres Dames et Messieurs. 4°™¢ Maitres Dames et Messieurs, ,...., 1°" Maftres Dames et Messieurs.

2. CLASSEMENT :
e |l seraétabli un classement Dames et Messieurs Maitres a l'issue du 2km en ligne.
e |l seraétabli un classement final Dames et Messieurs Maftres a I'issue du tkm CLM.

3. RECOMPENSES:
e Médailles aux trois premiers du classement Dames et Messieurs Maitres du tkm CLM.

4. PROGRAMME :

o Appel et pointage : 6h30
Fin du pointage : 7h30
Briefing : 7h45
Départ 2km en ligne : 8hoo
Pass’compétition : ghoo
Départ tkm CLM : 9h30
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