
LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION 

 

Règlements et programmes sportifs – natation course – saison 2018/ 2019 

 

Samedi 6 juillet 
Dimanche 7 juillet 2019 FINALE NC   

TROPHEE LUCIEN ZINS 

Ouen Toro 

Bassin 50m 

3 réunions Animation Régionale 

Conditions d'accès 

Catégories d'âge :  
- Filles nées en 2006, 2007 et 2008 
- Garçons nés en 2005,2006 et 2007 

Autres : 
- Couplée avec la finale NC Natathlon Avenir 

. 

Engagements Résultats 

Gestion EXTRANAT : Oui 

Date limite de transmission à la FFN : 
Le dimanche ou lundi suivant la compétition  

Droits d’engagement : 300 f cfp par épreuve 

Type de déclaration Extranat :  
Trophée régional 

Lucien Zins 

 
1. GENERALITES : 

 Compétition réservée aux nageuses et nageurs de la catégorie Jeunes titulaires du Pass’compétition.  

2. REGLEMENT : 

 Sont qualifiés pour cette finale NC, les nageur(se)s figurant au classement final du Circuit 25m. 

 Un(e)nageur (se) qualifié(e)aux Championnats de France Jeunes Lucien ZINS et entrant dans les critères de prise en 
charge par la ligue ne peut pas prétendre participer à la finale NC.  

 Un(e) nageur (se) qualifié(e) aux Championnats de France Jeunes Lucien ZINS et n’entrant pas dans les critères de 
prise en charge par la ligue qui n’effectuerait pas le déplacement en métropole pourra participer à la finale NC.  

 Épreuves individuelles : 50m et 400m Nage libre, 100m Dos, 100m Brasse, 100m Papillon, 200m 4 Nages. 
Classement aux temps. 

 Les séries seront composées d’après les temps d’engagement enregistrés dans la base extranat sans distinction 
d’année d’âge. 
 

3. CLASSEMENT : 

 Un classement individuel par sexe sera établi à l’addition des points obtenus sur les six épreuves. La participation 
est obligatoire à toutes les épreuves pour être classé. 

 6 classements seront établis : 
o Filles 13 ans. 
o Filles 12 ans. 
o Filles 11 ans. 
o Garçons 14 ans. 
o Garçons 13 ans. 
o Garçons 12 ans. 

 En cas de disqualification à une ou plusieurs épreuves, le nageur se verra attribuer zéro point sur la ou les épreuves 
concernées. 

 
4. RECOMPENSES : 

 Récompenses aux 3 premiers de chaque classement. 

 Récompense à tous les participants. 
 

5. PROGRAMME : 

 

Samedi 6 juillet 2019 

 1ère réunion 2ème réunion 

Ouverture des portes : 8h00 

Début des épreuves : 9h30 

Ouverture des portes : 14h30 

Début des épreuves : 15h30 

100m     Papillon         Filles 

100m     Brasse            Garçons 

400m     Nage libre    Filles 

100mDos         Garçons 

50m Nage libre  Filles 

200m 4Nages       Garçons 

100m Brasse         Filles 

100m Papillon      Garçons 

 
 
 



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION 

 

Règlements et programmes sportifs – natation course – saison 2018/ 2019 

 

 
Dimanche 7 juillet 2019 

3ème réunion 

Ouverture des portes : 8h00 

Début des épreuves : 9h30 

400m Nage libre             Garçons 

100m Dos                 Filles 

50m Nage libre            Garçons 

200m 4Nages                 Filles 

 

Programme couplé 

Finale NC Natathlon AVENIR 

Finale NCJEUNES Trophée Lucien ZINS 

 

Samedi 6 juillet 2019 

 1ère réunion 2ème réunion 

Ouverture des portes : 8h00  
Début des épreuves : 9h30 

Ouverture des portes : 14h30  
Début des épreuves : 15h30 

50m     Nage libre                 Avenir filles et garçons 
100m   Papillon                   Filles   jeunes 
100m   Brasse                      Garçons jeunes 
50m     Dos                              Avenir filles jeunes 
400m    Nage libre             Filles jeunes 
100m   Dos                           Garçons jeunes 

50m    Papillon             Avenir filles et garçons 
50m    Nage libre       Filles jeunes 
200m4 Nages             Garçons jeunes 
50m    Brasse                Avenir filles et garçons 
100m    Brasse            Filles jeunes 
100m   Papillon          Garçons jeunes 

 

Dimanche 7 juillet 2019 

3ème réunion 

 Ouverture des portes : 8h00  

Début des épreuves : 9h30 

50m         Nage libre        Garçons jeunes 

100m        Dos                    Filles   jeunes  

200m        4 Nages              Avenir filles et garçons 

400m       Nage libre        Garçons jeunes 

200m       4 Nages            Filles jeunes 

 


