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Programme identique le matin et ’apreés-

midi
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juniors

NATATION




NATATION

Généralités du circuit 25m
5 étapes sont prévues pour le circuit 25m

Ce circuit d’animation est ouvert a I’ensemble des catégories :

Benjamins : 2012 et 2013
Juniors : 2011 et avant
Obligation de nager les mémes épreuves le matin et I’apreés-midi

Philosophie du circuit 25m

“S’entrainer a progresser plutot que progresser a s’entrainer”

Vivre une course, c’est étre capable de trouver les meilleures solutions pour
pouvoir nager vite, faire une performance, battre son meilleur temps.

Cela suppose un apprentissage et cela se construit.

A travers la répétition de la méme course, le nageur apprend, met en ceuvre des
solutions motrices originales, les siennes, qu’il a ’occasion d’éprouver avec ’aide
de son entraineur qui ’invite a trouver de meilleures solutions pour faire mieux
encore ’apres-midi.

C’est un cercle vertueux ou il s’agit d’apprendre au fur et 2 mesure des
rencontres a mieux se connaitre et a trouver a chaque fois des clés pour réussir,
se transformer et progresser.

L’évolution des performances entre le record personnel, lIa meilleure
performance établie le matin et battue encore I’aprés-midi peut faire ’objet d’un
suivi et d’une valorisation spécifique au sein des clubs. Cet accompagnement met
en avant la progression des jeunes en dehors des comparaisons d’un nageur a
I’autre sachant qu’il existe chez les benjamins, voire encore les 1eéres années
juniors, de grandes disparités en termes de croissance.

Classement

A Pissue du circuit 25m, un classement sera réalisé a I’addition des 5 meilleures
épreuves cumulées (R1 + R2).

Pour les Benjamins 1 (né en 2013)

Pour les Benjamins 2 (né en 2012)

Pour les juniors 1-2 (né en 2011 et 2010)

Pour les juniors 3 et + (né en 2009 et avant)

Récompenses
Medailles aux 3 lers des différentes catégories ci-dessus
1 journée de coheésion pour tous les nageurs sur le podium benjamins et juniors



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 27 avril 2025 C|RCUIT 25!'“ Bassin 36m
1¢¢ JOURNEE

2 Réunlons CNC

Conditlons d'accés
Catégorles d'Age: Autres !
A purtir du 17 eeier 2023 et pour bt & snvon Sporti,
s etemers Brotmigures o mristion homoiogues FINA |

& 3E'.'!iE mins 18t 2 l:}_ﬂ] 3_2012] Jurzwmer, Coenbinumon) ne sevornt actorisés en competition

Iy g . NI
Filles et garcons : junioes et + {2011 et avant) qu'a parti de la catégore juniars

Engagements Régultats

Cestion EXTRANAT : Oul
Droits d'engagement : 400 cfp par épreuve Diate fimite de transmitssion & l2 FFN
i Compétitions réglonales Le dimanche ou lund sulvant ka compétition
Type ce déclaration Extranat : P Bl : o e
diversag
RECLEMENT :
' Eprewves Individuelles : 50 ML, 100 dos, 200 brasse et 1004N. Les mémes nages dolvent étre réalisées en R1 t B2
. Cbligation de nager en R1 et B2 Temps non remontés & la FEN et aucun polnt attribué sur la course sl une seule
course nagée le matin ou I'aprés-midl.
. Classements aix temps le matin et aw temps cumubds : R1+R2 Faprés madl.
. Pas de prille de quaiification.
. Les séries seront composées toutes catégories confondues.
CLASSEMENT :

r

Al'lssue des 3 journdes du circult 25m 2024, [l sera étadil un clzssement dames et un classement messleurs a laddition des points
obtenus & |a table de cotation fédérale sur les & mallleurss épreuves différentes cumulées (R1+R2} pour fes benjamins 1 (né en
2013), benjamins 2 (né en 2012), jundors 1-2 (né en 2011 - 20101, et juniors 3 et + {né en 2009 et avant).

RECOMPENSES :

 Pour les benjamins et juniors @1+ : Al'tssue des 5 journées du circuit, médafies aux 3 premiers et 3 pramiéres des 2
catégories B1 (2013) et B2 (2012) ansi que funiors 1/2 (2011/2010) et Juniors 3 et + (2009 et avant) - 4
catégories 3 réCompenser.

1 journgée de coéskon pour tous kes nageuwrs sur le podium soft un total de 2 % 12 nageurs.

PROCRAMME :

Inmanche 37 aurll 205 Dmanche 3 avril 205
Cravariurk chih juoried : 00043 - Fisy hobanTirmnd 2 3015 CuwarLure dii portes & 13h45 - FindchaulTeemant 1445
Dbl durs e : (30 30 Duiloidt ol it - 150D
S0 nape libre Dhemives Classement aux terps S0 rexpe liore Dhirmey Classement am temps
cumlés (21 1 i)
S0 e ik Missieurs Classement aus ternps 300m mape [ Magshurs Classamant au temgs
cumulés {21 1 KX
100m dos Dames Clissement aws temps 100m tas Dy Classomant au temps
cumidés (21 + K
100m dos Misieirs Classement aux temps 100m de Mesimurs Classoment s ferps
cumudés {21 + &
200m brassie D Chiggiment au temps 200m brasse Charness Claszement s temgs
cumudés (21 1 1)
200m brassy Mipsieurs Classenment aus temmps 200m bramsy Mxjiurs Classemant au temge
cumalis @21 1 i)
100m 4 napes [asmies Clrssement aus timps 100m 4 nages Dz Classemant aux temps
cumidiés &1 1 K
100m # reapess Missieurs Claggement aux terips 100m 4 mages Messieurs Claszoment i temps

curmulés (21 + KX

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 07 juin 2025 CIRCUIT 25":1 Bassin |  25m
e 2eme JOURNEE L2 Foa
Conditions d'accés
Catégories d age: Asttos

A purtir d 1 et 2023 et pour toute b snson sportioe,
. Eenia mins 1et2 |:2|:| 13-201 g] fies et fechigtes de ni tiaton homoiogues FINA |

Juramuer, Commbingizon) ae seront autorisés en compétition

# Fliles et parcons : Junicrs et + (2011 ot avant) il T
' qu'd partir de ko catégorie juniors
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oul
Droits &' engagemeant ; 400 cfp par épreuve Date Umita de transmission & [ FFM :
SR _ Compétitions réglonales La dimanche ou lundi sulvant la compétition
Type de déclaration Extranat : PR

REGLEMENT :
# Epreuves Individuelles : 200 NL 100 Pap, 2004N et 50 dos. Les mémes nages doivent étre réaliseas en R1 et B2

# Obligation de nager en R1 et RZ. Temps non remontés & la FEN et aucun point attribué sur la course sl une seule
course napée le mathn ou Paprés-midi.
] Classements aux temps le matin et aux temps cumubés - R1R2 aprés madi.
] Pas de prilke €2 quaiification.
] Les sértes serant composées toutes catégorles confondues.
CLASSEMENT :

Al'lssue des 5 journdes du circuft 25m 2024, i sera établi un classement dames et un classement messieurs 3 laddition des points
obtenus & la table de cotatlon fédérale sur les 5 mallleures dpreuves différentes cumulées {R1+R2} pour fes benjaming 1 (nd en
2013), benjamins 2 {né en 2012}, jundors 1-2 (né en 2011 - 2010), et kuniors 3 et + {né en 2009 et avant).

RECOMPENSES ;

o  Pour les benjamins et Juniors et + : A ssue des 5 journées du circult, médailes aux 3 premiers et 3 pramigres des 2
catégories B] (2013) et B2 (2012} ainsi que juniors 172 {2011/2010) et Juniors 3 et + (2009 et avant] - 4
catégories 3 récompenser.

1 journée de cohésion pour tous kes nagewrs sur te podium soit un total de 2 x 12 nageurs.

PROGRAMME :

Dimandse 07 juin 2015

Dimandhe 07 juin 2005

Chuwsar T ik pruariess - 07« Finn sbchiaufTarmuinit ) 3h35

Dt dics it : (230

Chawsrr ot dhis oot < L3N0 - Fin bt Twsvmenit 131155
Dbt i i ¢ L&)

200m mage ibre D Clissement aux temps
200m e libre Misssiours Classement o terips
100m pap Danes Classement aux termps
100m pap Spssieurs Classement aux temps
200m 4 napes Diasties Classement g temps
200m 4 napes pzionrs Classement aus teemps
30m dos D Classement aux termps
30 dus Musicurs Classiment au temps

200m nage S Darmes Clazsement au temps
cumidiis (B 1 B2

200m mespe S Messizurs Clazsement am temps
; cumuléis (21 ¢ R

100m s Clazsemant awe teres
cumuléiz {21 1+ B2

100m g Messipurs Classement 2 temms
cumudés (21 + B

200m 4 niges Diarmies Classement au termgs
cumudés (21 « B2

200m 4 sages Mesiiurs Classement aw temps
cumulgs (81 1 KE)

50 daos Durmes Chassement aux temps
cumulis {21 ¢ K2

50 dhos Mesirurs Clazsement ac termgs

cumidiis (2L 1 B2

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 21 Septembre 3025
CIRCUIT 25m ot | %
!
— 3éme JOURNEE e
Conditlons d accés
Catégories d'dge: Autres !
A purtir dur 1 poeeser 2023 o pour toute ko suson spostioe,
& 39?551ﬁ1i15. 1et2 (2013-2012) s wtemenes technigues de nu:..".r.l.'l.|:l_|11:'1.'r.!'._'ulis Flh_-"..| ,
" Filles et garcons : Juniors et + (2011 ot avant) J"r,!_"“"":.!:'_'I:'""'Mf"M.Hfmrmmm il
gur'h partic de b cabdgovie fumiors
Enpapements Résultats
Castion EXTRANAT : Qul
Droits d'engagement © 400 cfp par épreuve Diate imita de transmission & |z FFN
Compétitions réglonales Le diranche ou lund: sulvant l3 compétition
Type de déclaration Extranat : P 3 ko igulathdtic o iy
diverses
" Eprewves individuelles : 100 Brasse, 50 pap, 200 pap, 100 ML. Les mémes nages doivent étre réalisées en B1 et R2.
s Obligation de nager en R1 et 2. Temps non remontés a ia FFN et aucun point artribué sur la course sl une seule
course nagée le matin ou l'aprés-midi.
* Classaments aux temps le matin et aux temps cumulds © R1+R2 'aprés midl
. Pas de grille de qualification.
# Les series sefont composées toutes catégories confondues.
CLASSEMENT :

Altssue des 5 pourndes du circuit 25m 2024, || sera &tabil un classement dames et un classement messieurs & laddition des points
obtenus 2 |a table de cotation fédérale sur les 5 meilleures épreuves différentes cumulées (R1+R2) pour les benjamins 1 (né an
2013), benjamins 2 (nd en 2012}, |undors 1-2 (né en 2011 - 2010), et furiors 3 et + [né en 2009 et avant).

RECOMPENSES :

& Pour les benjamins et juniors et + : Al'issue des 5 journées du circult, medadles awx 3 premiers et 3 premiéres des 2
catégories Bl (2013) et B2 (2012} ainsi que junlors 1/2 (2011;2010) et |unlors 3 et + {2009 et avant} - 4
categorkes 2 récompensey.

1 jowrnée de cohéskon pour tous ks nagews sur le podiem solt un total de 2 x 12 nageurs.

PROCRAMME :

Dimanche 21 Seprembee 2008 Dimanche 21 Septembee 2025
OhavarTursr ddirs gL & 0PBO0 - Fia il Tamn? : BW]S Oy Turee dirs et L D305 - Fin bcbauTermant 14035
Dbl ducs iparwanias : 08130 Cilridt s st | LS}

5Cm Papslon Crarmes Chassement i temps S0m Pagillon Dharnes Classemint aux Temps
cumulis (81 ¢ K

30m Papslan Miesieurs Chagsement s temps 50m Papillon Merzivurs Classemant o temeps
cumudis {81 1 BH

100m brasse s Classememnt o temps 100m bragse Darnes Classement aum termps
curmais (21 ¢ &)

100m brasse Wiy Classement s temps 100hn bragse Memimurs Classement au temns
cumuhids [#1 i BE)

200m pap Dames Chssemimt aus termps 200n pag: Dlarnis Classament auw temeps
cumidés (81 + B

200m pap M= Chassamnent aux temps 200m pag Maregiinars Clazssement auw temps
cumilis (®1 ¢ B

100m ML D Classement aux temps 100m ML Darnes Llassement aus temgs
cumidis (81 1+ EY

100m KL s s Classement mo temps 100m KL Messimrs Classement ais tems
cumulés (81 ¢ B2

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 26 Octobre 2025
CIRCUIT 25m vkt | 2
_ 4eme JOURNEE = ' fond
2 Réunlons CNC
Conditions d'accés
Catépories d &ge Autres :
|:'I|I:i.h"|r e 1% pewver 2023 ef pour boute b sieon sporio,
fies e emeTEs Eochnigues de nottion homoiog s FINA |
. Benjamins 1 et 2 (2013-2012) (sauf sur le 1500 NL) Jornmuer, Combinoioe fe seromt autdrisés én compétition
. juniots et + {2011 et avant) g patir de o cuigorie junioes
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oul
Diroits d'engagement : 400 ofp par épreuve Date Emite de transmission & 2 FFN
T o Compétitions régionaies Lz dimanche ou lundi sulvant fa competition
Type de déclaration Extranat -
diverses

REGLEMENT :
* Eprewves Individuelles : 400 ML, 400 4 le matin et 800 NL, 1500 NL {uniquement la categorie Junéor) 'apres midi Les
points seront doublés pour chaque course nagée, lors de cette journée.

* Pas de prilie de qualification.
# Les sérles seront composees toutes catégores confondues.
CLASSEMENT :

&

A llssue das 5 joundes du circult 25m 2024, || sera établl un classement dames et un classement messteurs 3 laddition des paints
obtenus 3 |2 table de cotation fédérale sur les 5 meilleurses dpreuves différentas cumulées [R1+R2) pour les benjamins 1 (né en
2013}, benjamins 2 (né en 2012}, |uniors 1-2 (né en 2011 - 2010), et jeniors 3 2t + (né en 2009 et avant).

RECOMPENSES :

o Pour les benjamins et juniors et + 1 Alssue des 5 journées du circuit, médafles sus 3 premiers et 3 premigres des 2
catégories Bl (2013} et B2 (2012) ainsi que Juniors 12 (2011/2010) et Juniors 3 et + (2009 et avant) - 4
catégories & récompenser.

1 journéa de condskon pour tous kes nagewrs sur te podium soit un total de 2 x 12 nageurs.

PROGRAMME :

Bimanche 26 Ocmbee 3025

Demanche 16 Octobre 234

v Ture din portes D OFROD- Fin iclaufTemen? : Bid5

Dbl i it i - O8I0

Chvty Tt i peertae £ B 3000 - Fin rciwuTawmrnt 13h55

Dbt dici egtouwics : [Eh00

A00m mage liee D= Classement aux temps

A400m mage litre Missizurs Classement au temps
Pause 15 min

400m 4 napes D Classemuent qux temps

A400m 4 napes Msienrs Classeament aux ternps

B00m nagle [ne D Clasemment aux bemgs

B00m nage sy Messivurs Classpment aux temps

15000 ML Darmes Judiors Classernent aux teirgs

1500m ML Messieurs Classemient s temgs
Justiars

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 16 Movernbre 2025
CIRCUIT 25m s |.
—_—— S5eme JOURNEE A
Conditions d'accés
Catégories d'age: Autras:
A partir du 17 joesser 2023 et pour toute b suison sportive,
* Benjamins 1 et 2 (2013-2012) s Wtrmers tecnigues de nodetion fomoogues FINS |
™ =|||é;; ot PRrCons ! .JurI!C-'E- gt + {2011 at -"I'.la':T:l Jommier, Combinureon) e seront aularises en compétition
< g partic de b catdgore jurirs
Engagements Résultats
Castion EXTRANAT : Oul
Drofts d'angagement : 4000 cfip par épreuve Diate Bmite de transmiasion & |z FFN
Ve it Extpamnat Compétitions réglonales Le dimanche ou lundi sulvant la compétition
diversas
RECLEMENT ;
" Eprewves Individuelles : 50 Brasze, 200 Dos, 100 ML, et 200 44, Les mémes nages dolvent 8tre réalisées en Rl et B2,
. Obligation de nager en R1 et R2. Temps non remontés & la FFN et aucun polnt attribué sur la course sl une seule
colrse nagée le matin ou l"aprés-midi.
" Classaments aux temps le matin ot 2w temps cumulds ; RL+R2 ["aprés madl,
' Pas de grille de qualification.
" Les séries seront compasses toutes catégories confondies.
CLASSEMENT :

Al'lssue des 5 joumnées du circuit 25m 2024, 1l sera &tabli un classement dames et un classement messiewrs a 'addition des paints
obtenis 3 la table de cotatlon fédérale sur bes 5 mailleures épreuves différentes cumulées (R1+R2) pour les benjamins 1 (né en
2013), benjamins 2 {né en 2012}, Jundors 1-2 (né en 2011 - 2010), et juniors 3 et + (né en 2009 et avant).

RECOMPENSES |

»  Pour les benjamins et juniors et + 1 Alssue des 3 journees du circult, médadlles aux 3 premiers et 3 premigres des 2
categories Bl (2013) et B2 (2012) ainst que |uniors 12 (2011/2010) et Juniors: 3 et + {2009 et avant} - 4
Categorkes a récompenser.

1 jowrnée de cohdsion pour tous kes nageirs sur le podiem soft un total de 2 x 12 nageurs.

PROGRAMME :

Dimanche [& Novembre 200% Dimanche 16 Novembre 2035
Onpvieriup e dea puolaes 0700 - Fin shebaraf Teomnt : B1S Onpvrriun des goetes © 13000 FirvhdaufTament 13055
Dbl i s < 08h 30 Duibick i prmuien < L0
500 Braze D Classement aux termps S0m brasse Dlarnes Clamsement aty temess
cumulés &1 1 K
50m brarsse Messieurs Classement o termps 50m brasse Messivurs Classement au tomes
cumdés (& 1 K2
200m dos Drarmes Classement au temyps 200m das Daarnies Classament i temgs
curmadés (@1 1 KX
200m dos Mussieurs Chissement aux termps 200mn das Messieurs Classement aum temps
cumudis (1] 1 B
100m WL Charmis Classement aux temps 100m KL Drarmnis Cassament aw torgs
cumudés (21 + k)
100m KL Messicurs Classement aus temps 100m KL Messivurs Classement aum temgs
cumalés & + K2
200m 4 nages Dhenes Classement aum temps 200m 4 nages Daurnes Classement aw termgs
cumudes (21 1 B
200m 4 rages Mumizurs Classemient aux temps 200m 4+ magies Messirurs Classement aw temes

cumuades [®1 1 B

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samed| 15 févrler

Mmanche 16 féwrier 2025 MEET"NG NC 1 Bassin | S0m

4 Réunlons CARD
Conditions d’accés
Catégories d'édge: Autres :
- Ourverture de toutes les éprewsves aux Avenirs 3.
Aveanirs 3 at avant A portiv du 17 janwer 2023 et poor toute lo soson sportior, s Stermerss
- Filles 11 ans et plus (nées en 2014 et avant) technigues e rotation homologues FIMA | Jammer, Combirnison) me
- Carcons 11 ans et plus (nés en 2014 et avant) seront autorinds en compétition gu'd partir de by cotégueie juniones
Engagements Rézultats
Gestion EXTRAMNAT - Ol

400 cfp | épreuve

1500 f cfip | relals Date [imite de transmission 4 la FFN -

Diroits d'engagemsent :

- Le dimanche ou lundi susvant la compsétition
Compétitions

Type de déclaration Extranat : ]
¥p EHE © réglonales diverses

L. EECLEMENT:

Eprewves individuelles : 50m, 100m =t 200m dans towtes |es nages, 400m, 300m et 1500m nage libre, 2004M et 4004M
Ouverture de toutes les epreuves aux Avenirs 3 filles et garpons.

Eprewves de relais - 4x50m et 4x100m nage libre en Dames et Messisurs. Classement aux t2mps.

Pas de grille de gualification / Séries et finales etablies sur B lignes deaw.

Pas de finale pour les 200m et plus 3 'exception du 200 4K

Finales A toutes catégories, sur B lignes deau, pour toutes les épreuves de 50m et 100 et l= 2004M.

Finales B, sur B lignes d'eau, ouvertes uniguement pour les Benjamins et Avenirs (2012 et plus chez les filles et les
gargons) a condition d'awoir 4 nageurs au minimum.

- Pour les 200m, 400m, BEO0m et 1500m nage libre, 4004 : classement aux temps.

- En cas d'absence de temps dans la base de donnéss FEN, les nageurs pourront tre engagss avec Un temgs sur 400m
pour les filles et 800m ou 400m pour les garcons. Ils seront refenus par ordre des points 3 la table de cotation FFM. Pricrite
sera donneEe aux nageurs possedant un temps d'engagement sur la distance consideérée.

- Proposer 2 relais toutes catégories et 1 relais Avenirs/benjamin maximum par club.

- Pour les relais, obligation de donner les noms des relayeurs lors des engagements aver possibilite de modification le
jour 1si forfait.

Attention - Respecter un temps d'engagement conforme & la réalité

. Fause de 15 rminutes avant les relais.

2. RECOMPEMSES

A l'addition des 3 meilleures épreuves [meillewr S0m, meilleur 100m et meillewr 200m ou plus) -bons dachat aux 5 premiers et
S premieres des 2 categories -

|:| Benjamins et moins
] mniors et plus,

RECOMmpenses aux 3 prermiers relais dames =23 premiers relais messisurs des catsgories Benjamins &t moins et powr les Juniors
et plus

3. PROGRAMME :
Samedi 15 fdvrier 2025
1% réunion 2 rémnion
Ouverture des portes: 7ha5 - Finéchaufferment 93h15 Ouverture des portes : 15h00 - fin échauffement 16h
Début des épreuves : Th30 Deébut des épreuves : 1615
50m hrasse Daires ot Messiews Siries 50m brasse Dy ot Miessirurs Fimaies B | A
400m mape lfre Dames et Messines Clamsau temps 100m rexpe Wore Chnmpes et Mecsipurs Finabes B [ A
200m das Dairees et Messivwes Series B00m mage Sore Diehimues ot Messiours Chass.au timps
100m mape libre Dames et Messivwes Séries 50m das Dames et Messirurs Fimales B | A
200m brasse Darres et Messiews Class.au temps Crames et Messirurs BlA
50 clos Daimes ot Messiomrs Sifries D et Messimurs Fimaies B | A
100m papalion Dames et Messiewes Sérips Pause 15 minutes
200 4 napes Darees ot Messiewrs Siirjis Retaiz 4 x 20 NL D et Meessieurs Caa=s au tinps
Dimaische 16 février 2025
1%* réunian T péumion
Ouyverture des partes : 745 - Finéchaulfernent 3h15 Ouverture des partes : 1ShDO - fin échauffement 16k
Début des épreuves : Th30 Début des épreuves : 1615

50en papifon Daimes ot Messiews Séries 50m papdion Drames et Messirurs Fimaies B | A
400+ naapes Drames et Messimes Class.au ternps 100 brassa Clames et Messiurs Fimales B | &
200m nage Danres et Messiewrs Class.au temps 1500m mage libra D et Meessieurs Cla=s au temps
100m brasse Darees ot Messicws Siries 30m mape libre Darmies et Miessivurs s B A
200m papdlon Dames et Messines Chass.au temps 100m das Dames et Messieurs BlA
S0en mage libre Dames et Messiews Séries Pause 15 min
100m das Danrmes et Messivues SiTies Retais & x 102 ML Daymes et Mescieurs Clas=:au termps

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 22 mars 2025
Dimanche 23 mars 2025 MEEIIHﬁ_Hg 2 Bassin S0m
4 Réunions CARD
Conditions d'accés
Catégorles d'dge : Autres:
Ouverture de teutes les épreuves aux Avenirs 3 et +
Apartir du 17 januier 2023 et pour toute o safson sportive, les
Filles 11 ans et plus (nées en 2014 et avant) itements techiniques de natation homologuss FINA Dlamen
Gargons 11 ans et plus {nés en 2014 et avant) Combinizon] ne seront autorisés en compétition qu'é partir de lo
catégorie juniors
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oul
400 cfp par épreuve
Ne pas facturer les
Droits d'engagement : [
' B48 benjamins sur laWeh
confrontation) Data limite de transmission a la FFN :
Compétitions Le dimanche ou lundi suivant la compétition
réglonales diverses
Type de déclaration Extrapat:  couplée avec la'Web
Confrontation des
benjamins
REGLEMENT :

» Toutes les épreuves Individuelles: 30m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m, 800m et 1500m nage libre,
200m et 400m 4 nages. Classements aux temps TC. Par contre, les Benjamins 1 (filles et garcons 2013) ne sont pas autorlsés

sur les épreuves du 200m papillon, 400m 4N, 800 et 1500 NL

. Ouverture de toutes les épreuves aux Avenirs 3 (filles et garcons nés en 2014)
. Pas de grille de qualification [ Séries dtablies sur 8 lignes d'eau.
. En cas d'absence de temps dans la base de données FFN, les nageurs pourrent étre engagés avec un temps sur 400m

pour les filles et BOOm ou 400m pour les garcons. lls seront retenus par ordre des points  la table de cotation FFN. Pricrité sera
donnée aux nageurs possédant un temps d'engagement sur la distance considérée,

Récompenses : Al'addition des 3 mellleures épreuves Individuelles (pas de prise en compte des premiers relayeurs
sur les relais) : Le mellleur 50m + le mellleur 100m + le mellleur 200m et plus {400/800/1500m) de chague nageur. Lec 5
premiers et 5 premléres des catégories 1/Benjamins et moins, et 2[Juniors et plus, seront récompensés a l'issue dumeeting.

PROGRAMME :

SAMEDI 22 mars 2025 - R1

SAMEDI 22 mars 2025 - R2

Ouverture des portes 7h00 - Fin d'échauffement 8h20 - Début

Ouverture des portes 14h15 - Fin d'échauffement 15h20 - Début

des épreuves 8h30 des épreuves 15h30

400 Mage ; =

libwe E Sérle Dames | Classement au temps 800 Nage libre Sérle Dames Classement au temps
Série .- ;

100 Dos Classement au temps 50 Dos Série Messleurs Classement au temps
Messleurs

200 Papillon Série Dames | Classement au temps 200 Dos Série Dames Classement au temps

200 Mage Série ;

: £ J Classement au temps 200 4 Mages Série Mezsieurs Classement au temps

libre Mezsleurs =

50 Mage libre | Série Dames | Classement au temps 100 Brasse Série Dames Classement au temps
Série ; .

200 Brasse messlours Classement au temps 100 Papillon Série messleurs Classement au temps
T S12Urs

400 4 Mages | Sérle Dames | Classement au temps 100 MNage libre Série Dames Classement au temps

.. . Série

50 Papillon i Classement au temps
messieurs

50 Brazse Série Dames | Classement au temps

1500 Mage Série

: Classement au temps
libre messieurs

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

DIMANCHE 23 mars 2025 -R3 mﬂ mars 2025-R3
Ouverture des portes 7h00 - Fin d'échauffement 8h20 - | Ouverture des portes 14h15 - Fin d'échauffement 15h20 - Début des.

400 Mage Série Série

i g E Classement au temps 800 Nage libre B Claszement au temps

libre Messieurs Messieurs

100 Dos Séric Dames | Classement au temps 50 Dos Série Dames | Classement au temps
Série Série

200 Paplllon . Classement au temps 200 Dos . Classement au temps
Messieurs Messieurs

200 Nage - s

libre Série Dames | Classement au temps 200 4 Nages Série Dames | Classement au temps
Série Série

50 Mage libre . Classement au temps 100 Brasse y Classement au temps
Messieurs Messieurs

200 Brasse Séric Dames | Classement au temps 100 Papillon Série Dames | Classement au temps
Série Série

400 4 Nages . Classement au temps 100 Mage libre . Classement au temps

; Messieurs Messieurs

30 Papllion Série Dames | Classement au temps
Série

50 Brasse Mesiisiin Classement au temps

1500 Mage o

libre g Séric Dames | Classement au temps

- v

f‘

Lieu pré-repére par le réseau Film France

Réglements et programmes sportifs - Natation
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samed| 24 mal
Dimanche 25 mal 2025 MEETING NC3 Bassin |  50m
4 Réunlons CARD
Conditlons d' accés
Catégories d dge Autres -
- Oupvarture de toutes les Eprewves aux Avenirs 3.
Avenidrs 3 et avant A portir i 17 jonwer 2023 et powr towte lo seixon sportior, e mHemerts
- Filles 11 ans et plus (ndes en 2014 ot avant) technigues oe rotation homologuds FINA | ommer, Combiakon) me
- Gargons 11 ans et plus {nés en 2014 et avant) seront putorisés en competition qu'a partir de lo cutégorie juniors
Engagements Résultats
Gestion EXTRAMAT - Clul
. 400 cfp | épreuve .
Droits d'engagemsant - Riep Date limite de transmission 3 la FPW -
1500 f cfp | relals " . i .
- Le dimanche ou lundi swvant la compétition
e o Compétitions
Type de déclaration Extranat - )
rémlonales diverses

L EECLEMENT :

Eprewves individusllas : 50m, 100mm =t 200m dans toutes |es nages, 400m, 300m et 1500m nage libre, 2004N et 4004 M
Cuverture de toutes les épreuves aux Avenirs 3 filles et garcons.

Eprewves de relais : £250m et 4x100m nage libre en Dames =t Messisurs. Classement aux temps.

Fas degrille de gualification / Séries et finales etablies sur & lignes d'eaw.

Pas definale pour |es 100m , 200m et plus.

Finales A toutes categories, sur & lignes d’eau, pour toutes les épreuves de 50m, 200m et ke 2004M,

Finales B, sur B lignes deau, ouvertes uniguement pour les Benjamins et Awvenirs (2012 et plus chez les filles et les
gargons) @ condition d'avoir 4 nagsurs au minimum.

. Pour les 100m, 400m, EDOm et 1500m nage libre, 004N : classement aux temps.

- Pour les BOO et 1500m nage libre, les séries (dans la limite de 2 par épreuve) pouwrront &tre nagees a deux par ligne
d'sau en fonction du nombre dengegements. Mixiteé possible. En cas dabsence de temps dans la base de données FRN, les
NEEEUrs poUrront 8re engages aver un temps sur 400m powr les filles et 300 ou 200 pour les garcons. Ils seront retenus par
ordre des points 3 |a table de cotation FFM. Priorite sera donnge aux nageurs possedant un temps d'engagement sur |z distance
conzidérse.

. Froposer 2 relais toutes catégories et 1 relais avenir/benjamin maximum par club.

- Pouwr les relais, obligation de donner les noms des relayewrs lors des engagements avec possibilite de modification le
jour 1 si forfait.

Attention - Respecter un temps d'engagement conforme a la réalité

- Pause de 15 minutes avantles relais.

2. RECOMPEMSES :

& l'addition des 3 meilleures épreuves [meilleur S0m, meilleur 200m et meillewr 200m ou plus) - bons d'achat aux 5 premiers et
5 premieres des 2 categories o

Benjamins et moins
Juniors et plus,

RECOMpEnses aux 3 premiers relais dames &1 3 premiers relais messisurs des catégories Benjaming &2 moins et pour les Junicrs

st plus
3. UL AMME 3
Saredi 24 mai 2025
1% réumian 2 réumion
Ouverture des partes : 745 - Fin échaufferment Th1s Ouverture des partes : 1ShO0 - fin échauffement 16k
Debut des dprouves - 9h30 Dbt des épreuves : 16h15
50m brase Darrmes et Messives Sérips S0m brasse v Macipurs Finales B | A
A00m e e ot Messines Chasx.au temps 200m <dos et Meoieurs Finales B [ A
200m dos Darmes ot Messieirs Siiries B0hn nasge e ot Mesirurs
100m rage litsre Darres ot Messhes Cha==. aw ternps 200m brazmse Ctar . Mersimurs
200m Lramse Darwes et Messivurs Séries 50m dos et Massieurs
S0 dus Darwes ot Messines Séries 200m 4 mages DCarmues et Messiours
100m papdlan ; Class. au temps
200m 4 rapes Dames ot Messiews Cirhes Dlames et Messiurs Class.au ternps
Dirmanche 25 mai 2025
1% réunian 2 réumion
Chawerture dhes portes : 745 - Fin échauffernent 9h15 Cuverture des partes : 15h00 - fin échsuffernent 16k
Debut des dpreuves - Th30 Debut des épreuves - 16h15
30m papiion Darres ot Messines Séries S0m paplor Duarmes et Messieurs
Dames ot Messiews Cla=sau temps 200m nasge e EH]] ot Bersgieurs
L Dames ot Messiewss Séries 1500m nage fbre Dar et Messieurs
100m brassie Dames ot Messieies Class. au ternps S0m mape [ Dlames it Messirurs
200m papdion Dames ot Messivies Séries 200m pag et Messieurs
50m nage libre Dames et Messivirs Siries Pause 15 min
100m dos Darres ot Messicirs Class. au ternps Prelais 4 x 100 ML Crarmnes ¢t Messieurs Classau temps

Réglements et programmes sportifs - Natation
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 28 Juln 2025 MEETING NC 4

[H he 29 2025 v
manche (couplé avec la Web By, | S

confrontation Benjamins)

4 féunions CARD

Conditions d'accés

Catégories d' dge: Autres:

Crevertre de toutes s dpreuves aux Avenirs 3 et +

A partiv dio 1 fuser 202 3 of pour toude by suison Spovia, e
Filles 11 ans et plus (nées en 2014 et avant) viterswl FINA [ Jarer,

Gargons 11 ans et plus (nds en 2014 ot avant) CLT"F""“.”Z“'."" TN AT AR ORMEEER QU porndte

catégorie juniors

T

tectragues e mototion hie

Engagements Résultats

Gestion EXTRANAT ; ol

400 ofp par épreuve
[Me pas facturer les

Droits &'engapemeant :
ERE benjamins sur la Web

confrontathon) Diate limite de transmission & la FFM
Compdétitions Le dimanche ou lundi sabvant la compétition

réglonales diverses
Type de déclaration Exiranat:  couplée avec la Web
Confrontation des
benjamins

REGLEMENT :

# Toutes les épreuves indhviduelles : 50m, 100m ot 200m dans toutes les nages, 200m, 800m et 1500m nage libre,
200m et 400m 4 nages. Classements aux temps TC. Par contre, les Benfamins 1 (filles et garcons 2013) ne sont pas
autorisés sur les épreuves du 200m paplllon, 400m 4N, 800 et 1500 NL.

#  Ouvertwre de toutes las dprauves aus Avenirs 3 (filkes ot parcons nés en 2014)

Pas de grille de qualification | Séries dtablies sur & lignes d'eaw.

# En cas d'azbsence de temps dans (3 base de données FFN, les nageurs pourmont étre engagés avec un temps sur 400m
pour les filles et 800m ou 200m pour bes garcons. lls seront retenus par ordre des points & 1a table decotation FFM.
Priorité sera donnde aux nageurs possédant un temps d engagement sur bz distance considérés.

Artention : Pensez 3 enpager les Benjamins sur les 2 compétitions du Week-end = web confrontation et Meeting NC4

e : A I'addition des 3 mellleures dpreuves (ndividuelles (pas de prise en compte des premiers
relayewrs sur les relals) : Le melfleur 50m + le melllewr 100m + le mellleur 200m et plus ($00{3001500m) de chaque
nageur. Les 5 premilers et 5 premiéres des catégories 1/Benjamins et molns, et 2/lunlors et plus, seront récompensés &

I'lssue du meeting.

PROCRAMBME ;

SAMEDN ZE juin 2025 - RI SAMEEN 25 juin 2025 - RE
Ouvertere des portes 7HoO - Fn d @chasfifermene Shi2o - Ouserturs des portes 14015 - Fan d'schanffement 1Sk -
DeEbhesr dles dgp She30 D bnst afles Epresreves ESh3I0
HO0r Pearpres libee Scrie Daanes T i rmesol anis besrm g SO0 e e Serie ampes Clhassoernoyit ol Tesgs
Clazsement a (=) _ =k o
S0 Das = W sty 100 D= = Pemmiies et
e D EErmpm
2O D Classement aw e DA e Caszemerst s
e o Eermps
[ B = ] : ] [ = S L-F o e LT
ZOr# Peagmes S e M seurs e Séric Messisus ity el
te= e rmps
[ B = ] T 2 [ = S L-F o T
Seie Dasnes e Serie Darmes sy re e
tes e e g
L Clossoment aw i sse=rme st @
S e g T ST TSR
e i pre Eeranpees
Class e s [ o =rat o
Serie Daames = S . Série ampes b =
e I e Eermmpes
Cassement au
Sadirie rmmessseues
Eeramps
(= = = E
Sdirie Dames skl =
e
Cassement au
SeErie rmesshe s
e rmps
DM FAAPICHIE 20 fusirn SN2 4 - B3 O FAAPMCHIE PO jusin SOG4 — B
Dunverture des portes 7hD0 - Fin d @clauf femeent Sh2o - Dhehue Ouvertare ches poartes 14015 - Fin d'echanffermene 1S5 -
e s Eprenrwes Bh 30 Dbt dies Eprewswes 1 S5h30
SO0 Mo e S cerie Sllessiees Classarmert an terngs AN M fileres ries Plemsmicurs EwTt s bewviprs
= Classermesrt au te mpes = = ment o
SF Do = Dhamrave= BN Do Siries Dasmes
COassement 2o be mps e 5 =rmeEnt o
200 Doa= Setrier Sl e e O Prapilcam Safrie Pl ssioor=
- - SR e o > Tt -
ZO0 4 Mages Sdrie Darves ol L £ Lot St O Bl Hilre Sirie Diarmes i
(= = t @ te =L A
100 Brasse Serie Mumnieus SSmmsmEntau TeEmeEs | so soage litre Sdrie Messisurs e
o Dasserment ou be mges 1 (o= se et e
100 Papiflor Serie Darmes SO Brasse Seirie Dasmes L e
emps
10O Mangres fillaras S Rllee s, | S SYSMERT AR ST Sdrie Moessimurs N S o ek E
- termgs
= ke Chanaes Ossserment on
temos
= Oassement on
S0 Braemse Sefrie Plessieurs
B SO Mo libere Siirie Dasmes FEerey s
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 19 julllet 2025 CHAMPIONNATS DE

| NOUVELLE-CALEDONIE « OPEN » [t | som

4 réunions Grand Bassin CARD

Conditlons &' accés

Catégories d'age ! Autres !

Championnats « Opean » ouverts aux nageurs

- Filles 11 ans ot plus (nées an 2014 ot avant). licenciés FFN hars territolre ou étrangers

- Carcons 11 ans et plus (nés en 2014 et avant). ; ouvertura de tout ke programme aux Avenirs 3

A partir du 17 joreder 2023 e pour toute o saison sportive, s
vEemeres technigues de nrtction homologués FINA | faenmer,
Commvivison] e seront outorisés en compeédition gu'd partic de b
corbégorie jumines

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT Ol
400 T cfp | épreuve Date lmite de transmassion & la FFM:

Dioits d'engagement : :
= BeR 1 500 cfp | relals Le dimanche ou lundi sulvant la compétition

Type de déclaration Extranat : _Championnat régional éué

GCENERALITES ;
& Ces Champlonnats « Open » sont ouverts & tous kes nageurs Boencis FFN ainsl qu'aux nageurs Strangers licenciss dans
un pays affilié & la FINA.

REGLEMENT :

s Eprewves individuefles : 50m, 100m et 200m dzns toutes les nages, 400m, 800m et 1500m nage libre, 200m 4 nages at
400m 4 nages.

s Eprewves de relals : 4x530m 4 nages et 4x50m NL mixte - puis 4x100m 4 nages et 4x100m KL dames et messieurs.
Classement aux temps.

s Pas de prilte de qualification | Séries et finakes Stabltes sur 8 lignes d'eaw
&  Finales A toutes catégories, sur B lignes d'eau, pour toutes les éprewves de 50m, 100m et 200m4N
& Finales B, sur 8 llgnes d'eau i condition d'avoir 4 nageurs au minimum.
& Pour les 200m (hormiz e 2004K), 400m, 800m, 1500m nage iDre et 400m 4 nages ! classement aux temps.
& Les éreuves de B0Om et 1500m nage libre seront limitdes & 2 sérles chacune par sexe. Pour &tre engagés, les nageurs
devront possédar un temps dans la base de données FEN. Les 16 medlewrs tamps o engagements seront prioritaires.
& L'acceés en finale das nageurs « étrangers » (hors licenca FFN NC) est imitd 3 deux par finala.
& Le nombre de relais n'est pas limité
®  Les séries et Finales seront composées towtes catépories confondues.
&  Une super finale sur 100 m NL & I'addition des polnts des quatre 100 m nagés en sérle pour la catégorie des Avenirs
&  Possibilité aux Avenirs de rentrer en finales TC
BECOMPENSES :
« Une médaiie sun 3 preméers Toutes catépories de chaque éprauve.
« Une médaiSe au 3 pramiens Catégore Avenirs filles et garqons de |z Super Finale Avendrs.
»  Le podiem récompenseara par b2 titre de « Champion de Calédonie » le mellleur nageur Brancié en NC.
Un nageur non licencié en NC pourra &tre déclard « vaingueur des champlonnats NC Open grand Bassin = at figuser sur ks
oodium.
Des médaliles pour tous les nageurs des trois premiéres équipes des relals Dames at Messiewrs et Mixtes.
o  Les médailles Dames et Messlewrs, des éprewves identiques, seront remises diractemsant aprés la finale A messiewrs ou la
derniére sérle messisurs des éoreuves claszement aux Temos.
Samedi 19 julllet 2025
1" réunlon 2*™ réunlon
Ouverture des portes : Fhixd Ouverture des partes : 14h15
fin d"échaufferment : 8h25 Fin d*échauffement : 15h25
Début des épreuves : Bh30 Début des épreuves : 15h30
50m brasse Dames et Messisurs Edrias 50m brasse Dames et Meassiaurs Finales B [ A
400m nage libre Dames et Messtewrs  Class.au temps
200m dos Dames et Masslaurs Class.au temps 100m nage libre Dames et Massisurs Finales B [ A
100m nage liore Dames et Messisurs Edrias
200m brassa Dames et Messieurs Class.au temps 800m nape libre Dames et Massieurs Class.au termps
50m dos Dames et Messisurs Edrias 50m dos Dames et Meassiaurs Finales B [ A
100m papillon Dames et Messieurs Sérles 100m papillon Dames et Messieurs FinalesB [ A
200m 4 nages Dames et Meszisurs Sérias 200m 4 nages Dames et Meassiaurs Finales B | A
Pause 15 min
Pause 15 min S 1OOML Dames et Massieurs Class.au termps
4 % 50 NL Mixte Class. au temps

Réglements et programmes sportifs - Natation
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

S0m papiion Dames et Sries 580m papilbon Dames et Messiaurs Finales B/ A
Wlessheurs
4H0m 4 nages Dames et Clas=z.au temps
Wlessiaurs
200m nage Danmas et Class au temps 100en brazse Dames et Messiaurs Finales B[ A
libre Massheurs
Dames et Sértes 1500m nage Dames et Massisurs Class. au temps
100m hrasss blassieurs e
200m papillon  Dames et Class.au temps 50m nage libre Dames et Masslsurs Finales B [ A
Massheurs
Y nage itee Dames et Sérles 100m dios Dames et Messisurs Flnales 8 [ A
Messieuwrs
Pause 15 minutes
100m dos Damas et
Mezsheurs 4x100m 4 nages Dames et Messiaurs Class aw tamps
Pause 15 minutes
Dames at Super finale des
hessieurs avenirs

4 % 504N Mixte Classement au temps

LIGUE CALEDONIENNE DE

NATATION |

“Inscription dans ton.club !

Régements et programmes sportifs - Natation




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samed| 06 Déc 2025
Dimanche 07 Déc 2025 CHAMPIONNATS CHC

DE NOUVELLE-CALEDONIE on T =

4 réunions FE“ T BASSI N CHE

Conditions d'accés

Catépories d'ge:
A purtir du 1 fmwaer 2023 ot pour toute ko suion sportive, e
Towtes catéonries witerneyets technigees de petation homolgrds FTNA | jammrer,

A Commhingizon | ne sevont auiorisés en compétition qu'i portic

de ba cotégorie jumiars
Engagements Résultats
Cestion EXTRAMNAT : Ol
Diviies d st - 400 f cfp par épreuve Date |kmite de transmission & ta FFN :
b 1 500 f cfp par relais Le dimanche ou lundl suvant la compétition
Type de déclaration Extranat :  Champlonnat Réglonal d'Hiver

L REGLEMENT:
Epreuves indhdduelles : 50m, 100m et 200m dzns les 4 nages, $00m. 800m et 1500m nage liore, 100m, 200m et 400m
4 nages.
Finales A et B toutes catégories, sur 7 lignes d'eau, pour toutes les épreuves de 30m, 100m, 100m 4h et 2004N
Finales B, sur 7 lignes d'eau, & conditlon d'evolr 4 nageurs au minimum.
Les sérles et Finales saront composdes toutes catspories confondues.
Classement aux temps pour les 200, 400m, 800m et 1500m nage libre, 400m 4 nages.
Eprewves de Relals : 4x50m nage libre, 4x50m 4 nages dames et messieurs, 4x50m nage libre mixte {2 filles-2 garcons),
4x50m 4 nages mixte {2 flles-2 garcons). Classement aux temps.
Paz de grilfe de qualfication.
Les épreuves de 800m et 1500m nage libre seront limitdes & 2 séries chacene par sexe. Pour 8tre engagés, bas nageurs
devront posséder un temps dans |2 base de données FFN. Les 14 mesllewrs temps d'engagements seront peioritaines.
Aprds laddition des 4 dprewves de 50m de spécialités pour bes Avenirs [classament cumulé), une suger finale 251 mise en
place sur 1004M

2. CLASSEMENT:
Pour chaque éprewve, classement toutes catégaries canfondues.
Avenirs 1 3 1% de la super finale des avanirs sur ke 1004M

3. RECOMPENSES:
Wédallles aux trods premiers de chague dpreuve individusll,
Bons cadeaws individuels pux dquipes premiéres en redais {dames, messieurs, mixte),
Les médailles Dames et Messieurs, des épreuves ientiques, seront remises directemant aprés |a finale A messiewrs ou la
dernigre sére masshaurs des Epreuves classement aix temps

4. PROCRAMME :

Samedl 06 décembre 2025

lére réunion

Duverture des portes : 7h{ - Fin Echauffemant : 8h30 - Début des épreuves : 8h45

S0 Brisse Darnes et Messeurs Siries
100m rape lire Darrners et Mesgeurs Siries
200m das Dhrnes ot Messieurs Clrssemient sux besngs
400m nage lre Dlarmes ¢t Messeurs Siriems Fimales (rapides)
200m brasse Darnes et Muessheurs Clrssement aux temps
100m papilion Darnes et Messeurs
S0 chos Drairmes- et Mssieurs
200m % rapes Darnes et Messeurs

Pause 15 min
4a50m 4 nages Mixte Classermnent sux temps

Samedi 06 Décembre 2025

2™ réunlon

Ouverture des portes : 13045 - Fin Echauffement 14h45
Début des épreuves : 15h

30 brasse Dhormess ot Mesaeiss Finales B} A
E00m nage libee Dasnes =t Messess Finales B A
400en miage likee Dimrees ot Messseiss PresniEres Siries. (Lentes)
100 paspsillomn D=y et Miessseyes Firabes B A
50 chos D et Ml sseyss Finake=E ! A
1500m nage Sl Dmmes ot Messseurs Clagzament aux temps
200m 4 nages Dharietss ot Mlessiows Fiales B A
Pause 15 midn
4a50m rraps likee Dasnes =t Messess Classement aux termps

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025
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Dimanche 07 Décembre 2025

3*™* réumbon

Ouverture des portes : Fh0 - Fin Echauffement : 8h30 - Début des épreuves : Bh45

Shm papeion Darmes vt Messeurs Siriey
200m mage libee Drarnes et lessieurs Clasmmmest @i e
L0 birsse Darnes et Mossieurs SeTies
A00m 4 nages Dames o8 Mesgeurs Séris Finales {Rapides|
50m nezpe S Darnes ¢t Messeurs Series
ID0en dos Drarnes ot Moy Siries
200 pagrillon Diarnes. ot Meszeurs Clyssmmesnt e temps
100m 4 naghes Dames vt Messicurs Sirins
Pause 15 min
#x50m rape libre Bl Tl s € avo beimps
Dimanche (7 Décembre 2025
42me réunion

Ouverture des portes : 13h45 - Fin Echauffement 14h45

Début des épreuves : 15h

50 Pagillion
100m brase
S00m 4 napes
50m nape Ehire

[0 dos
ID0m 4 nages
100 4 nages

4n50m 4 napes

Daanes o Messeurs
D ot Messhoyes
Drames o Messiews
Droeiness ot Messgues
Driees o Mesghours
Diarmes ot Massieurs
Drasieess ot Mlescieies
Pause 15 min
Downess @ messeurs

Finaabas B A
Fireaees B | A
Premmaéres Sories | Lentes)
Finabex B ! A
Finales B | A
Super finale avenirs
Fireakes B | A

Classement aux temps

i ;
= i 1

S U I

am pi
““W" b ‘F

!

A E}.
mumm (s y..mu!lﬂ]l
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 01 et Dimanche 02 CHAMPIONNATS NATIONALLX

novembre 2025 INTERCLUBS Bassin 25m

2 réunions CHC

Conditions d'accés

Catégorles d'age ! Autres:

- Compstition par équspe de club de 10 nagaurs.

- Toutes catéﬁarle; |;'I_I.H.ir.‘|r dir 17 prewaer 2027 et pour Boute ko sofson sportnee, s vetements Eechnigues de nutotion
bomudogeis FING | froumer, Coenbinumaon) ne seront autorises on compétition qu's partir de lo
cutégorie jinios

Enpagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Chul
Dirotts d'engagement = 6 000 f ofp par dquipe de 10 Date limite de transmission & ka FFM
] _ Champlonnats réglonau Le dimanche o lundi subvant {a compétiton
T tarathon E at:
Type de déclaration Extranat interclubs TC

1. REGLEMENT :
& S reporter &« lAnnuesl réglement 2025 » de ia FEM.
Epreuves Individuelles:  100m nage libre, 400m naga libre, 100m dos, 200m dos, 100m trasse, 200m rasse, 100m papion,
200m papillon, 100 4 nages, 200m 4 nages. Classement aux tamps.
Eprewves de Relals : 10x50m naga libre, 4x200m nage lisre, 4x100m 4 nages. Classement aux temps.
# (haque équipe st composée de 10 nageurs avec l'obligation, pour chacien, de participer & une épreuve individuelle et au
refals 10w50m Nage Bbre. Towtes kes Spreuves dolvent étre nagees.
Un club ne peut engager une nowvelle équipe que si les précédentes sont complébes.
En cas de blessura d'un membre de I'équipe, et jusqu’a 15 ménutes précédant be départ du 10x30m, Il peut &tre fait appeal
3 un remplecant kcenckd compétition natation cowrse. Passd ce délal, i me peut plies v avoir de modifications dans les
engagements indivduels.

2. CLASSEMENT ET RECOMPENSES :
Le classement s'effectue & I"addition des polnts & |z table de cotation fédérale.
En cas d'épatité au total des points, [addition des temps des 3 relaks servira 3 départager les equipes.
Coupes aux trois pramiéres équipes Dames et trols premiéres équipes Messieurs.

3. PROGRAMME :

Samedi 01 novembre 2025 Dimanche 02 novembre 2025
Ouverture des portes : 13h15 - Fin échauffement : 14h45 | Ouwverture des portes : 07h45 - Fin échauffement : $h15

Début des dpreuves 1 15h00 Dot des épreuwes : 09030
10x5%0m nape libre Dames &y X0 nage libre blassiaurs
10x530m nage liora Messieurs 200m: dos Dames
Courses des remplacantes Drames
Courses des remplacants Messleurs
100 das Dames 100m dos Messieurs
200em dos hessieurs 200 brasse Dames
100 brassa Dames 100 brasse Messieurs
200m brasse Messieurs S00m: nage libra Dames
100m nags e Dames 100m nage libre Meassiaurs
400m nage liore hessieurs 200m papillon Dames
100m papifion Dames 100m: papillon Messiaurs
200m papiion Messieurs 200m: 4 nages Dames
100m 4 nages Dames 100m: & nages Measslaurs
200m 4 nages Messieurs Pause 15mn

Pauze 15mn 4x100m 4 nages Dames

4 200m nage liore Dames 2y 100m 4 nages Sasslaurs

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 26 Avril 2025

INTERCLUBS BENJAMINS Bassin | 25m
1 réunion CHC
Conditions d’accés
Catégories d'dge: Autres
- Eenjarr.ins 1etl: A partirdu 17 jormer 2023 e pour toute o sastn spovtive, ke wtements

Filles et parqons nés en 2012 et 2013

tecimigees dir nototion Soemsoguds FINA | Joemer, Combinon) ne ssront
mutariss en compétitivn gu' partic de lo cotégonie junioes

Enﬂemenn

Rézultats

Cestion EXTRANAT : Ciul

Drolts d'enpagemeant : 2000 f cfp par éguipe 4

Type de déclaration

et Interclubs Régional Benjaming

Date l[imite de transméssion 4 la FFN :
Le dimanche ou lundi suivant la compétition

ol remplacement de nageuwr ne pourra Etre effectud. Une épreuve
étre organisée {une saula cowsse par mageur correspondant aux

RECLEMENT :
& Sereporter B« PAnnuel réglement 2025 » de la FFN.
s Eprewves individuetles : 100m nage Bhre, 100m dos, 100m brasse, 100m paplllon. Classement aux temps.
s Eprewves de relais : x200m nage libre, 4x (100m 4 nages) Ind . Classemant aux temps.
s (Chaguee equipe est composée de quatre nageurs. Toutefols, et hors classement, des dquipes mixtes
clubs pourront Stre engagées. Toutes les performances seront prises en compte sur le serveur fédéral, quelle que soit i
configuration des dquipes classées ouw nom
s Un club ne peut engager une nouvella dquipe que &1 toutes les précddentes sont complétes (quatre nageurs participants
aux Epreuvas individuelies).
& A |'Esue de i3 premigre épreuve, aucun changement
résenvés au remplacant de chaque dquipe powra
épreuves de la compétition).
& Un nagewr dolt impérativement participer 3 deux épreuves Individuwalles ainsl qu'aus dewx relats. Toutes les Epreuves
individuelles dotvent &tre nagées deux fols. 1 faux départ est autorisd,
CLASSEMENT -
o Leclassement est établi & I'z=ddition des points obtenus & la table de cotation par chaque nageur et bas relais.

¥ Un classemant féminin et un masculin seront publiés.

BECOMPENSES :

«  Des médallies pour chaque nageur des 3 premigres équipes féemindnes et 3 premiéres équlpes masculines.

PROGRAMME : Interclubs Benfamins

Attention aus horalres ! Les bC Benjamins seront subvis des |C Masters

Samed] 26 Avrll 2025

Ouverture des portes: 11h30
Début des épreuves : 13h00

100m nage litra Dam=s
100m nage lEre hessigwrs
100m brasse Dizrnes
100m brasse hgssigwrs
Courses des remplacantes Dames
Courses des remplacants Messieurs
Relals 4x200m nage liore Darnes
Relals 4x200m nage liee Messieis

Pause 40 minutes

100m papillan Dam=s

100m papillan hMezsigurs

100m dios Darmes

100m dios hesaigwrs

Pause 15 minutes

Relais 4x [100m 4N} indnidue]  Dames
hessigrs

Ralats 4x [100m SN} individws]

{dont 30 min autorisées dans le bassin)

Réglements et programmes sportifs - Natation

ou entra plisiewrs



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dirnanche 30 novembre 2025

INTERCLUBS AVENIRS Basslt 25m

2 réunbons CHC
Conditlons d'accés
Catégories d'ige: Autres :
- Compétition par équipe de 4 nageurs
-Fifles 11 ans et modns = nées en 2014 et aprés & partir du 17 janvier 2023 et pour toute a saizan sportive,
-Garcons 11 ans et modns = nés en 2014 et aprés ux wilements technigues de natation homologués FINA |

lammer, Combinaizon) ne seront autorisés en competifion Qu'a
partir de k2 catégorie juniors

Engagements Résultats

Gestlon EXTRAMNAT : Ol

Dioits d'engagement : 2 000 f ofp | équipe 4

Date limite de transmisston & la FFM ;

TR = Le dimanche ou lundi suivant ia compstition
Type de déclaration Extranat : Interchubs Réglonal

Sopenirs

REGLEMENT :

Se reporter & « | Anmueel régiements 2025 de la FEN.

Epreuves Individuelles : 50m nage litre, 50m dos, 50m brasse, 50m papdlon et 100m 4 nages.
Epreuves de relais : 4x50m nage Bbre et 4x50m 4 nages.

& Un club ne peut engager una nouvelle équipe que sl toutes kes précédentes sont complkétes. Chagque équipe sera
obligatoiremeant composéa de quatre nagewrs. Toutefols, et hors classement, des squipes mixtas ou entre plusiewrs cubs
pourront €tre engagées. Toutes les performances seront prises en compte. Une épreuve rézanséa au remplacant de
chagque équipe pourra éire organisée (une seule course par nageur correspondant aux épreuves de ta compdétition).

s A |=sue de la premiére Eprewve, aucen changement ow remplacement de nagew ne pourra étre affectud. Une éprewve
réservée au remplacant de chaque équipe powra étre arganisée (une seuls Cowss par nageor coerespondant aux
épreunes de la compétition).

&  Chague nageur dodt impdrativernent participer 2 deux éprauves Individuelles {un 30m et b2 100m 4 nages) et aux deus
relais. 1 fai départ autoeiss.

CLASSEMENTS -
& Le classement est établl & I'addition des points obtenus & la table de cotation par chaque nageur et les refals.
&  Un clessemant féminin et un masculin seroat publics.
RECOMPEMNSES -
&  Des médailles pour chaque nageur des 3 premigres équipes féminines et 3 premiéres équipes masculines
PROGRAMME :
Dimasiche 30 novembee:
1** réundan F** réunion
Ouverture des portes: Fhid Uhewerture des portes - 4500
Déhust des éprewes - Yhol ket des épreuves : 15h00
4x530m nage libre Dames 50m papilion Massiaurs
4x530m nage libre Messieurs 50m papilion Dames
Course des Remplacantes Dames 50m dos Massiaurs
Course des Remplacants Meszleurs 50m dos Dames
50m nage libre Dames 100m 4 nages Slassiaurs
530m nage libre Messieurs Pause 15mn
50rm brasse Dames 4u50m 4 nages Diames
50m brasse Messieurs 4x50m 4 nages Massiaurs
100m 4 nages Dames

TEAM

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Les meetings avenirs :

Dumbéa Natation : 9 mars 2025

Cercle des Nageurs calédoniens : date non
communiquée

Olympique Nouméa Natation : date non
communiquée

Les meetings clubs open :

Meeting Dumbéa Natation : 9 mars 2025

Vllﬂ,ﬂ,’l’ll

Meeting du CNC : date non communiquée

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Meeting international ONN : 26, 27 et 28
septembre 2025

J&\ﬂmDUOGL

Réglements et programmes sportifs - Natation
course - saison 2025



En roule pour
TAHIT 2027 !

f‘* (//

PACIFIC

MINI GAMES 2025

PALAU
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