CHAMPIONNATS du MONDE des MAITRES 2014
MONTREAL (CANADA)
Du Dimanche 27 Juillet au Dimanche 10 Aoiit 2014

Site Web de I’organisateur : http://www.finamasters2014.org
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QUELQUES INFORMATIONS DIVERSES

Le processus d’enregistrement aux Championnats du monde débutera au plus tard le mercredi
15 Janvier 2014 (nous vous tiendrons mformés de la date exacte dés que possible).

Natation Course

- 5 épreuves individuelles maximum par nageur
- 4 relais maximum par nageur
- 2 épreuves individuelles maximum par jour
- Les temps de qualification doivent étre des temps réalisés en grand bassin mais les
temps en petit bassin peuvent étre également utilisés en les convertssant (ajouter 2%).
- La FINA suggére que les temps soient réalisés au plus tard, durant la saison sportive
2012/2013.
Entrainement a partir du Jeudi 31 Juillet 2014
Dimanche 3 Aotit 2014 : 800 NL
Lundi4 Aott 2014 :200 Dos /100 NL /100 Brasse
Mardi 5 Aotit 2014 : 400 4N /200 NL / 50 Papillon
Mercredi6 Aont 2014 :50 NL /200 4N / 100 Papillon / 50 Brasse
Jeudi7 Aott 2014 4 x 50 4N mixte / 4 x 50 NL mixte / 4 x 50 NL /4 x 50 4N
Vendredi8 Aotit 2014 : 200 Brasse / 100 Dos /200 Papillon

Samedi19 Aotit 2014 : 50 Dos / 400 NL

Plongeon
- 5 épreuves individuelles maximum par nageur
- Les plongeons synchronisés dowent étre exécutés par deux personnes de méme sexe et
de méme catégorie.
Entrainement a partr du Dimanche 3 Aofit 2014
DuMardi5 auJeudi 7 Aotit 2014 : Trenmphn lm et 3m
Vendredi8 Aott 2014 : Plateforme 10m.

Samedi19 Aotit 2014 : Plongeon Synchronsé (3m et plateforme)



Water-polo
Entrainement & partr du Vendredi 25 Juillet 2014
Du Dimanche 27 Juillet au Jeudi 31 Juillet 2014 : Eliminatoires

Les Vendredi 1% et Samedi 2 Ao(it 2014 : Finaks

Natation Synchronisée

Entrainement & partr du Samedi26 Juillet 2014

Lundi 28 Juilkt 2014 : Solo/Programme technique

Mardi 29 Juillet 2014 : Equipe/Programme technique

Mercredi130 Juallet 2014 : Duo/Programme technique

Jeudi31 Juillet 2014 : Solo/Programme hbre

Vendredi 1™ Aott 2014 : Duo/Programme libre et Combiné/Programme libre

Samedi2 Aoft 2014 : Equipe/Programme libre

Eau Libre

- Les vagues successives seront mixtes et commenceront par les catégories les plus
agées.

- La combmaison de plongée est acceptée mais les nageurs I'utilisant ne seront pas
classés et a fortiori ne seront pas récompensés.

- L’épreuve se déroulera dans le bassin Olympique d’aviron sur I’Ile Notre-Dame au
Parc Jean-Drapeau

- Latempérature de 1’eau varie entre 24 et 26°C.

- Temps lmmte : 1 heure 30 (les nageurs dépassant ce temps seront stoppés et leur
distance sera notifiée).

Entrainement le Samedi 9 Aoiit 2014

Dimanche 10 Aotit 2014 : Epreuve du 3 kms



GRILLE de QUALIFICATION aux CHAMPIONNATS du MONDE MAITRES

MONTREAL - 2014

DAMES
25 30 35 m a5 50 55 60 65 70 75 80 85 90
50 NL 3250 | 3350 | 34.00 | 3600 | 3800 | 4050 | 4250 | 4450 | 4800 | 5200 | 5650 | 1:0500 | 1:2500 | 1:43.00

100 NL 1:12.00 | 1:15.00 1:17.00 1:20.00 | 1:2600 1:32.00 | 1:37.00 | 1:4200 | 1:52.00 1:58.00 | 2:2.00 | 2:3500 | 3:0000 | 3:35.00

200 NL 2:40.00 | 2:4500 | 2:53.00 | 3:00.00 | 3:1500 | 3:30.00 | 3:40.00 | 3:5500 | 4:14.00 | 4:26.00 | 457.00 | 6:0000 | 6:4500 | 8:00.00

400 NL 5:45.00 | 5:47.00 | 6:0000 | 6:1500 | 6:4000 | 7:1500 | 74500 | 8:10.00 | 8:55.00 | 9:40.00 | 10:45.00 | 12 20.00 | 13 50.00 | 15 :50.00

800 NL 12:00.00 | 12 20.00 | 12 40.00 | 13 :20.00 | 14 30.00 | 15 :30.00 | 16 :20.00 | 17 25.00 | 18 40.00 | 20:10.00 | 23 :10.00 | 25 00.00 | 28 :10.00 | 33 :20.00

50 Dos 38.50 40.00 42.00 44.00 46.50 49.50 52.00 54.50 59.00 1:04.00 1:10.00 | 1:2400 | 2:1000 | 2:40.00

100 Dos 12500 | 1:27.00 1:32.00 1:37.00 | 1:43.00 1:48.00 | 1:57.00 | 2:0500 | 2:17.00 | 2:2400 | 2:3%9.00 | 3:1000 | 34500 | 4:40.00

200 Dos 3:06.00 | 3:08.00 | 3:2200 | 33500 | 34500 | 4:0000 | 4:1500 | 4:23.00 | 4:51.00 | 5:08.00 | 540.00 | 6:55.00 | 8:30.00 | 9:30.00

50 Brasse 42.50 44.00 45.50 47.50 49.50 52.50 54.50 57.00 1:04.00 1:08.00 1:19.50 | 1:36.00 | 2:0800 | 2:50.00

100 Brasse | 1:35.00 | 1:37.00 1:39.00 1:46.00 | 1:50.00 1:56.00 | 2:03.00 | 2:11.00 | 2:23.00 | 2:3400 | 301.00 | 3:5000 | 44500 | 5:50.00

200Brasse | 3 :27.00 | 3:31.00 | 3:40.00 | 3:350.00 | 4:0000 | 4:1000 | 4:25.00 | 4:4000 | 5:0500 | 5:30.00 | 6:10.00 | 7:25.00 | 9:15.00 | 11:00.00

50 Pap. 36.00 36.50 38.50 41.00 43.00 45.00 48.50 54.00 1:00.50 1:11.00 12500 | 2:22000 | 3:1000 | 4:00.00

100 Pap. 1:21.00 | 1:24.00 1:28.00 1:33.00 | 14200 1:53.00 | 2:01.00 | 2:1400 | 2:32.00 | 2:55.00 | 3:30.00 | 4:1000 | 5:0000 | 7:15.00

200 Pap. 3:08.00 | 3:16.00 | 3:2800 | 338.00 | 3:5700 | 4:2600 | 4:4000 | 5:10.00 | 5:3500 | 6:3500 | 7:50.00 [ 9:00.00 | 10 45.00 | 14 :00.00

2004N 3:04.00 | 3:09.00 | 3:21.00 | 3:29.00 | 3:37.00 | 3:58.00 | 4:06.00 | 4:2000 | 4:52.00 | 5:15.00 | 6:00.00 | 64500 | 8:00.00 | 9:30.00

4004N 6:40.00 | 6:50.00 | 7:0500 | 720.00 | 7:5000 | 8:35.00 | 9:15.00 | 9:40.00 | 10 45.00 | 12:40.00 | 15:00.00 | 16 20.00 | 17 30.00 | 21 :30.00




GRILLE de QUALIFICATION aux CHAMPIONNATS du MONDE MATITRES

MONTREAL - 2014

MESSIEURS
25 30 3s 0 15 50 55 60 65 70 75 80 8s 90
SONL | 2820 | 2880 | 2080 | 31.00 | 3200 | 3300 | 3400 | 3600 | 3850 | 4150 | 4600 | 5700 | 1:06.00 | 1:15.00

100NL 1:03.80 1:0500 | 1:0600 [ 1:0850 | 1:1150 1:15.30 | 1:18.00 1:23.00 1:29.00 1:38.00 | 1:5000 | 2:0200 | 23500 | 3:00.00

200NL 2:2200 | 2:2550 | 2:28.00 | 2:33.00 | 2:3800 | 247.00 | 3:0200 | 3:11.00 | 3:2600 | 34500 | 4:1000 | 4:2800 | 5:10.00 | 6:20.00

400NL 5:12.00 | 5:13.00 | 5:1500 | 5:2000 | 5:3500 | 55000 | 6:10.00 | 6:33.00 | 7:1500 | 80000 | 8:40.00 | 9:50.00 | 11:00.00 | 12 :00.00

800NL 10 :45.00 | 10 :50.00 | 11 :06.00 | 11 :15.00 [ 11:40.00 | 12 :20.00 | 13:10.00 | 14 :10.00 | 15:10.00 | 16 :40.00 | 18 :10.00 | 15 :50.00 | 22 :30.00 | 26 :00.00

50 Dos 33.70 34.50 36.00 37.50 38.80 4050 4250 45.50 47.50 52.00 59.50 1:0350 | 1:21.00 | 1:40.00

100 Dos 1:13.50 1:1650 | 1:22000 [ 1:21.00 | 1:26.00 130.00 | 1:35.00 1:44.00 1:5200 | 200.00 | 2:1500 | 22500 | 22500 | 3:50.00

200Dos 2:4000 | 24500 | 2:50.00 [ 2:59.00 | 3:1000 | 32000 | 3:3000 | 3:50.00 | 4:0500 | 42500 | 5:0000 | 5:50.00 | 7:30.00 | 9:00.00

50 Brasse 36.00 37.00 38.00 39.00 41.00 43.00 45.00 47.00 50.00 53.50 58.00 1:08.00 | 13500 | 2:00.00

100 Brasse | 1:21.00 12320 | 12680 | 12000 | 1:32.00 13400 | 1:44.00 1:46.00 1:53.00 | 206.00 | 222100 | 2:4300 | 34500 | 4:37.00

200 Brasse | 3:01.00 | 3:0400 | 3:09.00 | 3:17.00 | 3:23.00 | 3:30.00 | 34500 | 3:56.00 | 4:18.00 | 440.00 | 5:1500 | 6:00.00 | 7:30.00 | 9:00.00

50 Pap. 30.90 31.30 3200 33.50 34.50 36.00 37.00 40.50 44.00 49.00 58.00 1:21.00 | 156.00 | 2:30.00

100 Pap. 1:09.00 1:10.00 | 1:1200 [ 1:16.00 | 1:19.00 1:22.00 | 1:31.00 1:41.00 1:53.00 | 200.00 | 2:3700 | 3:1000 | 40000 | 4:50.00

200 Pap. 2:48.00 | 2:5000 | 2:53.00 [ 3:0200 | 3:1000 | 326.00 | 3:4500 | 3:58.00 4:30.00 | 50000 | 5:4500 | 6:40.00 | 8:30.00 | 10:30.00

2004N 2:4000 | 24500 | 2:50.00 [ 2:5800 | 3:0600 | 3:A1.00 | 3:2000 | 3:37.00 | 3:5800 | 4:1500 | 4:5800 | 5:2500 | 70000 | 8:40.00

400 4N 6:10.00 | 6:12.00 | 6:13.00 | 6:20.00 | 6:30.00 | 6:50.00 | 7:18.00 | 7:55.00 | 8:55.00 | 9:55.00 | 12 :00.00 | 13 :05.00 | 14 :00.00 | 17 :00.00




