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PROCES - VERBAL Assemblée Générale Extraordinaire
Salle du CISE a DUMBEA.

Vendredi 14 septembre 2018 - début des travaux a 18h00 - fin des travaux a 19h45.

Appel nominal par le président

Membres du comité directeur présents:

e Jean Claude ROBIN Président

e  Catherine TRAN KIEM Vice —présidente
e Sandrine LADRECH Membre

e  Marianne GAUCHET Membre

e  Typhaine QUERE Trésoriere

e  Cyril HUET Secrétaire général
e  Denis GARABEDIAN Membre

Membres du comité directeur absents excusés:

o Thierry CATALA Membre
e Charlotte PRIOURET Membre
Assistent :
e  Patrick DREANO, Cadre Technique sportif
e  Gil VERLAGUET Cadre Technique sportif
e  Gilles DUMESNIL Entraineur Pble Espoir OCEANIA

Clubs présents :

e  Valérie LECAMUS Présidente du Cercle des Nageurs Calédoniens
e Sandie FREULON Présidente de Dumbéa Natation

e Annick KARMANN Présidente de I'Olympique Natation

e  Simone DOUVIER Présidente des Naiades de Nouméa

e  Mickaél LELONG Président du Mont —Dore Natation

e José BOUTEILLE Secrétaire Général des P’tits Picots

Secrétaire de séance.

e Alisson MAVAETAU Assistante Comité NC

Ordre du jour.

Appel nominal des clubs — vérification des pouvoirs.
Ouverture de 'Assemblée Générale.

Approbation du PV Ag du 14 /05/2018.
Programmes sportifs 2018/2019. Vote

Reéglement général et financier 2018/2019. Vote
Programme des actions ligue. Vote

Questions diverses.

Noubkwne

Page 1
Assemblée Générale Ectraordinaire du 14/09/2018 - CISE DUMBEA



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

1. Appel nominal des clubs — vérification des pouvoirs.

Vendredi 14 mai 2018
ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINAIRE

APPEL DES VOIX DES CLUBS PRESENTS

Nb de
Licenciés

Présents

Cercle des Nageurs
Calédoniens 1715 19 19
Naiades de Nouméa 48 3 3
CN Poindimié 70 4 Abst
Dauphins de la Foa C.M.O Non affilié
Dumbéa Natation 600 13 13
Mont-Dore Natation 235 7 7
Ptits Picots 125 5 5
Olympique de Nouméa 519 13 13
TOTAL 3333 64 60
QUORUM : 32

2. Ouverture de I'Assemblée Générale.

Le président remercie I'ensemble des présidents et membres du comité directeur présents. Les membres présents et diment
mandatés, représentent 60 voix sur 64. Le quorum étant atteint I'Assemblée Générale peut délibérer valablement conformément
aux statuts en vigueur.

Avant-propos

Avant de commencer |'assemblée Générale le président souhaite au préalable lire un avant-propos qu’il désire ajouter au
programme sportif 2018-2019.
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

3. Approbation du PV Ag du 14 mai 2018

Le Proceés-Verbal de I’Assemblée Générale du 14 mai 2018 est adopté a I'unanimité des membres présents.

4, Programmes sportifs 2018/2019. Vote

R/

% Programme natation course :

Rappel de quelques points

e Un circuit bassin de 25m réparti dans les différents bassins, catégorie Open en remplacement des quatre journées du
natathlon est mis au programme.

e Validation de la date du Meeting de Poindimié les 20 et 21 Avril 2019, (le rajouter au programme) des autres meetings clubs.
e  Modification la date de la traversée de I'lle aux canards au dimanche 24 février.

¢ Programme Eau Libre

L'eau libre du dimanche 16 juin 2019 avancé au samedi 15 juin 2019 en raison de la féte des péres. Cyril HUET demande aux
présidents de faire un effort pour libérer les entraineurs qui seront en poste dans les clubs le samedi matin.

R/

% Programme Maitres

Championnat des Interclubs maitres décalé par rapport a I'Interclubs open, en raison de la participation de certain master au Pan
Pacific a cette méme date.

7

% Programme Natation Artistique

Pas de remarque particuliére aprés exposé de la commission.

®,

< Programme Water-polo

3 formes différentes

- Challenge
- Tournoi
- Championnats NC

L’ensemble des programmes sportifs sont adoptés a I'unanimité des membres présents.

5. Reéglement général et financier 2018/2019. Vote

¢ Modification du tarif licences 2018-2019

Pour tenir compte de la parité entre I'euro et le franc pacifique, le président a fait une demande a la fédération afin que les
montants des licences soient arrondis “au chiffre rond” le plus proche, ce qui génére une variation de la part revenant a la ligue de
guelques centimes d’euros. La Fédération fait un retour positif et accepte la demande du Président.

- Réouverture du serveur ExtraNat pour la prise des licences a partir du 2 octobre 2019.

- Tarifs des compétitions inchangés.

- Championnat de France Espoir, compétition prise en charge par la LCN.
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

- Nouveau quota des officiels Natation course et Eau libre.
- Pas de pénalité financiere sur le quota des officiels EL pour la saison 2018/2019
L’ensemble du réglement général et financier est adopté a 'unanimité des membres présents.

6. Plan des actions ligue. Vote

Le président, précise que le plan d’action ligue, tient compte du projet de performance fédérale qui court sur I'olympiade qui se
termine et celle qui va suivre. Le plan proposé au vote s’inscrit dans les attributions d’une ligue afin de créer du dynamisme autour de
la natation pour les plus jeunes et les plus performants. Il laisse la parole a Patrick DREANO pour exposer le plan d’actions proposé.

Quatre types d'actions sont proposés :
- Les Jeux du Pacifique.
- Les collectifs.
- Les sélections.
- Le Centre Territorial d’Entrainement.

Les Jeux du Pacifique.

Organisés tous les quatre ans, référence régionale pour notre élite. lls sont lacés sous I'autorité du CTOS Nouvelle-
Calédonie. Les criteres de sélection doivent répondre a des exigences sportives de résultats mais aussi a des contraintes
logistiques inhérentes au déplacement de délégations multisports.

Les collectifs.

Participent a la dynamique territoriale. lls ont pour but de rassembler des nageurs d'un groupe d'age déterminé ou d’une
spécialité d’un niveau homogene, afin de proposer un entrainement axé sur une thématique particuliere et de les
immerger dans une culture d’esprit d'équipe. Ces thématiques sont déterminées par I'évolution du haut niveau actuel,
qui implique des savoir-faire indispensables a acquérir a certains moments de la carriere du nageur. lls fonctionneront
sous forme de regroupements périodiques au CARD ou de stages.

Les sélections.

Proposées a chaque catégorie ou imposées par le programme fédéral, elles ont pour but de mettre a I'épreuve les talents
de compétiteurs des nageurs calédoniens par la confrontation nationale ou internationale. Tout en découvrant un
contexte nouveau, avec des nageurs d'autres horizons qu'ils ne connaissent pas, ils devront tout de méme pouvoir
accéder aux finales et podiums. Pour prétendre a une sélection régionale, les nageurs doivent d'abord exprimer un
potentiel ou réaliser des critéres de qualification lors des compétitions a leur niveau de pratique, et montrer qu'ils ont les
compétences pour jouer un réle majeur dans la compétition du niveau sus-jacent.

Le Centre Territorial d’Entrainement.

Placé en amont de deux précédentes actions, le CTE est le premier pas vers la construction du projet de performance.
Une présentation la plus exhaustive est présentée et débattue par I'ensemble des membres présents, en rappelant que
ce dispositif est commun a 'ensemble des ligues calédoniennes et que cette organisation administrative, émanation de la
DJSNC est le support administratif des poles, et des classes a horaire aménagé (CHAM).

L’ensemble du programme des actions ligue est adopté a I'unanimité des membres présents.

7. Questions diverses.
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Aucune guestion n’étant inscrite a |'ordre du jour la séance est levée a 19h45.

Le président, Le secrétaire général,
Jean-Claude Robin Cyril Huet
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REGLEMENT GENERAL

Tout pratiquant, dirigeant et officiel dans un club affilié a la FFN doit étre licencié.

En Nouvelle Calédonie, pour toute obtention de la licence FFN, un certificat médical de moins de trois mois a la prise de
licence est exigé (cf : délibération 22 aoiit 2006).

Tous les clubs sont tenus de licencier la totalité de leurs membres, qu’ils soient pratiquants ou non, dirigeants,
officiels ou autres fonctions au bord de bassin. (cf. article 18.1 des statuts de la Fédération Francaise de Natation : «
Tout membre adhérent a une structure visée a I’article 3 des Statuts doit étre en possession d’une licence délivrée quelle
que soit la discipline pratiquée »).

Pour tout engagement aux compétitions et animations, les licences doivent étre oblitérées par la Ligue Calédonienne
de Natation.

La période de prise de licence auprés de la Ligue Calédonienne de Natation sur ExtraNat se situe du 16 septembre 2018
au 1er septembre 2019.

REGLEMENT DES COMPETITIONS

Tous les licenciés doivent se conformer et se soumettre :

e Auxréglements F.F.N.
e Aux dispositions du reglement et programme sportif 2018-2019 de la Ligue Calédonienne de Natation.
e Auxreglements d’hygiene, de sécurité dans les lieux dans lesquels ils seront habilités a pratiquer.

ORGANISATION DES COMPETITIONS LCN EN BASSIN

La Ligue Calédonienne de Natation déposera sa demande de mise a disposition du bassin et du matériel aupres des
communes et/ou des gestionnaires en début de saison.

Pour les compétitions en bassin de som, seront requis 2 bénévoles par club pour Pinstallation la veille de la
compétition et 2 bénévoles par club pour la désinstallation a I'issue de la derniére réunion en plus des officiels
présents.

Le déplacement du matériel inhérent au bon déroulement de chaque compétition, sur les bassins du Grand Nouméa,

s’effectuera en association avec un responsable logistique du club accueillant ladite compétition.

Les clubs gestionnaires ou utilisateurs du bassin accueillant la compétition auront la responsabilité de la mise en place
et du démontage des installations suivantes:

. Les lignes d’eau posées et tendues, une ou deux lignes de faux-départ, deux lignes de virage (natation course)

. Le champ de jeu complet (water-polo)

. L’aménagement du bassin (natation synchronisée)

. Chaises / bancs et tables pour les chronométreurs, jury, officiels et chambre d’appel

. Tivolis et tentes pour les officiels et la chambre d’appel

. Chaises nageurs (derriére les plots) et bancs joueurs

. Podium

1
2
3
4
5
6. Chronométrage électronique (plagues de touche et plateforme de plot)
7
8
9

. Infirmerie

10. Local ou espace abrité pour les officiels

11. Un local ou espace abrité avec table, chaises, branchement électrique et connexion wifi (si possible) pour le
secrétariat de la compétition

L’avis motivé des présidents de clubs, au besoin par courrier électronique, sera recueilli a la majorité pour toute
modification au programme sportif (hors reglement) en cours de saison si nécessaire pour des raisons d’optimisation
d’organisation, aprés accord du comité directeur.

La majorité des responsables des clubs présents lors des compétitions doit étre recueillie pour toutes adaptations de
programme sur le bord du bassin.
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La Ligue Calédonienne de Natation assurera toutes les démarches nécessaires a:

| ’obtention des autorisations administratives
La mise a disposition de la surveillance médicale
La fourniture du matériel (hors embarcations)

Les clubs de natation participants assureront toutes les démarches nécessaires a:

o Installation — désinstallation - bénévoles « site » :

Mise en place de la course 2 personnes par club

Désinstallation de la course 2 personnes par club

o0 Sécurité « Plan d’eau » :

Sécurité Bateau 4 minimums
Sécurité Kayak ou Bombardier 6 minimums
Sécurité BEESAN ou BNSSA 1 par club (4 minimums)
Officiels Juge arbitre 1 bateau
Officiels Juge de virage 1 embarcation par bouée

LES OFFICIELS, JUGES ET ARBITRES

Une commission des Officiels composée d’un représentant du comité directeur de la LCN et du responsable des officiels
de chaque club (ROC) se réunira en début de saison pour désigner le ROC en charge de la composition du jury pour
chaque réunion des compétitions organisées par la LCN.

NATATION COURSE, MAITRES :
o NOMBRE D’OFFICIELS ET COMPOSITION MINIMALE DES JURYS

Pour I'organisation des compétitions, ’homologation de records et de meilleures performances, suivant les
réglements de la F.I.N.A. et de la FFN, la composition du jury, en plus du délégué LCN et du jury d’appel sera
constituée, a minima, de la maniére suivante :

8 lignes 7 lignes 6 lignes 5 lignes
Officiels A
Juge Arbitre 1 1 1 1
Starter 1 1 1 1
Juge de Nage 4 2 2 2
Superviseur 1 1 1 1
Officiels A ou B
Juge de virage départ 3 3
Juge de virage Opposé 3 3 2 2
Officiels A, Bou C
Chronométreurs 10 9 8 7
Officiels autres postes
Secrétariat ExtraNat 1 1 1 1
Chronométrage électronique ; . . ;
Chambre d’appel* 1 1 1 1
Ramasseur de fiches* 1 1 1 1
Speaker* 1 1 1 1

*postes pouvant étre tenus par des bénévoles non licenciés sans limite d’age.
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0 REPARTITION MINIMUM DES OFFICIELS PAR CLUB :

Il sera prévu 2 chronométreurs "volants" qui pourront, a la demande du juge arbitre, soit chronométrer les
deux premiers nageurs de chaque course, soit remplacer un chronométreur défaillant, ou bien étre le 3eme
chronométreur d'une ligne a la demande du responsable d'un club au juge arbitre si une tentative de record
est envisagée. Aucune compétition ne sera organisée sur 10 lignes. La configuration minimale de tous les
bassins sera le chronométrage semi- automatique.

Rappel : En cas d’insuffisance d’officiels pour une réunion, cette derniére pourra étre annulée ou reportée, a la
discrétion du Juge Arbitre.

COMPETITIONS sur NOUMEA ou GRAND NOUMEA en chronométrage automatique ou semi- automatique :

TYPE DE BASSIN 50M 25M
NBRE DE LIGNES D’EAU 8 Lignes 7 lignes 6 lignes 7 lignes 6 Lignes 5 Lignes
CNC 12 1 10 10 9 8
OLYMPIQUE NOUMEA 6* 6 6 6 5 5
DUMBEA NATATION 7* 7 6 7 6 6
MONT-DORENATATION 2% 3 2 2 2 2
CMO LA FOA
curomom SO
P’TITS PICOTS

*1 officiel supplémentaire fourni en fonction des réunions

Calcul effectué sur les chiffres arrété au 1*" sept de I'année N-1. (Rappel : les officiels en validation ne sont pas
comptabilisés dans les quotas imposés a chaque club).

Une réunion des ROCS de tous les clubs se tiendra si, pour des raisons particulieres, une compétition doit
exceptionnellement se dérouler en configuration manuelle.

Chaque officiel A ou B devra, comme le stipule le réglement FFN, s’astreindre a officier 8 réunions dans la saison

Les pénalités imposées par la ligue seront relevées a la fin de chaque réunion

o FORMATION OFFICIELS :
§ Natation course
Formation et recyclage officiels A :
Vv 1 session annuelle
Formation et recyclage officiels B :
v 2 sessions annuelles
§ Eaulibre
Formation et recyclage officiels AetB:
v 2 sessions annuelles
§ Natation Artistique
1 session formation officiel A, B, Cet D
Recyclage officiel A, B, Cet D
§ Water-polo
2 sessions annuelles
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o LISTE DES BASSINS CERTIFIES (HOMOLOGUES) PAR LA FFN :

Commune -
bassin Certification FFN
établissement

DUMBEA CARD 25m Oui 1 plaque de chronométrage

DUMBEA CARD 50m Oui 2 plaques de chronométrage

LA FOA 25m Oui 1 plaque de chronométrage
MONT-DORE 25m Oui sans plaque de chronométrage

NOUMEA CNC 25m Oui 1 plaque de chronométrage

NOUMEA OUEN-TORO 50m Oui 2 plaques de chronométrage

NOUMEA RIVIERE SALEE 25m Oui 1 plaque de chronométrage
POINDIMIE 25m Non sans plaque de chronométrage
POUEMBOUT 25m Non sans plaque de chronométrage

o LISTE OFFICIELS CLUBS :

En début de saison, les clubs devront fournir a la LCN une 1€ liste de leurs officiels actifs, toutes disciplines
confondues, qui sera mise a jour régulierement.

A l'issue d’une réunion en début de saison avec les ROC et le responsable de la commission des officiels de la
LCN, il sera désigné, pour chaque réunion de chaque compétition LCN du programme, le club dont le ROC sera
en charge de la composition du jury. A cette occasion la téte de jury (JA et Starter) sera désignée pour
I’ensemble des compétitions figurant au calendrier de la saison en cours.

o COMPOSITION DES JURYS :

La liste des officiels pour chaque réunion sera transmise par le ROC de chaque club au ROC qui aura en charge
la composition du jury le jeudi matin précédent la compétition (avant 11hoo).

Le ROC en charge du jury de la réunion communiquera la composition du jury a la LCN au plus tard le vendredi
matin a 11h (48h avant la course pour I’eau libre), ainsi qu’aux clubs et au juge arbitre.

Il est demandé aux officiels en poste a la table (secrétariat, chronométrage électronique et superviseur)
d’étre présents 1h3o avant le début de la compétition pour les essais, vérifications, enregistrement des
forfaits, etc.

Il est demandé aux autres membres du jury d’étre présents 1 heure avant le début de la compétition.

o ROLE DU JUGE-ARBITRE :

Le juge-arbitre est le garant de la régularité de la compétition. Il est responsable :

e durespect du programme et des regles d’engagements ;

e durespect des réglements sportifs de la FFN et des regles techniques de la FINA et des dispositions
particuliéres de la FFN (régle des deux départs) ;

e dufonctionnement du jury (disqualification, chronométrage...) ;

e delinstruction des réclamations;

e de la validation des résultats (classement, temps et saisie des codes informatiques pour les
disqualifications, forfaits...);

e le cas échéant, de ’établissement d’un rapport pour rendre compte des difficultés techniques ou
organisationnelles rencontrées lors de la compétition et adressé a laLCN.
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EAU LIBRE EN « MILIEU NATUREL »:

REPARTITION MINIMUM DES OFFICIELS PAR CLUB

Ces quotas ne seront pas, pour la saison 2018-2019, assujettis a des pénalités financieres

Clubs NBRE moyen de nageurs engagés 10
Dumbéa natation N> 14 3
Mont-Dore Natation 1<N<7 1
Olympique Nouméa Natation N>14 3
Cercle des Nageurs Calédoniens N> 14 3

o COMPOSITION DES JURYS :

Juge Arbitre 1par course
Starter 1
Annonceur 1
Juges d’arrivée 3
Chronométreurs 3
Officiel de parcours 1
Officiel de sécurité 1
Officiel médical 1
Secrétaire 1
Commis de Course 1

Juge de virage (passage BOUEE) 1par bouée

WATER-POLO :

Chaque équipe fournit un arbitre au minimum et participe a la table de marque par match.

NATATION SYNCHRONISEE :

cf circulaire officielle 2018/2019 de la FFN.

Pour les compétitions organisées par la LCN :
@ Engagement EXTRANAT (natation course et natation course maitres) :

- Engagement obligatoire sur EXTRANAT en ligne (lorsque cela est indiqué dans les fiches en annexe) avant
la date limite mentionnée sur le logiciel pour la compétition concernée.

@ Engagement https://[www.ffneaulibre.fr/ (eau libre et maitres eau libre):
— Engagement obligatoire sur la plateforme d’inscription www.ffneaulibre.fr en ligne avant la date limite

mentionnée sur la page événement de la compétition concernée.

@ Engagements aprés la date limite ExtraNat et jusqu’a la veille de la compétition (J-1) :

— Engagements possibles au tarif d’engagement hors délai pour la natation course, eau libre et natation
course, eau libre en mattres.
— Pas d’engagement possible en natation artistique et water-polo.

@ Les forfaits :

— Les forfaits signalés par écrit jusqu’a 30 minutes avant le début de la réunion sont considérés comme des

Ligue Calédonienne de Natation - Réglement général et financier 2018 / 2019 Page 6 sur 12


https://www.ffneaulibre.fr/
http://www.ffneaulibre.fr/

o~
NATATION

forfaits déclarés (formulaires téléchargeables sur le site dela LCN).

— Les forfaits non signalés par écrit 30 minutes avant le début de la réunion, ainsi que les forfaits en finale
non signalés par écrit 30 minutes apres I'affichage des résultats de I"épreuve, hors raison médicale
justifiée, sont considérés comme forfaits nondéclarés.

Attention : Les engagements devront étre effectués avec un temps d’engagement. Si celui-ci n’existe pas, il
sera pris le temps de référence de la saison précédente ou indiqué NT.

Rappel : Conformément aux directives fédérales, les pass’compétitions par discipline sont obligatoires (sauf la
natation course) pour prétendre participer aux compétitions LCN (enfants nés en 2004 et plus jeunes,
réglement ENF). La finale avenirs NC est la seule compétition ol le pass’compétition natation course est
obligatoire.

PERFORMANCES / RESULTATS

HOMOLOGATION DES PERFORMANCES EN NATATION COURSE ET MAITRES :

Le tableau des records et meilleures performances par catégories d’age de Nouvelle-Calédonie sera contrélé
par la commission sportive et validé par le comité directeur qui suit pour toute la saison.

COMPETITIONS ORGANISEES PAR LES CLUBS INTEGREES AU PROGRAMME LCN :

Toutes les compétitions organisées par les clubs doivent respecter le présent réglement dans son ensemble (y
compris reglement sportif) pour étre intégrées au programme de la LCN.

Les clubs devront transmettre le réglement de leur compétition en début de saison a la date définie, pour
validation par le comité directeur.

De plus, les résultats des compétitions clubs en natation course et Maitres ne seront pris en compte parla LCN
et transmis a la FFN que si les conditions suivantes sont respectées :

e Gestion de la compétition sur Extranat en ligne

e Jury conforme aux directives fédérales (voir « annuel réglements »)

e Deux officiels de clubs différents, au minimum, dans le jury

e Deux clubs participants, au minimum, parmi les engagés présents

e Transmission des résultats sous huitaine, y compris feuille du jury complétée et signée par le juge-
arbitre.

PARTICIPATION DES CLUBS AUX COMPETITIONS HORS NC:

Les résultats des compétitions hors NC auxquelles les clubs sont amenés a participer seront pris en compte
par la LCN et transmis a la FFN sous réserve du respect des conditions suivantes :

e Demande d’autorisation de déplacement a soumettre a la LCN au moins un mois avant la compétition
(formulaire téléchargeable sur le site de la LCN).

e Saisie et envoi sous huitaine des résultats de la compétition sur ExtraNat pour la natation course, les
maitres et I’eau libre — Fichier unique multi-clubs si plusieurs clubs ont participé a la méme
compétition (exigence FFN).

e Fourniture des résultats papier avec performances des nageurs NC surlignés (exigence FFN).

COMMISSION SPORTIVE (toutes disciplines)

Chaque commission sportive est composée a I’initiative du président de la commission en question.

Le programme sportif de la saison est proposé par chaque commission sportive, validé en CD avant d’étre voté en AG.

Les propositions de sélection établies par les commissions sportives sont soumises a I'approbation du Comité
directeur.

REGLEMENT FINANCIER

Les dispositions prévues dans les « reglements financiers et tarifs fédéraux » de I’ « annuel reglement » FFN 2018-
p p

2019 sont applicables dans leur intégralité sauf dispositions particuliéres ci- dessous.

Seuls les clubs a jour financiérement auprés de la LCN seront autorisés a engager leurs licenciés aux
compétitions.
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TARIF DE LA LICENCE 2018/2019

Le tarif pour la saison 2018/2019 est le suivant :

Les tarifs de la saison 2019/2020 seront établis suite a I'assemblée Générale de la FFN 2019 (avril).

Rappel : Tous les clubs affiliés a la FFN sont dans I’obligation de licencier tous leurs adhérents (cf. article 18.1
des statuts de la Fédération Francaise de Natation).

TARIFS LICENCES 2018/2019

COMPETITEURS PART FFN CFP PL?:T\IT CFP TOTAL | TOTAL CFP
11 ANS ET PLUS 32,00€ | 3819XPF | 18,00€ | 2148 XPF |50,00€ | 5967 XPF

10 ANS ET MOINS ET

COMPETITEUR ETE 16,00€ | 1909 XPF | 14,00€ | 1671 XPF |30,00€| 3 580 XPF

NATATION POUR TOUS 0-10 ANS 12.50€ | 1491XPF | 9,50€ | 1134XPF |22,00€| 2 745 XPF
NATATION POURTOUS 11-15ANS | 12.50€ | 1491XPF | 9,50€ | 1134 XPF |22,00€ | 2 745 XPF
NATATION POUR TOUS 16 ANS ET 5.80

692 XPF 4.20€ 501 XPF |10,00€| 1193 XPF

PLUS
EAU LIBRE
EAULIBRE PROMOTIONNELLE ®en | ¢ hye | 716xpF | 4,00€ | 477XPF |10,00€ | 1193 XPF
création
J'APPRENDS A NAGER 12,80€ | 1527 XPF | 2,20€ 263 XPF 15,00 €| 1 790 XPF
CLUB
DIRIGEANTS 10,00€ | 1193XPF | 5,00€ 597 XPF 15,00 €| 1 790 XPF
OFFICIELS 10,00€ | 1193XPF | 5,00€ 597 XPF 15,00 €| 1 790 XPF
ENTRAINEURS 10,00€ | 1193 XPF | 5,00€ 597 XPF 15,00 €| 1 790 XPF
BENEVOLES 10,00€ | 1193XPF | 5,00€ 597 XPF 15,00 €| 1 790 XPF
E-LICENCE (disponible via 2€49€
I'application fédérale en cours de 8¢€ 954 XPF 477 XPF 12€ | 1431 XPF
création) au club

NB

* Les licences eau libre promotionnelle sont rattachées a leur club de ligue respectif

- Les clubs d’été actuels peuvent étre intégrés soit a cette affiliation temporaire s’ils ne pratiquent pas de
compétition (valable de 1 a 4 mois sur une période libre afin de prendre en compte les besoins des
outremers) soit a I'affiliation annuelle (avec ristourne de 100 € si leurs licenciés ne pratiquent pas de
compétition en dehors des compétitions estivales

- l’affiliation animation n’ouvre droit a aucune compétition officielles ( sauf Via la licence « eau libre
promotionnelle »)

DROITS D’ENGAGEMENT

COMPETITION NATATION COURSE ET MAITRES NATATION COURSE :

Pour toutes les compétitions organisées par la LCN, les droits d’engagement et tarifs divers s’élevent a:

NATATION COURSE ET MAITRES NATATION COURSE :

Epreuve individuelle Relais
Droit d’engagement 300 CFP 1000 CFP
Droit d’engagement Hors délai j-tjour 1000 CFP 3000 CFP
FORFAIT Non Déclaré Séries | Finales 1000 CFP [ 3000 CFP 3000 CFP /5000 CFP
Interclubs TC et Maitres 5000 F CFP par équipe de 10 nageurs
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Droit d’engagement Hors délai j-1jour
Interclubs TC et Maitres

10 000 F CFP par équipe

FORFAIT Non Déclaré

3000 F CFP

Interclubs Jeunes et Avenirs

2000 F CFP par équipe de 4 nageurs

Droit d’engagement Hors délai j-1jour Interclubs
Jeunes et Avenirs

4000 F CFP par équipe

FORFAIT Non Déclaré

3000 F CFP

Réclamations

20 000 F CFP

JOUR J: Pas d’inscription

FORFAIT Non Déclaré (Séries [ Finales):

Le paiement est exigible a réception de la facture émise par la LCN.

Réclamations:

remboursable au club ayant obtenu gain de cause.

EAU LIBRE ET MAITRES EAU LIBRE :

EAU LIBRE ET MAITRES EAU LIBRE

Epreuve individuelle Equipes / Relais

Période d’engagement:
Droit d’engagement
Nageurs Licenciés

1000 CFP
1000 CFP Par personne

Hors période Période
d’engagement jusqu’a J-1:
Droit engagement
Nageurs Licenciés

2 000 CFP

> 000 CFP Par personne

Hors période Période
d’engagement jusqu’a J (sur
place):

Droit d’engagement
Nageurs Licenciés

4 ooo CFP
Par personne
4 ooo CFP

Période d’engagement:
Droit engagement
Nageurs Licence promotionnel*

2 500 CFP

Hors période Période
d’engagement jusqu’a J-1:
Droit engagement
Nageurs Licence promotionnel*

4 ooo CFP

Hors période Période
d’engagement jusqu’a J (sur
place):

Droit engagement
Nageurs Licence promotionnel*

6 ooo CFP

J FORFAIT Non Déclaré

2 000 CFP

Réclamations

20 ooo CFP

FORFAIT Non Déclaré: Le paiement est exigible a réception de la facture émise par la LCN.
Réclamations: remboursable au club ayant obtenu gain de cause.

* Avec certificat médical
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Le paiement des engagements, des forfaits non déclarés et autres pénalités par les clubs devra étre effectué
aupres de la Ligue Calédonienne de Natation au mercredi suivant la compétition. En cas de défaut de paiement
aucun engagement ne sera possible pour la compétition suivante, parallélement une majoration de 10% sera
appliquée. Le paiement par virement bancaire est vivement encouragé.

COMPETITIONS WATER-POLO :

e Championnats NC WP : Inscription annuelle d’une équipe au tournoi LCN Open : 15 000 CFP
e Tournoi: Inscription annuelle d’une équipe au tournoi LCN Open : 8 coo CFP
e Challenge : Inscription a un challenge d’une équipe : 8 ooo CFP

COMPETITIONS NATATION ARTISTIQUE :

e Un passage par journée de Synchronat 500 CFP/pers
e Championnats Natation synchronisée :

e Individuel : 500 CFP

e Equipe (duo/ballet): 1000 CFP

DEPLACEMENTS LCN

Pour tout déplacement LCN (compétitions et déplacements organisés par la LCN, regroupements et stages sur et/ou
hors territoire), tous les clubs devront s’acquitter auprés de la LCN, avant le départ, d’une participation fixe et d’'une
participation forfaitaire par jour et par nageur.

2.3.1 Participation fixe des clubs parnageur :

Action Montant
150 000 CFP

Sélection compétition nationale

Selection compétition régionale 80 ooo CFP

2.3.2 Participation forfaitaire journaliére par club et parnageur :

Action Montant

Sélection compétition nationale 4 000 CFP
Selection compétition régionale 6 ooo CFP
Stage hors C.A.R.D 4 000 CFP

Sélection compétition nationale au programmeLCN :

En natation Course:
v' Championnats de France Elite
v' Championnats de France Juniors
v' Championnats de France Jeunes - Trophée Lucien ZINS.

En Natation Eau Libre : Championnats de France Elite
Sélection compétition régionale : toutes les actions du programmeLCN dans la zone géographique.
Stage hors C.A.R.D: Stage Jeunes Poindimié.

Jeux du pacifique 2019: pas de participation financiére.
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FORMATION

Les tarifs relatifs aux formations fédérales (assistant-club, brevets fédéraux) seront arrétés par la LCN et validés par
le comité directeur en fonction des co(ts nets et du nombre d’intervenants.

FORMATION OFFICIELS:
Toutes les formations d’officiels (initiales et recyclage) sont gratuites.

OFFICIELS (Natation course, Maitres et Eau libre)

Le bilan des pénalités sera communiqué aux clubs et devra étre réglé auprés de la Ligue Calédonienne de Natation au
plus tard le mercredi suivant la compétition. En cas de défaut de paiement aucun engagement du club concerné ne
sera possible pour la compétition suivante, parallelement une majoration de 10% sera appliquée. Le paiement par
virement bancaire est vivement encouraggé.

Les pénalités redevables sont :

Amende Applicable par officiel manquant et par réunion 2 000 CFP
Pénalité appliquée par officiel manquant en cas d’annulation d’une réunion

5000 CFP

DISPOSITIFS FINANCIERS D’AIDES AUX CLUBS

Tout versement d’aide financiére aux clubs est subordonné a la transmission par les clubs a la LCN du dernier PV
d’Assemblée Générale Ordinaire et du bilan financier.

e AIDES AUX CLUBS POUR LEURS COMPETITIONS AVENIR en natation course :

Une aide financiére de 100 000 F CFP sera versée aux clubs organisateurs des compétitions inscrites aux
calendriers LCN 2018/2019 sous réserve de respecter les conditions suivantes:

— Compétition réservée aux avenirs exclusivement

— Réglement de la compétition déposé a la LCN.

— Calendrier ENF du club fourni au plus tard le 30 septembre 2018

— Deux clubs participants au minimum parmi les engagés présents

— Transmission des résultats sous huitaine a la LCN.

— Mise en valeur de 'image de la LCN sur le site de la compétition (banderoles), sur I’affiche Club et sur

la communication web.

e AIDE AUX CLUBS LORS DES COMPETITIONS NATIONALES NATATION COURSE:

La Ligue Calédonienne de Natation attribuera aux clubs concernés un REMBOURSEMENT sur la part fixe des clubs
parnageur aux compétitions nationales en fonction des résultats suivant :

- Une finale A ou plus : remboursement de 20%

- Une finale B ou plus : remboursement de 10%

Cette disposition concerne uniquement les nageurs pris en charge par la LCN pour ces compétitions nationales.
Cette aide concerne les nageurs s’entrainant exclusivement en Nouvelle Calédonie.

CONDITIONS DE PRET DE MATERIEL AUX CLUBS

— Demande a formuler 1 semaine avant la compétition.

— Le matériel est aretirer ala LCN et a ramener dans les 3 jours ouvrables.

— Leclub et un représentant de la ligue doivent vérifier, ensemble, le retour et le bon état du matériel
prété parla LCN.

— Mise en valeur de I"image de la LCN sur le site de la compétition (2 banderoles), sur tous les supports e-média
et sur I’affiche Club.

LITIGES

Le Comité Directeur statuera sur I’ensemble des litiges de la saison.
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ACTIONS PROPOSEES POUR LA SAISON

lles ont, principalement, pour objectif d’offrir a notre élite régionale, dans le cadre d'un projet
personnel, I'accés vers le haut-niveau, des expériences originales et formatives a chaque étape de leur
carriere.

Quatre types d'actions sont ainsi proposés :
e Lesjeux du Pacifique.
e Des collectifs.
e Des sélections.
e Le Centre Territorial d’Entrainement.

Les Jeux du Pacifique, organisé tous les quatre ans, sont la référence régionale pour notre élite. Placés sous
I'autorité du CTOS Nouvelle-Calédonie, les criteres de sélection doivent répondre a des exigences sportives
de résultats mais aussi a des contraintes logistiques inhérentes au déplacement de délégation multisports.

Les collectifs participent a la dynamique territoriale. Ils ont pour but de rassembler des nageurs d'un groupe
d'age déterminé ou d’une spécialité d’un niveau homogene, afin de proposer un entrainement axé sur une
thématique particuliere et de les immerger dans une culture de l'esprit d'équipe. Ces thématiques sont
déterminées par |'évolution du haut niveau actuel, qui implique des savoir-faire indispensables a acquérir a
certains moments de la carriére du nageur. lls fonctionneront sous forme de regroupements périodiques au
CARD ou de stages.

Les sélections, proposées a chaque catégorie ou imposées par le programme fédéral, ont pour but de mettre
a 'épreuve les talents de compétiteurs des nageurs calédoniens par la confrontation nationale ou
internationale. Tout en découvrant un contexte nouveau, avec des nageurs d'autres horizons qu'ils ne
connaissent pas, ils devront tout de méme savoir accéder aux finales et podiums. Pour prétendre a une
sélection régionale, les nageurs doivent d'abord exprimer un potentiel ou réaliser des critéres de
qualification lors des compétitions a leur niveau de pratique, et montrer gqu'ils ont les compétences pour
jouer un réle majeur dans la compétition du niveau sus-jacent.

Le Centre Territorial d’'Entrainement, qui, placé en amont de deux précédentes actions, est le premier pas
vers la construction du projet de performance.

Ces actions seront revues annuellement et feront I'objet d’un engagement tripartie : nageur, ligue et club.

|
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JEUX DU PACIFIQUE 2019
NATATION COURSE — EAU LIBRE

Eligibilité :
o Détenir un passeport francais et justifier d’au moins 5 ans de résidence (consécutifs ou non) sur le
territoire de Nouvelle-Calédonie.
o Ne pas étre frappé(e) de disqualification ou de suspension par le Conseil des Jeux, le CTOS / CNOSF,
sa ligue, la fédération nationale ou internationale de tutelle, ni avoir enfreint le Code Mondial
Antidopage.

Exigences administratives et morales :
o Etre titulaire au 1° novembre 2018 d’une licence délivrée par la Fédération Francaise de Natation.
o Signer et respecter la charte des Cagous qui engage chaque sportif a :
o Avoir un comportement exemplaire en toute circonstance lors des entrainements ou
compétitions.
o Respecter les regles de fair-play et le code de moralité et de déontologie de sa discipline.
o Sinterdire de recourir a I'utilisation de produits dopants et toute autre substance prohibée
par la loi.

CRITERES DE SELECTION NATATION COURSE

Temps de qualification :

Les temps de qualification sont a réalisés du 1" décembre 2018 et le 5 mai 2019 lors de compétitions en
bassin de 50m.

Les performances devront étre intégrées au ranking national édité par la FFN.

DAMES EPREUVES MESSIEURS
28.80 50m Nage libre 24:88
1:02.83 100m Nage libre 54.94
2:16.85 200m Nage libre 2:01.49
4:46.58 400m Nage libre 4:18.28
9:50.61 800m Nage libre
1500m Nage libre 17:04.00
33.14 50m Dos 28.78
1:11.26 100m Dos 1:02.20
2:32.65 200m Dos 2:15.71
36.66 50m Brasse 31.61
1:19.94 100m Brasse 1:09.30
2:51.70 200m Brasse 2:30.69
30.67 50m Papillon 26.96
1:08.75 100m Papillon 1:00.15
2:31.16 200m Papillon 2:13.58
2:35.93 200m 4 Nages 2:17.31
5:29.05 400m 4 Nages 4:52.93

|
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Pour les expatrié(e)s hors métropole, il appartient aux clubs résidents de faire remonter les performances

réalisées durant la période considérée.
Tout sélectionné a titre individuel est susceptible de participer aux relais.

Validation de la sélection :
Le comité de sélection est composé :
o Du chef de projet.
o Du président de la commission natation.
o Du cadre technique.
o Des entraineurs retenus a I’'encadrement des Jeux.

Le comité se réunira le lundi 13 mai 2019 pour arréter la liste des qualifiés soumise au CTOS en fonction du
nombre de places allouées par ce dernier.
Par ordre de priorité, seront retenus:

o Les nageur(se)s qui réalisent le plus de temps de qualification.

o Les nageur(se)s potentiellement médaillables.

En accord avec la Direction Technique Nationale, ne seront pas retenus pour les Jeux du Pacifique, les
sélectionné(e)s :

o Aux Championnats d’Europe Juniors natation course et eau libre.

o Aux Championnats du Monde natation course et eau libre.

Le comité de sélection se réserve le droit, dans 'intérét de I'équipe, de sélectionner un nageur éligible
n’ayant pas réalisé les critéres.

Préparation des Jeux :
Pour les nageur(se)s s’entrainant sur le territoire :

o Il appartient aux clubs de mettre un place les conditions optimales de préparation en collaboration

avec la ligue.
o lls devront participer (sauf cas de force majeure) :
o Aumeeting NC 1 (1% et 2 décembre 2018).

Au Championnat régional 25m (15, 16 et 17 décembre 2018).
Au meeting NC 2 (30 et 31 mars 2019).
Aux Championnat régional 50m (1% et 2 juin 2019).
Au Trophée NC 25m (29 et 30 juin 2019).
Au stage préparatoire du 17 au 21 juin 2019.

O O O O O

Pour les expatrié(e)s s’entrainant hors du territoire :

o Le suivi de préparation sera assuré par le cadre technique en relation avec le club concerné.

o lls devront respecter la date d’arrivée sur le territoire fixée au 25 juin 2019 (date négociable en
fonction des impératifs d’examens). De leur jour d’arrivée a la date du départ aux Jeuy, ils se
prépareront dans leurs clubs d’origine ou avec le Pble espoir « Océania ».

o lls devront participer au Trophée NC 25m (29 et 30 juin 2019).

CRITERES DE SELECTION EAU LIBRE

Critéres de sélection :
La sélection sera établie sur les résultats de I'épreuve du 5km des Championnats de Nouvelle-Calédonie du
23 mars 2019.
La 1% féminine et le 1°" masculin de cette course seront qualifiés.
Une seconde féminine et/ou un second masculin pourront étre qualifiés en fonction :
o Des résultats de I'épreuve de sélection (terminer a moins de 2 minutes du vainqueur).
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o Des candidatures des nageur(se)s expatriés (expérience en eau libre avérée).
o Du profil des sélectionné(e)s aux Jeux en natation course.

Validation de la sélection :
Le comité de sélection est composé :
o Du chef de projet.
o Du président de la commission natation.
o Du cadre technique.
o Des entraineurs retenus a I’'encadrement des Jeux.

Le comité se réunira le lundi 13 mai 2019 pour arréter la liste des qualifiés soumise au CTOS en fonction du
nombre de places allouées par ce dernier.
En accord avec la Direction Technique Nationale, ne seront pas retenus pour les Jeux du Pacifique, les
sélectionné(e)s :

o Aux Championnats d’Europe Juniors natation course et eau libre.

o Aux Championnats du Monde natation course et eau libre.

Le comité de sélection se réserve le droit, dans I'intérét de I'équipe, de sélectionner un nageur éligible
n’ayant pas réalisé les critéres.

Préparation des Jeux :
Pour les nageur(se)s s’entrainant sur le territoire :

o |l appartient aux clubs de mettre un place les conditions optimales de préparation en collaboration

avec la ligue.
o lls devront participer (sauf cas de force majeure) :
o Aumeeting NC 1 (1% et 2 décembre 2018).

Au Championnat régional 25m (15, 16 et 17 décembre 2018).
Au meeting NC 2 (30 et 31 mars 2019).
Aux Championnat régional 50m (1% et 2 juin 2019).
Au Championnat de Nouvelle-Calédonie eau libre 7.5km (16 juin 2019).
Au stage préparatoire du 17 au 21 juin 2019.

O O O O O

Pour les expatrié(e)s s’entrainant hors du territoire :

o Le suivi de préparation sera assuré par le cadre technique en relation avec le club concerné.

o lls devront respecter la date d’arrivée sur le territoire fixée au 25 juin 2019 (date négociable en
fonction des impératifs d’examens). De leur jour d’arrivée a la date du départ aux Jeux, ils se
prépareront dans leurs clubs d’origine ou avec le Péle espoir « Océania ».

o lls devront participer au Trophée NC 25m (29 et 30 juin 2019) sur les épreuves de demi-fond a
minima.

-
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LES COLLECTIFS

u travers, d’actions réguliéres, ils ont pour objectifs :
A o Intensifier la dynamique de performance initiée par les clubs.
Mutualiser les compétences des entraineurs.

Multiplier les échanges au travers d’actions d’entrainement.
Elargir I'offre de confrontation en fonction du niveau de pratique.

Garder une motivation pour des nageurs proche du niveau national.
Préparer les échéances de compétitions.

O O O O O

L'appartenance a ces collectifs repose sur des critéres sportifs et est prononcée pour la saison sportive
considérée. La Ligue se réserve le droit de les faire évoluer en cours d’année en fonction des résultats
enregistrés ou des projets de performance individuels élaborés conjointement avec les clubs. Les nageuses
et nageurs retenus doivent participer a I'intégralité des actions proposées s'ils veulent bénéficier de la prise
en charge de la Ligue pour la sélection sur la finalité nationale ou internationale sauf cas de force majeure
constaté.

Les collectifs sont au nombre de trois :
o Collectif Elite (filles de 14 ans et plus — garcons de 15 ans et plus).
o Collectif Jeunes (filles de 11 a 13 ans — garcons de 12 a 14 ans).
o Collectif Demi-fond / eau libre (filles 14 ans et plus — garcons 15 ans et plus).

COLLECTIF ELITE :

Population concernée :
o Filles nées en 2005 et avant.
o Garcons nés en 2004 et avant.

Critéres d’appartenance :
o Avoir réalisé en 2018 un temps de la grille ci-dessous :

FILLES GARCONS

50m Nage libre 29.95 50m Nage libre 26.12

100m Nage libre 1:05.34 100m Nage libre 57.68
200m Nage libre 2:22.34 200m Nage libre 2:07.56
400m Nage libre 4:58.04 400m Nage libre 4:31.19
800m Nage libre 10:25.04 1500m Nage libre 17:55.00

50m Dos 34.46 50m Dos 30.21
100m Dos 1:14.11 100m Dos 1:05.31
200m Dos 2:38.75 200m Dos 2:22.49

50m Brasse 38.12 50m Brasse 33.19
100m Brasse 1:23.13 100m Brasse 1:12.76
200m Brasse 2:58.56 200m Brasse 2:38.22

50m Papillon 31.89 50m Papillon 28.30
100m Papillon 1:11.50 100m Papillon 1:03.15
200m Papillon 2:37.20 200m Papillon 2:20.25
200m 4 Nages 2:42.16 200m 4 Nages 2:24.17
400m 4 Nages 5:42.21 400m 4 Nages 5:07.57

|
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Action :

o Regroupements d’entrailnement au CARD.

Composition du collectif :

GARCONS

BRUNET Alice

CN Calédoniens

ASRI Timothee

CN Calédoniens

DECAIX Julie

Dumbéa Natation

CHAZALMARTIN Alois

CN Calédoniens

DELPECH Louléa

Dumbéa Natation

CHENIN Mathis

CN Calédoniens

DURAND-BIGORIE Romane

Dumbéa Natation

CHRETIEN Stephen

CN Calédoniens

FLAMENT Leilani

Dumbéa Natation

CLAEYSSEN Mattéo

Dumbéa Natation

FLAMENT Maiana

Dumbéa Natation

COCHOU Etienne

CN Calédoniens

FREULON Lillie Dumbéa Natation DABIN John William CN Calédoniens
GUEZENNEC Joanna Olymp. Nouméa DALVERNY Yanis CN Calédoniens
LOUVEL Chéryl CN Calédoniens DECAIX Corentin Dumbéa Natation

MARCHAND Lise

Olymp. Nouméa

DEDIEU Brandon

CN Calédoniens

MAURIN Ylenka

Dumbéa Natation

DELABRE Ludovic

CN Calédoniens

PUJOL Lou CN Calédoniens FAURE Théo CN Calédoniens
RICARRERE Zoé CN Calédoniens FLORIO Lucas CN Calédoniens
ROGALA Isla Dumbéa Natation GAUVIN Charlie CN Calédoniens
ROGALA Maili Dumbéa Natation HUDAN Nathan CN Calédoniens
TEREBO Emma CN Calédoniens HUET Alexis CN Calédoniens
TOVEN Anais CN Calédoniens JANIN Florent CN Calédoniens
TOVEN May Dumbéa Natation JOCTEUR Kyrian Dumbéa Natation

WILLIAMS Adeline

Olymp. Nouméa

LATOUPIE Jérémy

CN Calédoniens

Dates des regroupements :

MARCHAND Samuel

Olymp. Nouméa

PELEY Lucas

CN Calédoniens

ROBELIN Erwan

Dumbéa Natation

SAVIGNAC Hugo

CN Calédoniens

TAVONG Vincent

CN Calédoniens

o Dulundi 15 au vendredi 19 octobre 2018 de 7h a 9h — RDV 6h45.
o Dulundi 11 au vendredi 15 février 2019 de 7h a 9h — RDV 6h45.

Population concernée :

COLLECTIF JEUNES :

o Filles nées en 2006 - 2007 - 2008.
o Gargons nés en 2005 - 2006 - 2007.

Critéres d’appartenance :

o Avoir participé a la finale nationale 2018 du Trophée Lucien ZINS.
o Etre classée dans les 4 premiéres filles nées en 2008 a la finale avenir NC 2018.

o Filles nées en 2006 : Avoir marqué plus de 3000 pts a la finale NC 2018 du Trophée Lucien ZINS.
o Filles nées en 2007 : Avoir marqué plus de 2500 pts a la finale NC 2018 du Trophée Lucien ZINS.
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o Etre classée dans les 4 premiers garcons nés en 2007 a la finale avenir NC 2018.

o Gargons nés en 2005 : Avoir marqué plus de 3500 pts a la finale NC 2018 du Trophée Lucien ZINS.
o Gargons nés en 2006 : Avoir marqué plus de 2800 pts a la finale NC 2018 du Trophée Lucien ZINS.

Actions :
o Regroupements d’entrainement au CARD.

o Stage du 8 au 13 avril 2019 a Poindimié.

Composition du collectif :

FILLES GARCONS

BECUWE Alicia

CN Calédoniens

BRIAND-HORI Daiki

CN Calédoniens

DOUILLARD Malou

Dumbéa Natation

BRIGNON Titoan

CN Calédoniens

DUBREUIL Léotie

CN Calédoniens

CARRASCO Nolan

CN Calédoniens

EROUT Marine

CN Calédoniens

CAYUELA Loann

CN Calédoniens

FAYARD Jaynie

Dumbéa Natation

CHEVILLON Mano

Olymp. Nouméa

FLAMENT Hinareva

Dumbéa Natation

CHRETIEN Noah

CN Calédoniens

FREULON Lillie

Dumbéa Natation

CRUTCHET Pierre

CN Calédoniens

LAUGE Anais

CN Calédoniens

DE PONTAC Elie

CN Calédoniens

LE THIEC Anaé

CN Calédoniens

DUMESNIL Ethan

Dumbéa Natation

LETHEZER Carla

CN Calédoniens

DUNAIS Anatole

Dumbéa Natation

MARQUES Eve

CN Calédoniens

GANE Alexandre

Dumbéa Natation

POTUTELE Eva

CN Calédoniens

LEFEVRE Bixente

Dumbéa Natation

TRAVERS Noémie

CN Calédoniens

MALETRAS Félix

CN Calédoniens

WEISS Nolwenn

Dumbéa Natation

MATTEI Enzo

Olymp. Nouméa

MERCIER Luke CN Calédoniens

OLLIVIER Antoine CN Calédoniens

SANTA Teiva CN Calédoniens
SAVIGNAC Baptiste CN Calédoniens
WILLOCQ Tom CN Calédoniens

Dates des regroupements :
o Du lundi 10 au vendredi 14 juin2019 de 7h a Sh —RDV 6h45.
o Stage du 8 au 13 avril 2019 a Poindimié.

Critéres de participation au stage de Poindimié :
Trois compétitions seront prises en compte :
o Journée demi-fond.
o Championnats de Nouvelle-Calédonie 25m.
o Circuit 25m — 1% journée.

A l'issue de ces 3 compétitions, il sera établi un classement dames et un classement messieurs a I'addition
des points obtenus a la table de cotation fédérale sur le meilleur 50m, 100m, 400m et 200m 4 nages. Pour
étre classés, les nageurs devront comptabiliser une performance sur chaque distance quelque soit la
spécialité.

Il sera retenu :
o Les 6 premiers garcons 14 ans et 6 premiéres filles 13 ans.

|
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o Les 4 premiers garcons 13 ans et 4 premieres filles 12 ans.
o Les 2 premiers garcons 12 ans et 2 premieres filles 11 ans.

COLLECTIF DEMI-FOND / EAU LIBRE :

Population concernée :
o Filles nées en 2005 et avant.
o Gargons nés en 2004 et avant.

Critéres d’appartenance :
o Avoir participé aux Championnats de France Elite 2018 sur 400m, 800m ou 1500m Nage libre.
o Avoir participé aux Championnats de France 2018 filles 15 ans et moins / garcons 16 ans et moins
sur 400m, 800m ou 1500m Nage libre.
o Avoir participé aux Championnats de France Eau libre 2018.

o Etre classé dans les 3 premiers du Championnat NC 2018 eau libre sur 3km et/ou 5km.
o Pour lesfilles nées en 2005 et les garcons nés en 2004, avoir réalisé un temps de la grille suivante en
2018.
Filles 2005 Gargons 2004
400m Nage libre 5:15.50 4:40.00
800m Nage libre 10:35.50 9:45.00
1500m Nage libre 20:30.00 18:15.00
Actions :
o Regroupements d’entrainement au CARD.
Composition du collectif :
FILLES GARCONS
DELABRE Auriane CN Calédoniens ASRI Timothee CN Calédoniens
FLAMENT Maiana Dumbéa Natation CLAYESSEN Mattéo Dumbéa Natation
GUEZENNEC Joanna Olymp. Nouméa DABIN John William CN Calédoniens

Dates des regroupements :
o Dulundi 15 au vendredi 19 octobre 2018 de 7h a 9h — RDV 6h45.
o Du mercredi 2 au mercredi 9 janvier 2019 (horaires a confirmer).
o Dulundi 11 au vendredi 15 février 2019 de 7h a 9h — RDV 6h45.

DELABRE Ludovic

CN Calédoniens

FAURE Théo CN Calédoniens
GAUVIN Charlie CN Calédoniens
SANTA Teiki CN Calédoniens

SAVIGNAC Hugo

CN Calédoniens
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LES SELECTIONS

‘appartenance a ces sélections repose sur des criteres de qualifications prononcés :
o Par le reglement fédéral pour les compétitions nationales.
o) Par la ligue pour les compétitions régionales retenues.

Elles ont pour objectifs :
o D’accompagner les nageurs dans la finalité annuelle de leur projet de performance.
o De préparer les échéances nationales.
o Des’aguerrir aux contraintes du format séries / finales dans un contexte relevé.
o De garder une démarche tournée vers la construction de la haute performance.
Principes applicables aux sélections :
o  Pour les Championnats de France Juniors et Elite :

v' La prise en charge de la ligue s’appliquera pour les performances réalisées a
compter du 1¥ mars 2018. Au titre de 'année 2018, les performances auront dues
étre réalisées sur :

= |es meetings Ql et Q2.
= Les Championnats de France (Elite, Promotionnel, filles 15 ans et moins et
garcons 16 ans et moins).
= Les Critériums nationaux (Promotionnel été, Open filles 16 ans et plus et
garcons 17 ans et plus)
= Le Trophée national Lucien ZINS et les finales régionales.
= |esétapes 1, 2 et 3 du FFN Golden Tour « Camille MUFFAT ».
v" La prise en charge de la ligue s’appliquera aux nageurs ayant réalisés deux temps de
la grille de qualification.
o Pour les Championnats de France Jeunes et Espoirs, la prise en charge de la ligue

s’appliquera aux nageurs ayant réalisés deux temps de la grille de qualification hors 50m sur la
saison en cours.

o La ligue prendra en charge un entraineur pour 5 nageurs qualifiés. Au-dela de 5, la ligue
étudiera I'opportunité d’un second entraineur.
o Laligue se réserve le droit de supprimer la prise en charge financiére a un nageur dont la mise

en ceuvre de sa préparation n’est pas en adéquation avec la recherche de performance.

CHAMPIONNATS DE FRANCE JUNIORS :

Dates :
o Du1l2aul7 mars2019.

Lieu :
o Nimes (30).

Dates du déplacement :
o Départ : lundi 4 mars 2019.
o Retour : lundi 18 mars 2019 — arrivée Noumeéa : mardi 19 mars 2019.

|
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Criteres de sélection :
o Compétition nationale.

o Critéres de qualification établis par la FFN.
v Avoir réalisé les temps de qualification édictés par la FFN.

Effectif prévisionnel :
o 10 personnes :
v' 2 entraineurs.
v' 8 nageurs.

CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE :

Dates :
o Dul6au?2lavril 2019.

Lieu :
o Rennes (35).

Dates du déplacement :
o Départ : samedi 6 avril 2019.
o Retour : lundi 22 avril 2019 — arrivée Nouméa : mardi 23 avril 2019.

Critéres de sélection :
o Compétition nationale.
o Critéres de qualification établis par la FFN.
v Avoir réalisé les temps de qualification édictés par la FFN.

Effectif prévisionnel :
o 5 personnes:
v' 1 entraineur.
v 4 nageurs.

CHAMPIONNATS DE FRANCE JEUNES LUCIEN ZINS :

Dates :
o Du 11 au 14 juillet 2019.

Lieu :
o Tarbes (65).

Dates du déplacement :
o Départ : jeudi 4 juillet 2019.
o Retour: lundi 15 juillet 2019 — arrivée Nouméa : mardi 16 juillet 2019.

Criteres de sélection :
o Compétition nationale.
o Critéres de qualification établis par la FFN.
v Avoir réalisé les temps de qualification édictés par la FFN.

Effectif prévisionnel :
o 7 personnes:
v' 1 entraineurs.
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v' 6 nageurs.

CHAMPIONNATS DE FRANCE ESPOIR FILLES 15 ANS ET MOINS / GARCONS 16 ANS ET MOINS :

Dates :
o Du 20 au 23 juillet 2019.

Lieu :
o Caen (14)

Dates du déplacement :
o Départ : dimanche 14 juillet 2019.
o Retour : mercredi 24 juillet 2019 — arrivée Nouméa : jeudi 25 juillet 2019.

Critéres de sélection :
o Compétition nationale.
o Critéres de qualification établis par la FFN.
v Avoir réalisé les temps de qualification édictés par la FFN.
Ne pas avoir participé aux Championnats de France Juniors.

Ne pas avoir participé aux Jeux du Pacifique 2019.

Effectif prévisionnel :
o 5 personnes:
v' 1 entraineur.
v' 4 nageurs.

CHAMPIONNATS DE FRANCE EAU LIBRE :

Dates :
o Du23au 26 mai2019.

Lieu :
o Brive (lac de Lissac-sur-Crouze — 19).

Dates du déplacement :
o Départ : mardi 14 mai 2019.
o Retour : lundi 26 mai 2019 — arrivée Nouméa : mardi 27 mai 2019.

Criteres de sélection :
o Compétition nationale.
o Critéres de qualification établis par la FFN.
v’ Avoir réalisé les temps de qualification édictés par la FFN.
o Criteres de qualification établis par la ligue :
v' Terminer 1% de sa catégorie d’age du 5km des Championnats de Nouvelle-Calédonie eau
libre.
v Si moins de 4 nageurs réalisent les critéres, un second nageur d’une catégorie d’age pourra
étre qualifié a condition de terminer @ moins de 15” du 1% de I'année considéré et d’avoir
rempli le critére de temps FFN.

Effectif prévisionnel :
o 5 personnes:
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v' 1 entraineur.
v' 4 nageurs.

CHAMPIONNATS OPEN DE NOUVELLE-ZELANDE EAU LIBRE :
Dates : du 12 au 13 janvier 2019

Lieu : Taupo (Nouvelle-Zélande)

Dates du déplacement :
o Départ : jeudi 10 janvier 2019.
o Retour : lundi 14 janvier 2019

Critéres de sélection :
o Compétition régionale.
o Critéres de sélection établis par la ligue :
Avoir participé aux Championnats de France Eau libre 2018.
Etre classé dans les 3 premiers du Championnat NC 7.5km 2018.
Participer dans son intégralité au stage préparatoire du 2 au 9 janvier 2019.
La ligue se réserve le droit de compléter la sélection par un nageur ayant un projet eau libre
fort.

AN

Effectif prévisionnel :
o 4 personnes:
v' 1 entraineur.
v" 3 nageurs.

|
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LE CENTRE TERRITORIAL D’ENTRAINEMENT

lacé en amont des collectifs, le Centre Territorial d’entrainement a pour but :

o  D’initier une dynamique régionale de performance pour des jeunes en devenir

n’ayant pas encore réalisé les critéres d’appartenance aux collectifs concernés.

o De lister de jeunes nageuses et nageurs afin de leur permettre, sous le contréle
technique de la Ligue, d’intégrer le dispositif des classes a horaires aménagés mis en place
conjointement par la Direction Jeunesse et Sports et le Vice-Rectorat de Nouvelle Calédonie.
Cette intégration qui n’est pourtant pas systématique reste subordonnée a I'acceptation du
chef d’établissement.

L’appartenance a ce centre repose sur des criteres sportifs et est prononcée pour I'année civile considérée. I
est placé sous I'autorité technique de Patrick DREANO, CTS Natation.

Il s’adresse a des jeunes de 11 a 14 ans (nés en 2008, 2007, 2006, 2005) en dge d’étre scolarisés de la 65 3
la 3™,

Trois établissements scolaires sont identifiés dans le dispositif des classes :
o Lecollege Tuband de Nouméa
o Le college Edmée Varin d’Auteuil
o LeLycée du grand Nouméa a Dumbéa

Les membres des collectifs de la tranche d’dge considérée appartiennent de droit au CTE.

Critéres d’appartenance :
o Etre membre du collectif Jeune.
o Filles nées en 2008 : avoir marqué 500 pts a la finale avenir NC 2018.
o Filles nées 2005, 2006 et 2007 : avoir marqué plus de 1500 pts a la finale NC du Trophée Lucien ZINS
2018.
o Gargons nés en 2007 et 2008 : avoir marqué 1000 pts a la finale avenir NC 2018.

|
Plan d’actions natation 2019 Page 14



-

P~
NATATION

o Gargons nés 2005 et 2006 : avoir marqué plus de 2000 pts a la finale NC du Trophée Lucien ZINS

2018.

Finalités sportives :

o Participer aux compétitions nationales du programme sportif fédéral.
o Participer aux compétitions régionales du programme sportif fédéral.
o Remplir les critéres pour accéder aux collectifs de la Ligue.

Actions :

Il s’agit d’actions d’entrailnement qui reposeront sur :

o Des regroupements au CARD pour les nageurs membres du collectif Jeune.
o Des regroupements au CARD ou autre structure d’accueil pour les nageurs n’appartenant au collectif

Jeune.

o Leclub d’appartenance du licencié.

Composition du CTE :

FILLES GARCONS
BECUWE Alicia CN Calédoniens BOUYE Evan Dumbéa Natation
BOUCHET Zoé CN Calédoniens BRIAND-HORI Daiki CN Calédoniens

BOUYE Laura

Dumbéa Natation

BRIGNON Titoan

CN Calédoniens

COUSSAU-IEKAWE Chloé

CN Calédoniens

CARRASCO Nolan

CN Calédoniens

DOUILLARD Malou

Dumbéa Natation

CAYUELA Loann

CN Calédoniens

DUBREUIL Léotie

CN Calédoniens

CERDA Chrissander

Olymp. Nouméa

EROUT Marine

CN Calédoniens

CHEVILLON Mano

Olymp. Nouméa

FAYARD Jaynie

Dumbéa Natation

CHRETIEN Noah

CN Calédoniens

FENUAFANOTE Pacifika

Dumbéa Natation

CRUTCHET Pierre

CN Calédoniens

FLAMENT Hinareva

Dumbéa Natation

DAIME Kylian

CN Calédoniens

FREULON Lillie

Dumbéa Natation

DE PONTAC Elie

CN Calédoniens

GODTS Vaioline

Dumbéa Natation

DOUILLARD Noa

Dumbéa Natation

GOHOUP Manon

Olymp. Nouméa

DUMESNIL Ethan

Dumbéa Natation

LAUGE Anais CN Calédoniens DUNAIS Anatole Dumbéa Natation
LE THIEC Anaé CN Calédoniens EROUT Timothée CN Calédoniens
LENOIR Elsa CN Calédoniens FOURNEL Axel Olymp. Nouméa
LETHEZER Carla CN Calédoniens GANE Alexandre Dumbéa Natation

MARQUES Eve

CN Calédoniens

HOULOT Maxime

CN Calédoniens

MARQUES Lucie

CN Calédoniens

HUDAN Sandro

CN Calédoniens

POLUTELE Eva

CN Calédoniens

LEFEVRE Bixente

Dumbéa Natation

THELY-MARTUCCI Carla

Olymp. Nouméa

LENOIR Etienne

CN Calédoniens

TRAVERS Noémis

CN Calédoniens

LY-TAHAM Ryan

Dumbéa Natation

WEISS Nolwenn

Dumbéa Natation

MALETRAS Félix

CN Calédoniens

MATTEI Enzo

Olymp. Nouméa

MERCIER Luke

CN Calédoniens

MONNET Nolhan

Olymp. Nouméa

NICOLO Mael

CN Calédoniens

NODANCHE Nolan

Dumbéa Natation

OLLIVIER Antoine

CN Calédoniens
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Dates de regroupement :
Pour les nageurs du collectif Jeune, se reporter au chapitre des collectifs.

Pour les nageurs n"appartenant pas au collectif Jeune.
o Dulundi 11 au vendredi 15 février 2019 de 15h30 a 17h30 (mercredi de 13h30 a 15h30) — RDV

15h15 (13h15 le mercredi).
o Du lundi 17 au vendredi 21 juin 2019 de 15h30 a 17h30 (mercredi de 13h30 a 15h30) —RDV 15h15
(13h15 le mercredi).

O

SANTA Teiva CN Calédoniens
SAVIGNAC Baptiste CN Calédoniens
WILLOCQ Tom CN Calédoniens

Nageurs concernés par les regroupements hors collectif Jeune:

FILLES

GARCONS

BOUCHET Zoé

CN Calédoniens

BOUYE Evan

Dumbéa Natation

BOUYE Laura

Dumbéa Natation

CERDA Chrissander

Olymp. Nouméa

COUSSAU-IEKAWE Chloé

CN Calédoniens

DAIME Kylian

CN Calédoniens

FENUAFANOTE Pacifika

Dumbéa Natation

DOUILLARD Noa

Dumbéa Natation

GODTS Vaioline

Dumbéa Natation

EROUT Timothee

CN Calédoniens

GOHOUP Manon

Olymp. Nouméa

FOURNEL Axel

Olymp. Nouméa

LENOIR Elsa

CN Calédoniens

HOULOT Maxime

CN Calédoniens

MARQUES Lucie

CN Calédoniens

HUDAN Sandro

CN Calédoniens

THELY-MARTUCCI Carla

Olymp. Nouméa

LENOIR Etienne

CN Calédoniens

LY-TAHAM Ryan

Dumbéa Natation

MONNET Nolhan

Olymp. Nouméa

NICOLO Mael

CN Calédoniens

NODANCHE Nolan

Dumbéa Natation
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

CALENDRIER GENERAL
SAISON 2018 - 2019

Disc. COMPETITIONS DATES
WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J1) Jeudi 27 et vendredi 28 septembre 2018
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J1) Jeudi 27 et vendredi 28 septembre 2018
WP [ Championnats NC WP (J1) Samedi 6 et dimanche 7 octobre 2018
EL Critérium Nouvelle-Calédonie par équipe Dimanche 7 octobre 2018
M. EL | Critérium Nouvelle-Calédonie par équipe Maitres Dimanche 7 octobre 2018
NC Journée demi-fond Samedi 27 octobre 2018
EL Championnats Nouvelle-Calédonie relais Dimanche 28 octobre 2018
M. EL | Championnats Nouvelle-Calédonie relais Maitres Dimanche 28 octobre 2018
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J2) Mardi 30 et mercredi 31 octobre 2018
WP Challenge WP U17 | Black Manta (J2) Mercredi 31 octobre 2018
NC Championnats Nouvelle-Calédonie Interclubs toutes catégories Samedi 10 et dimanche 11 novembre 2018
WP [ Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J3) Jeudi 22 et vendredi 23 novembre 2018
WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J3) Jeudi 22 et vendredi 23 novembre 2018
M. NC | Interclubs régionaux Maitres Samedi 24 novembre 2018
NC Interclubs Jeunes Dimanche 25 novembre 2018
NC Interclubs Avenir Dimanche 25 novembre 2018
M. NC | Championnats Nouvelle-Calédonie 50m Maitres Samedi 1°" décembre 2018
NA Synchronat journée 1 Samedi 1*" décembre 2018
NC | Meeting NC1 Samedi 1" et dimanche 2 décembre 2018
WP Championnats NC WP (J2) Samedi 1er et dimanche 2 décembre 2018
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J4) Jeudi 13 et vendredi 14 décembre 2018
WP Challenge WP U17 | Black Manta (J4) Jeudi 13 et vendredi 14 décembre 2018
NC Championnats NC en bassin de 25m Du vendredi 14 au dimanche 16 décembre 2018
M. NC | Championnats Nouvelle-Calédonie 25m Maitres Du vendredi 14 au dimanche 16 décembre 2018
WP Championnats NC WP (J3) Samedi 23 février 2019
WP [ Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J5) Jeudi 28 février et vendredi 1°" mars 2019
WP [ Challenge WP U17 [ Black Manta (J5) Jeudi 28 février et vendredi 1°" mars 2019
NC Circuit 25m — 1% journée Dimanche 3 mars 2019
NA Synchronat journée 2 Samedi 23 mars 2019
EL Championnats Nouvelle-Calédonie individuel 3km et skm Samedi 23 et dimanche 24 mars 2019
EL Critérium des jeunes Nouvelle-Calédonie individuel 1km et 3km Samedi 23 et dimanche 24 mars 2019
M. EL | Championnats Nouvelle-Calédonie individuel 1tkm et 3km Maitres Samedi 23 et dimanche 24 mars 2019
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J6) Jeudi 28 et vendredi 29 mars 2019
WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J6) Jeudi 28 et vendredi 29 mars 2019
NC Meeting NC 2 Samedi 30 et dimanche 31 mars 2019
M. NC | Journée des Maitres Dimanche 31 mars 2019
NC | Circuit 25m - 2°™¢ journée Samedi 6 avril 2019
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL [ Safety First (J7) Jeudi 18 et vendredi 19 avril 2019
WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J7) Jeudi 18 et vendredi 19 avril 2019
WP [ Championnats NC WP (J4) Samedi 20 et lundi 22 avril 2019
NC Circuit 25m — 3°™ journée Dimanche 12 mai 2019
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J8) Jeudi 16 et vendredi 17 mai 2019
WP Challenge WP U17 / Black Manta (J8) Jeudi 16 et vendredi 17 mai 2019
NA Championnats Nouvelle-Calédonie natation artistique Samedi 25 et dimanche 26 mai 2019
NA Synchronat journée 3 Samedi 1% juin 2019
NC Championnats NC « Open » bassin de 5o0m Samedi 1°" et dimanche 2 juin 2019
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J9) Jeudi 6 et vendredi 7 juin 2019
WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J9) Jeudi 6 et vendredi 7 juin 2019
EL Championnats Nouvelle-Calédonie individuel 7.5km Samedi 15 juin 2019
EL Critérium Nouvelle-Calédonie CLM 2.5km Samedi 15 juin 2019
M. EL | Championnats Nouvelle-Calédonie CLM 2.5km Maitres Samedi 15 juin 2019
WP Championnats NC WP (Phases finales) Samedi 29 juin 2019
NC Trophée NC 25m 2019 Samedi 29 et dimanche 30 juin 2019
NA Synchronat journée 4 Samedi 6 juillet 2019
NC Finale NC Trophée Lucien ZINS Samedi 6 et dimanche 7 juillet 2019
NC Finale NC Avenir Samedi 6 et dimanche 7 juillet 2019
NC Jeux du Pacifique Du samedi 6 au samedi 13 juillet 2019
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CALENDRIER NATATION COURSE

Disc. COMPETITIONS DATES
NC Journée demi-fond Samedi 27 octobre 2018
NC Championnats Nouvelle-Calédonie Interclubs toutes catégories Samedi 10 et dimanche 11 novembre 2018
NC Interclubs Jeunes Dimanche 25 novembre 2018
NC Interclubs Avenir Dimanche 25 novembre 2018
NC Meeting NC1 Samedi 1% et dimanche 2 décembre 2018
NC Championnats NC en bassin de 25m Du vendredi 14 au dimanche 16 décembre 2018
NC Circuit 25m — 1° journée Dimanche 3 mars 2019
NC Meeting NC 2 Samedi 30 et dimanche 31 mars 2019
NC | Circuit 25m - 2°™ journée Samedi 6 avril 2019
NC Circuit 25m — 3™ journée Dimanche 12 mai 2019
NC Championnats NC « Open » bassin de 50m Samedi 1*" et dimanche 2 juin 2019
NC Trophée NC 25m 2019 Samedi 29 et dimanche 30 juin 2019
NC Finale NC Trophée Lucien ZINS Samedi 6 et dimanche 7 juillet 2019
NC Finale NC Avenir Samedi 6 et dimanche 7 juillet 2019
NC Jeux du Pacifique Du samedi 6 au samedi 13 juillet 2019
CALENDRIER EAU LIBRE
Disc. COMPETITIONS DATES
EL Critérium Nouvelle-Calédonie par équipe Dimanche 7 octobre 2018
EL Championnats Nouvelle-Calédonie relais Dimanche 28 octobre 2018
EL Championnats Nouvelle-Calédonie individuel 3km et skm Samedi 23 et dimanche 24 mars 2019
EL Critérium des jeunes Nouvelle-Calédonie individuel 1km et 3km Samedi 23 et dimanche 24 mars 2019
EL Championnats Nouvelle-Calédonie individuel 7.5km Samedi 15 juin 2019
EL Critérium Nouvelle-Calédonie CLM 2.5km Samedi 15 juin 2019
CALENDRIER MAITRES
Disc. COMPETITIONS DATES
M. EL | Critérium Nouvelle-Calédonie par équipe Maitres Dimanche 6 octobre 2018
M. EL | Championnats Nouvelle-Calédonie relais Maitres Dimanche 28 octobre 2018
M. NC | Interclubs régionaux Maitres Samedi 24 novembre 2018
M. NC | Championnats Nouvelle-Calédonie 50m Maitres Samedi 1 décembre 2018
M. NC | Championnats Nouvelle-Calédonie 25m Maitres Du vendredi 14 au dimanche 16 décembre 2018
M. EL | Championnats Nouvelle-Calédonie individuel 1km et 3km Maitres Samedi 23 et dimanche 24 mars 2019
M. NC | Journée des Maitres Dimanche 31 mars 2019
M. EL | Championnats Nouvelle-Calédonie CLM 2.5km Maitres Samedi 15 juin 2019
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CALENDRIER NATATION ARTISTIQUE

Disc. COMPETITIONS DATES

NA Synchronat journée 1 Samedi 1" décembre 2018

NA Synchronat journée 2 Samedi 23 mars 2019

NA Championnats Nouvelle-Calédonie natation artistique Samedi 25 et dimanche 26 mai 2019

NA Synchronat journée 3 Samedi 1% juin 2019

NA Synchronat journée 4 Samedi 6 juillet 2019

CALENDRIER WATER-POLO

Disc. COMPETITIONS DATES

WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J1) Jeudi 27 et vendredi 28 septembre 2018
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL [ Safety First (J1) Jeudi 27 et vendredi 28 septembre 2018
WP Championnats NC WP (J1) Samedi 6 et dimanche 7 octobre 2018
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL [ Safety First (J2) Mardi 30 et mercredi 31 octobre 2018
WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J2) Mercredi 31 octobre 2018

WP Challenge WP Traiteur HIRZEL [ Safety First (J3) Jeudi 22 et vendredi 23 novembre 2018
WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J3) Jeudi 22 et vendredi 23 novembre 2018
WP Championnats NC WP (J2) Samedi 1er et dimanche 2 décembre 2018
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J4) Jeudi 13 et vendredi 14 décembre 2018
WP Challenge WP U17 | Black Manta (J4) Jeudi 13 et vendredi 14 décembre 2018
WP Championnats NC WP (J3) Samedi 23 février 2019

WP Challenge WP Traiteur HIRZEL [ Safety First (J5) Jeudi 28 février et vendredi 1*" mars 2019
WP Challenge WP U17 | Black Manta (J5) Jeudi 28 février et vendredi 1*" mars 2019
WP Challenge WP Traiteur HIRZEL [ Safety First (J6) Jeudi 28 et vendredi 29 mars 2019

WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J6) Jeudi 28 et vendredi 29 mars 2019

WP Challenge WP Traiteur HIRZEL [ Safety First (J7) Jeudi 18 et vendredi 19 avril 2019

WP Challenge WP U17 [ Black Manta (J7) Jeudi 18 et vendredi 19 avril 2019

WP Championnats NC WP (J4) Samedi 20 et lundi 22 avril 2019

WP Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J8) Jeudi 16 et vendredi 17 mai 2019

WP Challenge WP U17 | Black Manta (J8) Jeudi 16 et vendredi 17 mai 2019

WP Challenge WP Traiteur HIRZEL / Safety First (J9) Jeudi 6 et vendredi 7 juin 2019

WP Challenge WP U17 | Black Manta (J9) Jeudi 6 et vendredi 7 juin 2019

WP Championnats NC WP (Phases finales) Samedi 29 juin 2019

CALENDRIER ORGANISATIONS CLUBS

Disc. COMPETITIONS DATES

NC Meeting Avenirs — Mont Dore Natation Samedi 17 novembre 2018

EL Traversée lle aux Canards — Olympique Nouméa Samedi 23 février 2019

NC Meeting Avenirs — CN Calédoniens Samedi 2 mars 2019

NC Meeting Avenirs - Dumbéa Natation Dimanche 17 mars 2019

NC Meeting Avenirs - Olympique Nouméa Dimanche 7 avril2019

NC Meeting Qantas Samedi 27 avril 2019

NC Meeting Avenirs — CN Calédoniens Samedi 11 mai 2019

Reglements et programmes sportifs — saison 2018 / 2019




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NATATION

LES CATEGORIES D’AGE

Du 16 Septembre 2018 au 15 Septembre 2019

CATEGORIES AGE ANNEES DE NAISSANCE
« Avenir » filles 10 ans et moins 2009 et apres
« Avenir » garcons 11 ans et moins 2008 et apres
« Jeune » filles 13-12-11ans 2006 - 2007 - 2008
« Jeune » garcons 14 -13-12 ans 2005 - 2006 - 2007
« Junior 1 » filles 15 - 14 ans 2004 - 2005
« Junior 1 » garcons 16 - 15 ans 2003 - 2004
« Junior 2 » filles 17 -16 ans 2002 - 2003
« Junior 2 » garcons 18 -17 ans 2001-2002
« Senior » filles 18 ans et plus 2001 et avant
« Senior » garcons 19 ans et plus 2000 et avant
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BOULARI
Samedi 27 octobre 2018
JOURNEE DEMI-FOND Bassin | 25m
2 réunions Animation
Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :
- Toutes catégories a partir de Jeunes:
- Filles 11 ans et plus, nées en 2008 et avant
- Garcons 12 ans et plus, nés en 2007 et avant
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement : 300 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :
Type de déclaration Extranat : Compétitions Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Régionales diverses

1. REGLEMENT :
e Deux épreuves individuelles : 8oom Nage libre et 400m 4 Nages.
e Pasde grille de qualification.
e Les participants ont I’obligation de concourir sur les deux épreuves.
e Composition des séries aux temps d’engagement toutes catégories confondues. La ligue se réserve le droit de
limiter d’engagés.
e Suivant le nombre d’engagés, les séries les plus lentes du 8oom Nage libre pourront se nager a 2 par ligne.

2. CLASSEMENT :
e (lassement final de la compétition effectué a I’addition des points marqués sur les 2 épreuves (table de cotation
FFN).

3. RECOMPENSES :
e Récompenses ala premiere Dames et au premier Messieurs par catégorie :
Seniors
Juniors 2
Juniors 1
Jeunes 3*™ année
Jeunes 2°™ année
Jeunes 1°"® année

O O O O O O

4. PROGRAMME :

Samedi 27 octobre 2018
1" réunion 2°™ réunion
Ouverture des portes : 8hoo Ouverture des portes : 14hoo
Début des épreuves : 9ghoo Début des épreuves : 15hoo
8oom Nage libre Messieurs 8oom Nage libre Dames
400m 4 Nages Dames 400m 4 Nages Messieurs
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CHAMPIONNAT NC CNC

Samedi 10 Novembre

Dimanche 11 Novembre 2018 Bassin 25m

INTERCLUBS

2 réunions Animation Régionale

toutes catégories

Conditions d'acces

Autres :
Compétition par équipe de club de 10 nageurs.

Catégories d'age :
e Toutes catégories

Engagements Résultats

Gestion EXTRANAT : Oui

Droits d’engagement : 5000 f cfp par équipe Date limite de transmission a la FFN :

Championnats régionaux Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Type de déclaration Extranat : interclubs TC

1. GENERALITES:
e  Compétition d’animation.

2. REGLEMENT:
e  Sereporter a « ’Annuel reglements 2018-2019 » de la FFN.
e  Epreuves individuelles :
100m Nage libre, 400m Nage libre, 100m Dos, 200m Dos, 100m Brasse, 200m Brasse, 10om Papillon, 200m
Papillon, 100m 4 Nages, 200m 4 Nages.
Classement aux temps.
e  Epreuves de Relais :
10x50m Nage libre, 4x200m Nage libre, 4x100m 4 Nages.
Classement aux temps.
e Chaque équipe sera composée de 10 nageurs avec l’obligation, pour chacun, de participer a une épreuve
individuelle et au relais 10x50m Nage libre. Toutes les épreuves doivent étre nagées.
e Unclub ne peut engager une nouvelle équipe que si les précédentes sont complétes.

3. CLASSEMENT ET RECOMPENSES :
e Leclassement s’effectue a I’addition des points a la table de cotation fédérale.
e  Encas d’égalité au total des points, I’addition des temps des 4 relais servira a départager les équipes.
e  Coupes aux trois premieres équipes Dames et trois premiéres équipes Messieurs.

4. PROGRAMME :

Samedi 10 novembre 2018 Dimanche 11 novembre 2018
1" réunion 2°™ réunion
Ouverture des portes : 13h30 Ouverture des portes : 7h30
Début des épreuves : 15hoo Début des épreuves : 9ghoo
10x50m Nage libre Dames . .
. . 4x200m Nage libre Messieurs
10x50m Nage libre Messieurs
200m Dos Dames
1oom Dos Dames .
. 10o0m Dos Messieurs
200m Dos Messieurs
200m Brasse Dames
100m Brasse Dames .
. 100m Brasse Messieurs
200m Brasse Messieurs .
. 4o0m Nage libre Dames
10oom Nage libre Dames . .
. . 100m  Nage libre Messieurs
4oom Nagelibre Messieurs g
. 200m  Papillon Dames
10om  Papillon Dames . .
. . 10om  Papillon Messieurs
200m  Papillon Messieurs
200m 4 Nages Dames
100m 4 Nages Dames .
. 100m 4 Nages Messieurs
200m 4 Nages Messieurs
Pause 15mn
Pause 15mn
. 4x100m 4 Nages Dames
4x200m Nage libre Dames .
4x100m 4 Nages Messieurs
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BOULARI
Dimanche 25 novembre 2018
INTERCLUBS Jeunes Bassin 25m
2 réunions Animation
Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :
- Jeunes: Filles nées en 2006 /2007 /2008
Garcons nés en 2005 [ 2006 [ 2007
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d engagement' 2000 f cfp par équipe Date limite de transmission a la FFN :
- — Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration P
Interclubs Régional Jeunes
Extranat:

1. GENERALITES:
e Compétition d’animation.
e Classement national des clubs (réglement fédéral) : Le classement aux interclubs toutes catégories sera pris en
compte uniquement si le club est classé aux interclubs jeunes (équipe masculine ou féminine).

2. REGLEMENT:

e Sereporter a « ’Annuel réglements 2018-2019 » de la FFN.

e Epreuves individuelles : 100m Nage libre, 100m Dos, 100m Brasse, 100m Papillon. Classement aux temps.

e Epreuves de relais : 4x200m Nage libre, 4x(100m 4 Nages individuel). Classement aux temps.

e Chaque équipe sera composée de quatre nageurs. Toutefois, et hors classement, des équipes mixtes ou entre
plusieurs clubs pourront étre engagées. Toutes les performances seront prises en compte sur le serveur fédéral,
quelle que soit la configuration des équipes classées ou non.

e Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complétes (quatre nageurs
participant aux épreuves individuelles).

e A lissue de la premiére épreuve, aucun changement / remplacement de nageur ne pourra étre effectué. Une
épreuve réservée au remplacant de chaque équipe pourra étre organisée (une seule course par nageur
correspondant aux épreuves de la compétition). Important : les remplacants devront faire Pobjet d’une
compétition a part.

e Les modifications d’équipes le jour de la compétition ne seront admises qu’avec les remplacants déclarés et sous
réserve d’un certificat médical pour les forfaits.

e Un nageur doit impérativement participer a deux épreuves individuelles ainsi qu’aux relais. Toutes les épreuves
individuelles doivent étre nagées deux fois.

3. CLASSEMENT :
e Leclassement est établi a ’addition des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur et les relais.
e Un classement féminin et un masculin seront publiés.

4. RECOMPENSES :
e Des médailles pour chaque nageur des 3 premiéres équipes féminines et 3 premieres équipes masculines.

5. PROGRAMME : (couplé avec les Interclubs Avenir)

Dimanche 25 novembre 2018
1°® réunion 2™ réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 14hoo
Début des épreuves : 8h30 Début des épreuves : 15h00
10oom  Nagelibre Filles et Gargons 100m  Papillon Filles et Gargons
100m  Brasse Filles et Gargons 10o0m  Dos Filles et Gargons
4x200m Nage libre  Filles et Gargons 4x100m 4 Nages Filles et Gargons
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Programme couplé

Interclubs Avenir et Interclubs Jeunes

Dimanche 25 novembre 2018
1® réunion 2%™ réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 14hoo
Début des épreuves : 8h30 Début des épreuves : 15h00
toom Nage libre Filles et Garcons Interclubs Jeunes 1toom Papillon  Filles et Garcons Interclubs Jeunes
100m 4 Nages Filles et Gargons Interclubs Avenir 100m  Nagelibre  Filles et Gar¢ons Interclubs Avenir
1oom Brasse Filles et Garcons Interclubs Jeunes 1oom dos Filles et Garcons Interclubs Jeunes
Pause 15mn Pause 15mn (course des remplacants)
4x50m Nage libre Filles et Gargons Interclubs Avenir 4x50m 4 Nages Filles et Gar¢ons Interclubs Avenir
4x200m Nage libre  Filles et Garcons Interclubs Jeunes 4x100m 4 Nages Filles et Gargons Interclubs Jeunes
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BOULARI
Dimanche 25 novembre 2018 5
INTERCLUBS Avenir Bassin 25m
2 réunions Animation
Conditions d'acces
Catégories d'age: Autres :
- Avenir: Compétition par équipe de 4 nageurs titulaires ou non du
- Filles 10 ans et moins nées 2009 et apres Pass’compétition.
- Gargons 11 ans et moins nés en 2008 et apres
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement: 2000 f cfp par équipe Date limite de transmission a la FFN :
Type de déclaration Interclubs Régional Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Extranat : avenir

1. GENERALITES :
e Compétition d’animation.

2. REGLEMENT :

e Les épreuves sont nagées selon la formule classement au temps avec application des réglements techniques
FINA.

e Epreuvesindividuelles : 100m Nage libre et 100m 4 Nages. Deux nageurs par épreuve.

e Epreuves derelais : 4x50m Nage libre et 4x50m 4 Nages.

e Chaque nageur doit impérativement participer qu’a une seule épreuve individuelle et aux deux relais.

e Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complétes Chaque équipe sera
obligatoirement composée de quatre nageurs. Toutefois, et hors classement, des équipes mixtes ou entre
plusieurs clubs pourront étre engagées Toutes les performances seront prises en compte. Une épreuve réservée
au remplagant de chaque équipe pourra étre organisée (une seule course par nageur correspondant aux
épreuves de la compétition). Important : les remplagants devront faire 'objet d’'une compétition a part.

e Les modifications d’équipes le jour de la compétition ne seront admises qu’avec les remplagants déclarés et sous
réserve d’un certificat médical pour les forfaits.

3. CLASSEMENTS:
e Le classement est établi a I’addition des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur et les relais.
e Un classement féminin et un masculin seront publiés.

4. RECOMPENSES :
e Des médailles pour chaque nageur des 3 premiéres équipes féminines et 3 premiéeres équipes masculines.

5. PROGRAMME : (couplé avec les interclubs Jeunes)

Dimanche 25 novembre 2018
1® réunion 2™ réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 14h
Début des épreuves : 8h30 Début des épreuves : 15h
100m 4 Nages Filles et garcons 100m Nage libre Filles et garcons
4x50m Nage libre  Filles et garcons 4x50m 4 Nages Filles et garcons
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Programme couplé

Interclubs Avenir et Interclubs Jeunes

Dimanche 25 novembre 2018
1°® réunion 2°™ réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 14hoo
Début des épreuves : 8h30 Début des épreuves : 15ho0
1oom Nage libre Filles et Garcons Interclubs Jeunes 1toom Papillon  Filles et Garcons Interclubs Jeunes
100m 4 Nages Filles et Gargons Interclubs Avenir 10om  Nage libre Filles et Gargons Interclubs Avenir
1oom Brasse Filles et Garcons Interclubs Jeunes 1oom dos Filles et Garcons Interclubs Jeunes
Pause 15mn Pause 15mn (course des remplacants)
4x50m Nage libre Filles et Garcons Interclubs Avenir 4x50m 4 Nages Filles et Garcons Interclubs Avenir
4x200m Nage libre  Filles et Garcons Interclubs Jeunes 4x100m 4 Nages Filles et Garcons Interclubs Jeunes
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Samedi 1*" décembre CARD
Dimanche 2 décembre 2018 MEETING NC 1 Bassin 50m+25m
3 Réunions
Conditions d'accés
Catégories d'age : Autres :

- Filles 11 ans et plus (nées en 2008 et avant)

- Garcons 12 ans et plus (nés en 2007 et avant)

Engagements Résultats

Gestion EXTRANAT :

Oui

Droits d’engagement :

300 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :

Type de déclaration Extranat :

Compétitions régionales

diverses

GENERALITES :

. REGLEMENT:
L]

400m 4 Nages.

Classement aux temps.

Pas de grilles de qualification.

Séries établies sur 6 lignes d’eau.

d’engagements. Mixité possible.

PROGRAMME :

Clore le premier cycle de préparation par une compétition en bassin de som.

Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m, 8oom et 1500m Nage libre, 200m et

Pour les 800 et 1500 NL, Les séries pourront étre composées a deux par lignes d’eau en fonction du nombre

Samedi 1°" décembre 2018

1" réunion

2°™ réunion

Ouverture des portes : 7h30
Début des épreuves : 9ghoo

Ouverture des portes : 15hoo
Début des épreuves : 16ho0

5om Nage libre Dames et Messieurs

200m Dos Dames et Messieurs
100m Papillon Dames et Messieurs
8oom Nage libre Dames et Messieurs
50m Brasse Dames et Messieurs
200m 4 Nages Dames et Messieurs

400m 4 Nages Dames et Messieurs
som Dos

200m Nage libre

Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
5om Papillon Dames et Messieurs
200m Brasse Dames et Messieurs

400m Nage libre

Dames et Messieurs

Dimanche 2 décembre 2018

3™ réunion

Ouverture des portes : 7h30
Début des épreuves : 9ghoo

100m Dos

100m Brasse

1500m Nage libre
Pass’

200m Papillon

100m Nage libre

Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
compétition natation course - Pause
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
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Programme couplé

Meeting NC 1

Championnats de Nouvelle-Calédonie Maitres

Samedi 1°" décembre 2018

1" réunion

2™ réunion

Ouverture des portes : 7h30
Début des épreuves : ghoo

Ouverture des portes : 15ho0
Début des épreuves : 16h00

400m 4 Nages
100m Dos

50m Nage libre
100m Papillon
200m Nage libre
200m Dos

50m Brasse

50m Nage libre
100m Papillon
8oom Nage libre

Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1- Dames et Messieurs
Meeting NC 1- Dames et Messieurs

400m 4 Nages
100m Nage libre
200m Dos

50m Dos

200m Papillon
400m Nage libre
200m Nage libre
100m Brasse
200m 4 Nages
50m Papillon

Meeting NC 1- Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs

8oom Nage libre Maditres - Dames et Messieurs 50m Dos Maditres - Dames et Messieurs
200m Brasse Maditres - Dames et Messieurs 50m Papillon Maditres - Dames et Messieurs
50m Brasse Meeting NC 1- Dames et Messieurs | 50m Brasse Meeting NC 1- Dames et Messieurs
200m 4 Nages Meeting NC 1- Dames et Messieurs | 400m Nage libre  Meeting NC 1- Dames et Messieurs
4x50m 4 Nages Maditres - Dames, messieurs ou mixte | 4x50m Nage libre Maitres - Dames, messieurs ou mixte
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Vendredi 14 décembre CHAM PION NATS CNC

Samedi 15décembre

Dimanche 16 décembre 2018 DE NOUVELLE-CALEDONIE Bassin 25m
5 réunions EN BASSI N DE 25m Animation

Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :
- Toutes catégories a partir de Jeunes:
- Filles 11 ans et plus, nées en 2008 et avant
- Garcons 12 ans et plus, nés en 2007 et avant
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
300 f cfp par épreuve
1000 f cfp par relais
Type de déclaration Extranat : Championnat Régional
d’Hiver

Date limite de transmission a la FFN :
Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Droits d’engagement :

1. REGLEMENT :

e Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans les 4 nages, 400m, 80om et 1500m nage libre, 100m, 200m et
400m 4 Nages.

e Séries et finales A pour les 50m, 100m et 200m.

e Classement aux temps pour les 400m, 80oom et 1500m nage libre, 400m 4 Nages.

e Epreuves de Relais: 4x50m Nage libre, 4x50m 4 Nages dames et messieurs, 4x50m Nage libre mixte (2 filles-2
garcons), 4x50m 4 Nages mixte (2 filles-2 garcons). Classement aux temps.

e Pasde grille de qualification.

2. RECOMPENSES:
e Médailles aux trois premiers de chaque épreuve individuelle.
e Bons cadeaux aux équipes premiéres en relais (dames, messieurs, mixte).

3. PROGRAMME :

Vendredi 14 décembre 2018

1°"® réunion

Ouverture des portes : 15h30
Début des épreuves : 177hoo

8oom Nage libre Dames et Messieurs Classement aux temps
50m Papillon Dames et Messieurs Séries

50m Dos Dames et Messieurs Séries

50m Brasse Dames et Messieurs Séries

50om Nage libre Dames et Messieurs Séries

1500m Nage libre Dames et Messieurs Classement aux temps

Cérémonies protocolaires des 8oom et 1500m Nage libre

50m Papillon Dames et Messieurs Finale A
50m Dos Dames et Messieurs Finale A
50m Brasse Dames et Messieurs Finale A
50m Nage libre Dames et Messieurs Finale A

Cérémonies protocolaires des 50m Papillon, Dos, Brasse et Nage libre
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Samedi 15 décembre 2018
2°™ réunion 3™ réunion
Ouverture des portes : 8hoo Début des Ouverture des portes : 14h30 Début des
épreuves : 9h30 épreuves : 15h30

400m Nage libre  Dames et Messieurs Séries lentes 400m Nage libre  Dames et Messieurs Séries rapides
200m Dos Dames et Messieurs Séries 200m Dos Dames et Messieurs Finale A
100m Nage Libre Dames et Messieurs ~ Séries 100m Nage Libre  Dames et Messieurs ~ Finale A
200m Brasse Dames et Messieurs Séries 200m Brasse Dames et Messieurs Finale A
100m Papillon Dames et Messieurs Séries 100m Papillon Dames et Messieurs Finale A
200m 4 Nages Dames et Messieurs Séries 200m 4 Nages Dames et Messieurs Finale A
4x50m 4 Nages  Mixte Class.Temps 4x50m Nage libre Dames et Messieurs Class.Temps

Remise des médailles des 400m Nage libre et des 200m Dos aprés le 10om Nage libre Messieurs.
Remise des médailles des 100m Nage libre et des 200m Brasse aprés le 100m Papillon Messieurs.
Remise des médailles des 100m Papillon et des 200m 4 Nages apres le 200m 4 Nages Messieurs.

Remise des médailles des relais en fin de chaque réunion.

Dimanche 16 décembre 2018
4°™ réunion 5™ réunion
Ouverture des portes : 8hoo Début des Ouverture des portes : 14h30 Début des
épreuves : 9h30 épreuves: 15h30
400m 4 Nages Dames et Messieurs Séries lentes 400m 4 Nages Dames et Messieurs Séries rapides
200m Nage libre  Dames et Messieurs ~ Séries 200m Nage libre Dames et Messieurs ~ Finale A
100m Brasse Dames et Messieurs  Séries 100m Brasse Dames et Messieurs  Finale A Séries
200m Papillon Dames et Messieurs  Séries 200m Papillon Dames et Messieurs  Finale A
100m Dos Dames et Messieurs ~ Séries 100m Dos Dames et Messieurs  Finale A
100m 4 Nages Dames et Messieurs  Séries 100m 4 Nages Dames et Messieurs  Finale A
4x50m Nage libre  Mixte Class.Temps 4x50m 4 Nages  Dames et Messieurs Class.Temps

Remise des médailles des 400m 4 Nages et des 200m Nage libre aprés le 100m Brasse Messieurs.
Remise des médailles des 100m Brasse et des 200m Papillon aprés le 100m Dos Messieurs.
Remise des médailles des 100m Dos et de 100m 4 Nages aprés le 100m 4 Nages Messieurs.
Remise des médailles des relais en fin de chaque réunion.
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CNC
Samedi 2 mars 2019
CIRCUIT 25m Bassin 25m
ere
2 Réunions 1 JOURNEE
Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :
e Filles 11 ans et plus (nées en 2008 et avant)
e Garcons 12 ans et plus (nés en 2007 et avant)
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement : 300 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :
. . Compétitions régionales Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat : P diversesgl P

1. REGLEMENT :
¢ Epreuves individuelles : 50m Nage libre, 100m dos, 200m Brasse, 5o0m Papillon et 400m Nage libre.
e (Classement aux temps.
e Pas de grilles de qualification.
e Les séries seront composées toutes catégories confondues.
e Finales A et B pour les 50m, 100m et 200m. La finale A sera nagée toutes catégories confondues. La finale B sera
réservée a la catégorie jeunes.
e Pour les 400m, classement au temps.

2. CLASSEMENT:
e Alissue des 3 journées du circuit 25m, il sera établi un classement dames et un classement messieurs a I’addition
des points obtenus a la table de cotation fédérale sur le meilleur 5o0m, 100m, 200m et 400m. Pour étre classés, les
nageurs devront comptabiliser une performance sur chaque distance quelque soit la spécialité.

3. RECOMPENSES:
e Lesrécompenses seront remises le samedi 29 juin a I'occasion du Trophée NC 25m.
e Seront récompensés par sexe, les premiers des catégories :
o Seniors.
o Juniors 2.
o Juniors 1.
o Jeunes 3*™ année.
o Jeunes 2°™ année.
o Jeunes 1%® année.

4. PROGRAMME :

Samedi 2 mars 2019

1%"® réunion 2™ réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 4h apreés la derniére épreuve du matin
Début des épreuves : 9ghoo Début des épreuves : 5h apres la derniére épreuve du matin
50m Nage libre Dames et Messieurs  Séries 4o00om Nage libre Dames Série rapide
100m Dos Dames et Messieurs  Séries 4o00om Nage libre Messieurs Série rapide
200m Brasse Dames et Messieurs Séries 50m Papillon Dames Finale B et Finale A
50m Papillon Dames et Messieurs  Séries 50m Papillon Messieurs Finale B et Finale A
400om Nage libre Dames et Messieurs  séries lentes | 200m Brasse Dames Finale B et Finale A
200m Brasse Messieurs Finale B et Finale A
100m Dos Dames Finale B et Finale A
100m Dos Messieurs Finale B et Finale A
50m Nage libre Dames Finale B et Finale A
5om Nage libre Messieurs Finale B et Finale A
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Samedi 30 mars CARD

Dimanche 31 mars 2019 M EETI NG NC > Bassin 50m

4 Réunions

Conditions d'accés

Catégories d'age : Autres :
- Filles 11 ans et plus (nées en 2008 et avant)

- Garcons 12 ans et plus (nés en 2007 et avant)

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement : 300 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :
Compétitions régionales Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Type de déclaration Extranat : .
diverses

1. REGLEMENT :

e Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m, 8oom et 1500m Nage libre, 200m et
400m 4 Nages.

e (Classement aux temps.

e Pas de grilles de qualification.

e Séries établies sur 6 lignes d’eau.

e Pour les 800 et 1500 NL, Les séries pourront étre composées a deux par lignes d’eau en fonction du nombre
d’engagements. Mixité possible.

2. PROGRAMME :

Samedi 30 mars 2019

1°"® réunion 2™ réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 15hoo
Début des épreuves : 9ghoo Début des épreuves : 16ho0
100m Papillon Dames et Messieurs 4oom Nage libre Dames et Messieurs
som Dos Dames et Messieurs 100m Brasse Dames et Messieurs
Pass’compétition natation course Pause de 30mn
200m Nage libre Dames et Messieurs 200m Dos Dames et Messieurs
4o0m 4 Nages Dames et Messieurs 5om Nage libre Dames et Messieurs

Dimanche 31 mars 2019

3°™ réunion 4™ réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 15hoo
Début des épreuves : 9ghoo Début des épreuves : 16ho0
50m Brasse Dames et Messieurs
200m Papillon Dames et Messieurs 50m  Papilion Dames et Messieurs
1500m Nage libre Dames et Messieurs 8oom Nage libre Dames et Messieurs
100m Dos Dames et Messieurs 200m Brasse Dames et Messieurs
200m 4 Nages Dames et Messieurs 100m Nage libre Dames et Messieurs
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Programme couplé

Meeting NC 2

Journée des Maitres

Dimanche 31 mars 2019

1* réunion

2°™€ réunion

Ouverture des portes : 7h30
Début des épreuves : 9ghoo

Ouverture des portes : 15h00

Début des épreuves : 16ho0

50m Brasse

50m Papillon
50m Brasse
200m Papillon
200m Nage libre
200m Dos

200m Brasse
200m Papillon
200m 4 Nages
1500m Nage libre
100m Dos

100m Dos

100m Nage libre
200m 4 Nages
400m Nage libre

Maitres - Dames et Messieurs
Maditres - Dames et Messieurs
Meeting- NC 2 - Dame et Messieurs
Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maditres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting -NC 2 - Dame et Messieurs
Meeting -NC 2 - Dame et Messieurs
Maditres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting-NC 2 - Dame et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs

5om Papillon
100m Papillon
100m Brasse
8oom Nage libre

Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 2 - Dame et Messieurs

8oom/1500m Nage libre Maftres - Dames et Messieurs

200m Brasse
50m Dos

50m Nage libre
100m Nage libre
400m 4 Nages

Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
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o RIVIERE- SALEE
Samedi 6 avril 2019 CI RCU IT 25m Bassin 25m
éme
2 Réunions 2 JOURNEE
Conditions d'accés

Catégories d'age : Autres :

e Filles 11 ans et plus (nées en 2008 et avant)

e Garcons 12 ans et plus (nés en 2007 et avant)

Engagements Résultats

Gestion EXTRANAT :
Droits d’engagement :

Oui
300 f cfp par épreuve
Compétitions régionales
diverses

Date limite de transmission a la FFN :
Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Type de déclaration Extranat :

1. REGLEMENT :
e Epreuves individuelles : 1oom Nage libre, 200m dos, 50m Brasse, 100m Papillon et 200m 4 Nages.
Classement aux temps.
Pas de grilles de qualification.
Les séries seront composées toutes catégories confondues.

Finales A et B pour les 5om, 100m et 200m. La finale A sera nagée toutes catégories confondues. La finale B sera
réservée a la catégorie jeunes.

Pour les 400m, classement au temps.

2. CLASSEMENT:
e Alissue des 3 journées du circuit 25m, il sera établi un classement dames et un classement messieurs a I’addition
des points obtenus a la table de cotation fédérale sur le meilleur 5om, 100m, 200m et 400m. Pour étre classés, les
nageurs devront comptabiliser une performance sur chaque distance quelque soit la spécialité.

3. RECOMPENSES:
e Lesrécompenses seront remises le samedi 29 juin a I'occasion du Trophée NC 25m.

Seront récompensés par sexe, les premiers des catégories :

o Seniors.

o Juniors 2.

o Juniors 1.

o Jeunes 3°™ année.

o Jeunes 2°™ année.

o Jeunes 1% année.

4. PROGRAMME :

Samedi 6 avril 2019

1" réunion 2°™ réunion

Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 4h aprés la derniére épreuve du matin

Début des épreuves : 9ghoo Début des épreuves : 5h apreés la derniére épreuve du matin
100m Nage libre Dames et Messieurs  Séries 200m 4 Nages Dames Finale B et Finale A
200m Dos Dames et Messieurs  Séries 200m 4 Nages Messieurs  Finale B et Finale A
50m Brasse Dames et Messieurs Séries 100m Papillon Dames Finale B et Finale A
100m Papillon Dames et Messieurs  Séries 100m Papillon Messieurs Finale B et Finale A
200m 4 Nages Dames et Messieurs  Séries 50m Brasse Dames Finale B et Finale A
50m Brasse Messieurs Finale B et Finale A
200m Dos Dames Finale B et Finale A
200m Dos Messieurs Finale B et Finale A
100m Nagelibre Dames Finale B et Finale A
10om Nagelibre Messieurs Finale B et Finale A
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CNC
Samedi 11 mai 2019 CI RCUIT 25m Bassin 25m
eme
2 Réunions 3 JOURNEE
Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :
e Filles 11 ans et plus (nées en 2008 et avant)
e Garcons 12 ans et plus (nés en 2007 et avant)
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement : 300 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :
. . Compétitions régionales Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat : P diversesgl P

1. REGLEMENT :
e Epreuves individuelles : 200m Nage libre, 50m dos, 100m Brasse, 200m Papillon et 400m 4 Nages.
e (lassement aux temps.
e Pas de grilles de qualification.
e Lesséries seront composées toutes catégories confondues.

e Finales A et B pour les 50m, 100m et 200m. La finale A sera nagée toutes catégories confondues. La finale B sera
réservée a la catégorie jeunes.

e Pour les 400m, classement au temps.

2. CLASSEMENT:

e Alissue des 3 journées du circuit 25m, il sera établi un classement dames et un classement messieurs a I’addition
des points obtenus a la table de cotation fédérale sur le meilleur 50m, 100m, 200m et 400m. Pour étre classés, les
nageurs devront comptabiliser une performance sur chaque distance quelque soit la spécialité.

3. RECOMPENSES :

e Lesrécompenses seront remises le samedi 29 juin a 'occasion du Trophée NC 25m.
e Seront récompensés par sexe, les premiers des catégories :

o Seniors.

o Juniors 2.

o Juniors 1.

o Jeunes 3°™ année.

o Jeunes 2°™ année.

o Jeunes 1% année.

4. PROGRAMME :

Samedi 11 mai 2019

1" réunion 2°™ réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 4h aprés la derniére épreuve du matin
Début des épreuves : 9ghoo Début des épreuves : 5h apreés la derniére épreuve du matin
200m Nagelibre  Dames et Messieurs Séries 400m 4 Nages Dames Série rapide
som Dos Dames et Messieurs Séries 400m 4 Nages Messieurs Série rapide
100m Brasse Dames et Messieurs Séries 200m Papillon Dames Finale B et Finale A
200m Papillon Dames et Messieurs Séries 200m Papillon Messieurs Finale B et Finale A
4o0m 4 Nages Dames et Messieurs Séries lentes 100m Brasse Dames Finale B et Finale A
100m Brasse Messieurs Finale B et Finale A
som Dos Dames Finale B et Finale A
som Dos Messieurs Finale B et Finale A
200m Nagelibre Dames Finale B et Finale A
200m Nagelibre  Messieurs Finale B et Finale A
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Samedi 1 juin Championnats de Nouvelle CARD
Dimanche 2 juin 2019 , R Bassin 50m+25m
Calédonie « Open »
réunions .
4 Bassin de 5om
Conditions d'accés
Catégories d'age : Autres :
- Filles 11 ans et plus (nées en 2008 et avant). - Championnats « Open » ouverts aux nageurs
- Gargons 12 ans et plus (nés en 2007 et avant). licenciés FFN hors territoire ou étrangers .
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : oui
f f d Date limi issionala FFN:
Droits d’engagement : 300 f cfp par épreuve . ate limite de tra.nsn.’nssmn alaFFN:
1000 f cfp par relais Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat: Championnat régional été

1. GENERALITES:

Ces Championnats « Open » sont ouverts a tous les nageurs licenciés FFN ainsi qu’aux nageurs étrangers licenciés
dans un pays affilié a la FINA.

2. REGLEMENT:

Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m, 8oom et 1500m Nage libre, 200m et
400m 4 Nages.

Epreuves de relais : 4x100m Nage libre, 4x200m Nage libre, 4x100m 4 Nages dames et messieurs, 4x50m Nage libre
mixte (2 filles-2 garcons), 4x50m 4 Nages mixte (2 filles-2 garqons). Classement aux temps.

Classement aux temps.

Pas de grilles de qualification.

Séries établies sur 6 lignes d’eau.

Finales A pour toutes les épreuves de 50m, 100m et 200m nagées sur 8 lignes.

Pour les 400m (Nage libre et 4 Nages) : séries lentes le matin et série rapide I’apres-midi.

Pour les 8oom et 1500m Nage libre : classement aux temps. Les séries pourront étre composées a deux par lignes
d’eau en fonction du nombre d’engagements. Mixité possible.

L’accés en finale des nageurs étrangers est limité a deux par finale.

Le nombre de relais est limité a 2 par club et par type de relais

3. RECOMPENSES :

Une médaille aux 3 premiers toutes catégories de chaque épreuve.

Le podium récompensera par le titre de « Champion de Calédonie » le meilleur nageur licencié en NC.

Un nageur non licencié en NC pourra étre déclaré « vainqueur des championnats NC Open » et figurer sur le podium.
Des médailles pour tous les nageurs des trois premiéres équipes des relais Dames, Messieurs et Mixte.
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4. PROGRAMME :

Samedi 1° juin 2019

1°"® réunion 2°™ réunion
Ouverture des portes : 8hoo Début des Ouverture des portes : 14h30 Début des
épreuves : 9gh30 épreuves : 15h30

4x50m 4 Nages Mixte Class.Temps 8oom Nagelibre Dames et Messieurs Class.Temps
4o00m Nage libre Dames et Messieurs Class.Temps 200m Dos Dames et Messieurs  Finale A
200m Dos Dames et Messieurs Séries 100m  Nage Libre Dames et Messieurs Finale A
100m Nage Libre Dames et Messieurs Séries 200m  Brasse Dames et Messieurs  Finale A
200m Brasse Dames et Messieurs Séries 50m Dos Dames et Messieurs  Finale A
som Dos Dames et Messieurs Séries 100m  Papillon Dames et Messieurs  Finale A
1oom Papillon  Dames et Messieurs Séries 200m 4 Nages Dames et Messieurs  Finale A
200m 4 Nages  Dames et Messieurs Séries 4x200m Nage libre Dames et Messieurs  Class.Temps
4x50m Nage libre Mixte Class.Temps

1" réunion :

Remise des médailles des 4x50m 4 Nages et 400m Nage libre aprés les séries du 100m Nage libre messieurs.
Remise des médailles du 4x50m Nage libre en fin de réunion.

2°" réunion :

Remise des médailles des 8oom Nage libre, 200m dos et 100m Nage libre apreés le 100m Nage libre messieurs.
Remise des médailles des 200m Brasse, 50m dos et 100m Papillon aprés le 100m Papillon messieurs.
Remise des médailles des 200m 4 Nages et 4x200m Nage libre en fin de réunion.

Dimanche 2 juin 2019

3°™ réunion 4°™ réunion
Ouverture des portes : 8hoo Début des Ouverture des portes : 14h30 Début des
épreuves : 9h30 épreuves: 15h30
s5om Papillon Dames et Messieurs ~ Séries 5om  Papillon Dames et Messieurs Finale A
4o00m 4 Nages Dames et Messieurs  Class.Temps 1500m Nage libre Dames et Messieurs ~ Class.Temps
200m Nagelibre Dames et Messieurs  Séries 200m Nagelibre Dames et Messieurs  Finale A
100m Brasse Dames et Messieurs ~ Séries 100m  Brasse Dames et Messieurs ~ Finale A
200m Papillon Dames et Messieurs ~ Séries 200m  Papillon Dames et Messieurs  Finale A
5om Nagelibre Dames et Messieurs Séries 50m Nage libre  Dames et Messieurs  Finale A
100m Dos Dames et Messieurs  Séries 1oom  Dos Dames et Messieurs  Finale A
4x100m Nage libre Dames et Messieurs  Class.Temps 4x100m 4 Nages Dames et Messieurs  Class.Temps

3™ réunion :

Remise des médailles du 400m 4 Nages aprés le 200m Nage libre messieurs.
Remise des médailles du 4x100m Nage libre en fin de réunion.

4°™ réunion :

Remise des médailles des 50m Papillon,1500m Nage libre et de 200m Nage libre apreés le 200m Nage libre Messieurs.
Remise des médailles des 100m Brasse, 200m Papillon et 50m Nage libre apres le 50m Nage libre messieurs.
Remise des médailles 100m Dos et 4x100m 4 Nages en fin de réunion.
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Samedi 29 juin CNC

Dimanche 30 juin 2019 TROPH EE NC 25m Bassin 25m

3 réunions Animation

Conditions d'acces

Catégories d'age: Autres :
- Filles 11 ans et plus (nées en 2008 et avant) - Compétition « Open » ouvertes aux nageurs
- Gargons 12 ans et plus (nés en 2007 et avant) licenciés FFN hors territoire ou étrangers .
Engagements Résultats
Gestion Extranat : Oui
Droits d’engagement : 300 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :
Type de déclaration : Extranat : Compétitions régionales Le dimanche ou lundi suivant la compétition
diverses

1. GENERALITES:
e  Compétition préparatoire pour les qualifiés aux Jeux du Pacifique et aux épreuves nationales estivales.

2. REGLEMENT:
e Ce trophée « Open » est ouvert a tous les nageurs licenciés FFN ainsi qu’aux nageurs étrangers licenciés dans un
pays affilié a la FINA.
e Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m et 8oom Nage libre, 200m et 400m 4
Nages. Classements aux temps.

3. CLASSEMENT:
e Un classement dames et messieurs sera établi a |a table de cotation fédérale pour les catégories :

o Seniors.

o Juniors 2.

o Juniors 1.

o Jeunes 3°™ année.
o Jeunes 2°™ année.
o Jeunes 1 année.

4. RECOMPENSES :
¢ Une médaille récompensera le premier et la premiére de chaque catégorie.

5. PROGRAMME :

Samedi 29 juin 2019
1" réunion 2°™ réunion
Ouverture des portes : 8hoo Ouverture des portes : 14hoo
Début des épreuves : 9ghoo Début des épreuves : 15hoo
200m 4 Nages Dames puis Messieurs 50m Brasse Dames puis Messieurs
200m Dos Dames puis Messieurs 4oom 4 Nages Dames puis Messieurs
100m Brasse Dames puis Messieurs 200m Nage libre Dames puis Messieurs
5om  Nage libre Dames puis Messieurs 10oom  Dos Dames puis Messieurs
8oom Nage libre Dames puis Messieurs 5om  Papillon Dames puis Messieurs
10o0m  Papillon Dames puis Messieurs
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Dimanche 30 juin 2019

3°™ réunion

Ouverture des portes : 8hoo
Début des épreuves : 9ghoo

200m Papillon Dames puis Messieurs
10om  Nage libre Dames puis Messieurs
200m Brasse Dames puis Messieurs
50m Dos Dames puis Messieurs
4oom Nage libre Dames puis Messieurs
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Samedi 6 juillet Ouen Toro

Dimanche 7 juillet 2019 FI NALE N C Bassin 50m
TROPHEE LUCIEN ZINS Animation Régionale

3 réunions

Conditions d'accés

Catégories d'age: Autres :
- Filles nées en 2006, 2007 et 2008 - Couplée avec la finale NC Natathlon Avenir

- Gargons nés en 2005,2006 et 2007
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement: 300 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :
Type de déclaration Extranat : Trophée régional Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Lucien Zins

1. GENERALITES:
e Compétition réservée aux nageuses et nageurs de la catégorie Jeunes titulaires du Pass’compétition.

2. REGLEMENT:

e Sont qualifiés pour cette finale NC, les nageur(se)s figurant au classement final du Circuit 25m.

e Un(e)nageur (se) qualifié(e)aux Championnats de France Jeunes Lucien ZINS et entrant dans les critéres de prise en
charge par la ligue ne peut pas prétendre participer a la finale NC.

e Un(e) nageur (se) qualifié(e) aux Championnats de France Jeunes Lucien ZINS et n’entrant pas dans les critéeres de
prise en charge par la ligue qui n’effectuerait pas le déplacement en métropole pourra participer a la finale NC.

e Epreuves individuelles: 5o0m et 40om Nage libre, 100m Dos, 100m Brasse, 100m Papillon, 200m 4 Nages.
Classement aux temps.

e Les séries seront composées d’aprés les temps d’engagement enregistrés dans la base extranat sans distinction
d’année d’age.

3. CLASSEMENT :
e Un classement individuel par sexe sera établi a I’addition des points obtenus sur les six épreuves. La participation
est obligatoire a toutes les épreuves pour étre classé.
e 6 classements seront établis :
o Filles13 ans.
Filles 12 ans.
Filles 11 ans.
Gargons 14 ans.
Gargons 13 ans.
o Gargons 12 ans.
e En cas de disqualification a une ou plusieurs épreuves, le nageur se verra attribuer zéro point sur la ou les épreuves
concernées.

O O O O

4. RECOMPENSES :
e Récompenses aux 3 premiers de chaque classement.
e Récompense a tous les participants.

5. PROGRAMME :

Samedi 6 juillet 2019
1°"® réunion 2%™ réunion
Ouverture des portes : 8hoo Ouverture des portes : 14h30
Début des épreuves : 9gh30 Début des épreuves : 15h30
100m Papillon Filles 5om  Nage libre Filles
100m Brasse Gargons 200m 4Nages  Gargons
4oom Nagelibre Filles 100m Brasse Filles
100mDos Gargons 1oom  Papillon  Gargons
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 7 juillet 2019

3°™ réunion

Ouverture des portes : 8hoo

Début des épreuves : 9gh30

4oom Nage libre Gargons
1oom  Dos Filles
5om  Nage libre Gargons
200m 4Nages Filles

Programme couplé
Finale NC Natathlon AVENIR

Finale NCJEUNES Trophée Lucien ZINS

Samedi 6 juillet 2019

ere

1" réunion
Ouverture des portes : 8hoo
Début des épreuves : 9gh30
50m Nage libre Avenir filles et garcons
10oom Papillon Filles jeunes
100m Brasse Gargons jeunes

2™ réunion
Ouverture des portes : 14h30
Début des épreuves : 15h30
Avenir filles et garcons
Filles jeunes
Gargons jeunes

50m Papillon
5om Nage libre
200m4 Nages

50m Dos Avenir filles jeunes 50m Brasse Avenir filles et garcons
4oom Nage libre Filles jeunes 100m Brasse Filles jeunes
100m Dos Gar¢ons jeunes 100m Papillon Gargons jeunes

Dimanche 7 juillet 2019
3*™ réunion
Ouverture des portes : 8hoo

Début des épreuves : 9gh30

50m Nage libre  Gargons jeunes

100m Dos Filles jeunes

200m 4 Nages Avenir filles et garcons
4oom  Nagelibre  Gargonsjeunes

200m 4 Nages Filles jeunes

Reglements et programmes sportifs — natation course — saison 2018/ 2019



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 6 juillet FINALE NC Ouen Toro

Dimanche 7 juillet 2019 Bassin 50m

AVENIR

3 réunions Animation Régionale

Conditions d'acces

Catégories d'age : Autres :
- Filles nées en 2009 et 20010 - Couplée avec la finale NC du Trophée Lucien ZINS
Garcons nés en 2008 et 2009
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement: 300 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :
Type de déclaration Extranat : ’Cf)mpétit'ion Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Régionale diverse

1. GENERALITES:
e Compétition réservée aux nageuses et nageurs ayant participé a au moins 3 meetings « Avenir ».

2. REGLEMENT:
e Pass’compétition natation obligatoire.
Voir liste des meetings qualificatifs clubs validés parla LCN
e Epreuves individuelles : 50m Nage libre, 50m Dos, 50m Brasse, 50m Papillon, 200m 4 Nages. Classement aux temps.
Les séries seront composées sans distinction d’année d’age.

3. CLASSEMENT :
e Un classement individuel par sexe sera établi a I’addition des points obtenus sur les cing épreuves. La participation
est obligatoire a toutes les épreuves pour étre classé.
e 4 classements seront établis :
o Filles10 ans.
o Filles 9 ans.
o Garg¢ons 11ans.
o Gargons 10 ans.
e En cas de disqualification a une ou plusieurs épreuves, le nageur se verra attribuer zéro point sur la ou les épreuves
concernées.

4. RECOMPENSES :
e Récompenses aux 3 premiers de chaque classement.
e Récompense a tous les participants.

5. PROGRAMME :

Samedi 6 juillet 2019

1"® réunion 2°™ réunion
Ouverture des portes : 8hoo Ouverture des portes : 14h30
Début des épreuves : 9gh30 Début des épreuves : 15h30
50m Nage libre Filles et garqons 50m Papillon Filles et garcons
50m Dos Filles et garcons 50m Brasse Filles et garcons

Dimanche 7 juillet 2019

3°™ réunion

Ouverture des portes : 8hoo
Début des épreuves : 9gh30

200m 4 Nages Filles et garcons
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Programme couplé

Finale NC Natathlon AVENIR

Finale NCJEUNES Trophée Lucien ZINS

Samedi 6 juillet 2019

1" réunion

2°™ réunion

Ouverture des portes : 8hoo
Début des épreuves : 9gh30

Ouverture des portes : 14h30
Début des épreuves : 15h30

50m Nage libre Avenir filles et garcons 50m  Papillon Avenir filles et garcons
10om  Papillon Filles jeunes 5om Nage libre Filles jeunes

100m  Brasse Gargons jeunes 200m 4 Nages Gargons jeunes

50m  Dos Avenir filles jeunes 50m Brasse Avenir filles et garcons
4oom Nage libre Filles jeunes 100m Brasse Filles jeunes

10o0m Dos Gargons jeunes 100m Papillon Gargons jeunes

Dimanche 7 juillet 2019

3*™ réunion

Ouverture des portes : 8hoo
Début des épreuves : 9gh30

5om  Nage libre Garg¢ons jeunes
1oom  Dos Filles jeunes
200m 4 Nages
4o0m  Nage libre
200m 4 Nages

Avenir filles et garcons
Gargons jeunes
Filles jeunes
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Département Natation Course / Commission sportive fédérale

Calendrier 2017-2018

septembre-2018

octobre-2018

novembre-2018

décembre-2018

Di

Lu

Me

Je

Lu

Ma

Je

Ve

Di

Lu

Me

Je

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Lu

Ma

Je

Ve

Di

Lu

Me

Je

Lu

Ma

Je

Ve

7 Critérium NC eau
libre équipe

10

11

12

13

Championnats NC
eau libre relais

30

31

Je

Ve

Di

Lu

10

11

12

13

30

Interclubs TC

France
25m

Di

Lu

Me

Je

Lu

Ma

Je

Lu

10

11

12

13

30

31

janvier-2019 février-2019 mars-2019 avril-2019 mai-2019 juin-2019 juillet-2019 ao(t-2019
Ma 1 Ve 1 Ve 1 Lu 1 Me 1 Sa 1 Lu 1 Je 1
Me 2 Sa 2 Sa 2 Ma 2 Je 2 Di 2 Ma 2 Ve 2
Je E Di E Di E Me 3 Ve 3 Chpt France Lu 3 Me 3 Sa 8
NATIONALE 2
Ve 4 Lu 4 Lu 4 Je 4 Sa 4 Ma 4 Je 4 Di 4
Sa 5 Ma 5 Ma 5 Ve 5 Di 5 Me 5 Ve 5 Lu 5
Di 6 Me 6 Me 6 Sa 6 Lu 6 Je 6 Sa Ma 6
Lu 7 Je 7 Je 7 A% 7 Ma 7 Ve 7 Di Me 7
Ma 8 Ve 8 Ve 8 Lu 8 Me 8 Sa 8 Lu Je 8
Me 9 Sa 9 Sa 9 Ma ) Je 9 Di cl Ma Ve 9
Je | 10 Di 10 Di 10 Me | 10 Ve | 10 Lu 10 Me Jeux Sa | 10
du
Ve | 11 Lu | 11 Lu | 11 Je | 11 sa [ 11 Ma | 11 Je Pacifi Chpt Di 11
que France
sa | 12 Ma | 12 Ma Ve | 12 Di | 12 Me | 12 Ve Sud JEUNE Lu | 12
S
Di | 13 Me | 13 Me sa | 13 Lu | 13 Je | 13 sa Lucien Ma | 13
VA
Lu | 14 Je | 14 Je Di | 14 Ma | 14 Ve | 14 Di Me | 14
Chpt France
Ma | 15 ve | 15 Ve JUNIORS Lu | 15 Me | 15 sa | 15 | Championnats NC Lu | 15 Je | 15
eau libre 7,5km
Me | 16 sa | 16 sa Ma Je | 16 Di | 16 Ma | 16 Ve | 16
Je | 17 Di | 17 Di Me Ve | 17 Lu | 17 Me | 17 sa | 17
Ve | 18 Lu | 18 Lu | 18 Je Chpt France sa | 18 Ma | 18 Je | 18 Di | 18
ELITE
sa | 19 Ma | 19 Ma | 19 Ve RENNES Di | 19 Me | 19 Ve | 19 Lu | 19
Di | 20 Me | 20 Me | 20 Sa Lu | 20 Je | 20 sa 20
Lu | 21 Je | 21 Je | 21 Di Ma | 21 Ve | 21 Di Chpt Chpt 21
I'E:srarc])‘i:ri, France
Ma | 22 ve | 22 ve | 22 Lu | 22 Me | 22 sa | 22 Lu P RELEV 22
E
Me | 23 sa | 23 sa | 23 i Ma | 23 Je | 23 Di | 23 Ma 23
Championnats NC
eau libre
Je | 24 Di | 24 Di | 24 Me | 24 Ve | 24 EEGE Lu | 24 Me 24
Ve | 25 Lu | 25 Lu | 25 Je | 25 sa | 25 Eau Libre Ma | 25 Je | 25 Di | 25
sa | 26 Chpt France Ma | 26 Ma | 26 ve | 26 Di | 26 Me | 26 ve | 26 Lu | 26
5 kms Indoor
Di | 27 Me | 27 Me | 27 sa | 27 Lu | 27 Je | 27 sa | 27 Ma | 27
Lu | 28 Je | 28 Je | 28 Di | 28 Ma | 28 Ve | 28 Di | 28 Me | 28
Ma | 29 Ve | 29 Lu | 29 Me | 29 sa | 29 Lu | 29 Je | 29
Me | 30 Sa Ma | 30 Je | 30 Di | 30 Ma | 30 Ve | 30
Je | 31 Di Ve | 31 Me | 31 sa | 31
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE

LES CATEGORIES D’AGE

Du Septembre 2018 au Septembre 2019

CATEGORIES AGE ANNEES DE NAISSANCE
« Jeune » filles
13 ans et moins 2006 et apres
« Jeune » garcons
« Junior 1 » filles
15 - 14 ans 2004 - 2005
« Junior 1 » garcons
« Junior 2 » filles
17 -16 ans 2002 - 2003
« Junior 2 » garcons
« Junior 3 » filles
19-18 ans 2000 - 2001
« Junior 3 » garcons
« Senior » filles
20 ans et plus 1999 et avant
« Senior » garcons

Reglements et programmes sportifs — saison 2018 / 2019




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE

CRITERIUM DE B?iedes
Dimanche 07 Octobre 2018 NOUVELLE_CALEDONIE ons
PAR EQUIPE 3km Mer

Conditions d'acces

Catégories d'age : Toutes catégories.

Engagements Résultats
Gestion Plateforme eau libre : oui
Droits d’engagement : 3000 cfp par équipe
Date limite d’envoiala LCN: 3 jours avant la compétition

Date limite de transmission a la FFN :
La semaine qui suit la compétition

1- GENERALITES :
e  Promotion et animation régionale de I’activité eau libre.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres

2- REGLEMENT:
Réglement FFN eau libre.

e Epreuve par équipes de 3 nageurs en contre-la-montre (départ simultané des 3 nageurs).

e Un club pourra présenter plusieurs équipes messieurs et plusieurs équipes dames.

e Lesnageurs d’'une méme équipe devront porter un bonnet de couleur identique.

e Les équipes partiront de 2 minutes en 2 minutes. Une liste avec I'ordre des départs sera remise le jour de la
compétition aux clubs participants. Exemple : Toutes les équipes n°4 partiront en premier, suivies des équipes 3, des
équipes 2 pour finir par les équipes 1.

e Les trois nageurs devront parcourir 'intégralité de la course.

e Leclassement de I’équipe sera déterminé par le temps de I’équipier arrivant en troisieme position.

e Si une équipe ne se présente pas dans 'ordre de la liste de départ, elle ne pourra pas prendre le départ et sera
considérée forfait.

e Si, pour une raison quelconque, un nageur ne peut prendre le départ, il peut étre remplacé par un autre nageur de
son club (remplacant). En aucun cas il ne pourra s’agir d’un nageur ayant déja pris le départ de I’épreuve avec une
autre équipe de son club.

e Siune équipe déclare forfait apreés la parution de la liste de départ, I’horaire de départ des équipes suivantes ne sera
pas modifié.

e Toute équipe incompléte ne pourra pas prendre le départ.

e En cas d’abandon d’un des équipiers, I’équipe sera mise hors course.

e Leséquipes doivent entrer dans la zone d’arrivée (entonnoir) a 3 nageurs.

3- RECOMPENSES:
e Médailles aux 3 premiéres équipes féminines et 3 premieres équipes masculines.

4- PROGRAMME :
e  Appel et pointage : 6h45 (équipe au complet)
e  Findu pointage : 7h30
. Briefing : 7h45
e  Départ:8hoo

Reglements et programmes sportifs- eau libre — saison 2018 / 2019



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE

Dimanche 28 Octobre 2018 NOUVELLE'CALEDONIE

CHAMPIONNAT DE

Baie des citrons

relais 4x1250m Mixte Mer

Conditions d'acces

Catégories d'age : Toutes catégories

Engagements Résultats
Gestion Plateforme eau libre : oui
Droits d’engagement: 4000 f cfp par équipe Date limite de transmission a la FFN :
3 jours avant la La semaine qui suit la compétition

Date limite d’envoiala LCN :

compétition

1-

GENERALITES :

Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres
Championnat de Nouvelle Calédonie par équipe de clubs.
Support au Pass’compétition eau libre.

REGLEMENT :

Réglement FFN eau libre.

Epreuve par équipes de 4 nageurs en relais. L’équipe est composée de 2 filles et 2 garcons. L’ordre de départ
est indifférent.

Un club pourra présenter plusieurs équipes.

Les nageurs d’'une méme équipe devront porter un bonnet de couleur identique.

Le passage du relais par un contact physique doit s’effectuer dans la zone délimitée a cet effet.

Si, pour une raison quelconque, un nageur ne peut prendre le départ, il peut étre remplacé par un autre nageur
de son club (remplagant). En aucun cas il ne pourra s’agir d’'un nageur ayant déja pris le départ de I’épreuve
avec une autre équipe de son club.

Toute équipe incompléte ne pourra pas prendre le départ.

En cas d’abandon d’un des équipiers, I’équipe sera mise hors course et devra s’arréter.

RECOMPENSES :

Médailles aux 3 premiéres équipes.

PROGRAMME :

Appel et pointage : 6h45 (équipe au complet)
Fin du pointage : 7h30

Briefing : 7h45

Départ : 8hoo

Pass’compétition : gh30

Reglements et programmes sportifs - eau libre — saison 2018 /2019



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE

CHAMPIONNATS

Baie des citrons

Samedi 23 mars NOUVELLE-CALEDONIE
Dimanche 24 Mars 2019 I N DIVI DU EL

Mer
3km et 5skm
Conditions d'acces
Catégories d'age :
- Juniors et plus. Nés en 2005 et avant.
Engagements Résultats

Gestion Plateforme eau libre : oui

Droits d’engagement : 1000 f cfp Date limite de transmission a la FFN :

. .\ jours avant la La semaine qui suit la compétition

Date limite d’envoiala LCN : 3Jou v . q P
competition

1. GENERALITES:
e  Championnats de Nouvelle Calédonie.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres.
e  L’épreuve du skm est qualificative aux Championnats de France eau libre.
e  L’épreuve du skm est qualificative pour les Jeux du Pacifique (Samoa).
e  Support au Pass’compétition eau libre.

2. REGLEMENT:
e  Réglement FFN eau libre.
. Epreuves :
o Samedi: 5km (5 tours).
o Dimanche 3km (3 tours).

3. CLASSEMENT:
e  Pour chaque épreuve, il sera établi un classement Dames et Messieurs toutes catégories.
e Unclassement combiné sera établi a I’addition des temps des 2 épreuves chez les dames et les messieurs

4. RECOMPENSES:
e Médailles aux cing premiers du classement Dames et Messieurs de chaque épreuve.
e Bons d’achat aux vainqueurs des classements combinés Dames et Messieurs.

5. PROGRAMME :
e  Samedi et dimanche:
o Appel et pointage : 6h30
Fin du pointage : 7h30
Briefing : 7h45
Départ : 8hoo
Pass’compétition : gh1s

O O O O
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE

Samedi 23 mars

Dimanche 24 Mars 2019 I N DIVI DU EL

CRITERIUM DES JEUNES
NOUVELLE-CALEDONIE

Baie des citrons

Mer
1tkm et 3km
Conditions d'acces
Catégories d'age :
- Jeunes. Nés en 2006 et apres.
Engagements Résultats
Gestion Plateforme eau libre : oui
Droits d’engagement : 1000 f cfp Date limite de transmission a la FFN :
jour ntl La semaine qui suit la compétition
Date limite d’envoiala LCN : 3 Jours ?v'a. th a P

competition

1. GENERALITES:
e  Promotion et animation de I'activité.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres.

2. REGLEMENT:
e  Réglement FFN eau libre.
. Epreuves :

@)
@)

Samedi : 1km (1 tour).
Dimanche 3km (3 tours).

3. CLASSEMENT:
e Pour chaque épreuve, il sera établi un classement Dames et Messieurs toutes années d’age confondues.
e Unclassement combiné sera établi a I’addition des temps des 2 épreuves chez les dames et les messieurs.

4. RECOMPENSES:
e Médailles aux trois premiers du classement Dames et Messieurs de chaque épreuve .
e Coupes aux vainqueurs des classements combinés Dames et Messieurs.

5. PROGRAMME :
° Samedi et Dimanche

@)

O O O

Appel et pointage : 6h30
Fin du pointage : 7h30
Briefing : 7h45

Départ : 8hoo
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE

CHAMPIONNATS
NOUVELLE-CALEDONIE

Baie des citrons

Samedi 15 juin 2019 IND'V'DUEL

Mer
7.5km
Conditions d'accés
Catégories d'age :
- Juniors et plus. Nés en 2005 et avant.
Engagements Résultats
Gestion Plateforme eau libre : oui
Droits d’engagement : 1000 cfp Date limite de transmission a la FFN :
Date limite d’envoi 3 la LCN : 3 jours avant la La semaine qui suit la compétition
' compétition

1. GENERALITES:
e  Championnats de Nouvelle Calédonie.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres.
e  Support au Pass’compétition eau libre.

2. REGLEMENT:
e  Réglement FFN eau libre.
e  Epreuve:7,5km (3 tours).
e  Leravitaillement ne pourra se faire que dans la zone délimitée a cet effet.

3. CLASSEMENT:
e Il seraétabli un classement Dames et Messieurs toutes catégories.

4. RECOMPENSES:
¢ Médailles aux cing premiers du classement Dames et Messieurs toutes catégories.

5. PROGRAMME :

o Dimanche:
Appel et pointage : 6h30
Fin du pointage : 7h30
Briefing : 7h45
Départ : 8hoo
Pass’compétition : gh45

o O O O O
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE

CRITERIUM DE
NOUVELLE-CALEDONIE
Samedi 15 juin 2019 INDIVIDUEL

Baie des citrons

Mer
CONTRE LA MONTRE 2.5km
Conditions d'acces.
Catégories d'age :
- Toutes catégories.
Engagements Résultats
Gestion Plateforme eau libre : oui
Droits d’engagement : 1000 cfp Date limite de transmission a la FFN :
j | La semaine qui suit la compétition
Date limite d’envoiala LCN : 3 Jours e,lv.a.nt a q P

competition

1. GENERALITES:
e  Epreuve de promotion et d’animation régionale.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres.

2. REGLEMENT:
e  Réglement FFN eau libre.
e  Epreuve:2.5km (1tour).
e  Départ de minute en minute.

3. CLASSEMENT:
e |l seraétabli un classement Dames et Messieurs par catégorie :
o Senior
Juniors 3
Juniors 2
Juniors 1
Jeunes

o O O O

4. RECOMPENSES :
e Médailles aux trois premiers du classement Dames et Messieurs par catégories :

5- PROGRAMME :
e  Appel et pointage : 6h30
e  Findu pointage : 7h30
e  Briefing: 8hoo
e Départ:8hisg
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D.T.N.

Département Natation Course / Commission sportive fédérale

Calendrier 2016-2017

septembre-2017 octobre-2017 novembre-2017 décembre-2017 janvier-2018 février-2018 mars-2018 avril-2018 mai-2018 juin-2018 juillet-2018 ao(t-2018

1] Sa 1| Lu 1] Je 1] Sa Ma Ve 1| Ve 1| Me 1| sa 1| Lu 1| Je
2 [ Di 2 [ Ma 2 | Ve 2 [ Di Me Sa 2 | sa 2| Je 2 | Di 2 | Ma 2| Ve
3| Lu 3 | Me 3| Sa 3| Lu Je Di 3 | Di 3| Ve 3| Lu 3 | Me 3| Sa
4 | Ma 4| Je 4 | Di 4 | Ma Ve Lu 4| Lu 4 | sa 4 | Ma 4 | Je 4 | Di
5| Me 5| Ve 5] Lu 5 | Me Sa Ma 5 | Ma 5 | Di 5 | Me 5| Ve 5| Lu
6 [ Je 6 [ sa 6 [ Ma 6 [ Je Di Me 6 [ Me 6 | Lu 6 [ Je 6 | Sa 6 | Ma
7| Ve 7 | Di _ 7 | Me 7| Ve Lu Je 7| Je 7 | Ma 7| Ve 7 | Di 7 | Me
8 [ sa 8 [ Lu 8 [ Je 8 | sa Ma Ve 8 | Ve 8 | Me Sa 8 | Lu 8 | Je
9 [ Di 9 | Ma 9| Ve 9 [ Di Me Sa 9 | Sa 9| Je Di 9 | Ma 9| Ve
10| Lu 10 [ Me 10| sa 10( Lu Je Di 10| Di 10| Ve Lu 10 | Me Sa
11| Ma 11| Je 11| Di 11| Ma Ve Lu 11| Lu 11| sa Ma 11| Je Di
12 [ Me 12| Ve 12 Lu 12 | Me Sa Ma 12 [ Ma 12| Di Me 12| Ve Lu
13| Je Sa 1_3 Ma 13| Je Di Me 13| Me 13| Lu Je 13| Sa Ma
14 | Ve Di 14| Me 14| Ve Lu Je 14 | Je 14 | Ma Ve 14| Di Me
15| Sa Lu 15| Je Sa Ma Ve 15| Ve 15| Me Sa _ 15| Lu Je
16 | Di Ma 16| Ve Di Me Sa 16 | Sa 16 | Ma 16 | Je Di 16 | Ma Ve
17| Lu Me 17| sa Lu Je Di 17 | Di 17| Me 17| Ve Lu 17 | Me Sa
18 [ Ma Je 18| Di Ma Ve Lu 18| Lu 18| Je 18| sa Ma 18| Je Di
19 | Me Ve 19 Lu Me Sa Ma 19| Ma 19| Ve 19| Di Me 19| Ve Lu
20| Je Sa 20| Ma Je Di 20| Me 20| Me 20| Ssa 20| Lu Je 20| Ssa Ma
21| Ve Di 21| Me Ve Lu 21| Je 21| Je 21| Di 21| Ma Ve 21| Di Me
22| Sa Lu 22| Je Sa Ma 22| Ve 22| Ve 22| Lu 22| Me Sa 22| Lu Je
23| Di Ma 2_3 Ve Di Me 23| Sa 23| Sa 23| Ma 23| Je Di 23| Ma Ve
24| Lu Me 24| Sa Lu Je 24| Di 24| Di 24| Me 24| Ve 24| Lu 24| Me Sa
25| Ma Je 25| Di Ma Ve 25| Lu 25| Lu 25| Je 25| Sa 25| Ma 25| Je Di
26 | Me Ve 26| Lu Me Sa 26 | Ma 26 | Ma 26| Ve 26| Di 26| Me 26| Ve 26| Lu
27| Je Sa 27 | Ma Je Di 27 | Me 27 | Me 27| Sa 27| Lu 27| Je 27| sa 27 | Ma
28| Ve Di _ 28| Me Ve Lu 28| Je 28| Je 28| Di 28| Ma 28| Ve 28| Di 28| Me
29| Sa 29| Lu 29| Je Sa Ma B 29| Ve 29| Lu 29 [ Me 29| Sa 29| Lu 29| Je
30| Di 30| Ma 30| Ve Di Me 30| Sa 30| Ma 30| Je 30| Di 30| Ma 30| Ve

31| Me Lu Je 31| Di 31| Ve 31| Me 31| Sa
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE MAITRES

CRITERIUM DE B?iedes
Dimanche 07 Octobre 2018 NOUVELLE_CALEDONIE ons
PAR EQUIPE 3km Mer

Conditions d'acces

Catégories d'age :

- Etre agé de 25 ans et plus au 31/12/2018

Engagements Résultats

Gestion Plateforme eau libre : oui

— P Date limite de transmission a la FFN :
Droits d’engagement : 3000 f cfp par équipe

La semaine qui suit la compétition

Date limite d’envoiala LCN : 3 jours avant la compétition

GENERALITES :
e  Promotion et animation régionale de I’activité eau libre.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangeres

REGLEMENT :

Réglement FFN eau libre.

Epreuve par équipes de 3 nageurs en contre-la-montre (départ simultané des 3 nageurs).

Un club pourra présenter plusieurs équipes messieurs, dames ou mixtes.

Les nageurs d’'une méme équipe devront porter un bonnet de couleur identique.

Les équipes partiront de 2 minutes en 2 minutes. Une liste avec 'ordre des départs sera remise le jour de la
compétition aux clubs participants. Exemple : Toutes les équipes 4 partiront en premier, suivies des équipes 3, des
équipes 2 pour finir par les équipes 1.

Les trois nageurs devront parcourir I'intégralité de la course.

Le classement de I’équipe sera déterminé par le temps de I’équipier arrivant en troisi€me position.

Si une équipe ne se présente pas dans I'ordre de la liste de départ, elle ne pourra pas prendre le départ et sera
considérée forfait.

Si, pour une raison quelconque, un nageur ne peut prendre le départ, il peut étre remplacé par un autre nageur de
son club (remplacant). En aucun cas il ne pourra s’agir d’un nageur ayant déja pris le départ de I’épreuve avec une
autre équipe de son club.

Si une équipe déclare forfait apreés la parution de la liste de départ, I’horaire de départ des équipes suivantes ne sera
pas modifié.

Toute équipe incompléte ne pourra pas prendre le départ.

En cas d’abandon d’un des équipiers, I’équipe sera mise hors course.

Les équipes doivent entrer dans la zone d’arrivée (entonnoir) a 3 nageurs

RECOMPENSES :

e Récompense:
o Aux 3 premieres équipes féminines.
o Aux 3 premiéres équipes masculines.
o Aux 3 premiéres équipes mixtes.

PROGRAMME :

e  Appel et pointage : 6h 45 (équipe au complet)
e  Findupointage: 7h30

. Briefing : 7h45

e  Départ:8hoo
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE MAITRES

CHAMPIONNAT DE NOUVELLE-
Dimanche 28 Octobre 2018 CALEDONIE
RELAIS 4X1250m Mer

Conditions d'acces

Baie des citrons

Catégories d'age :
- Etre agé de 25 ans et plus au 31/12/2018

Engagements Résultats
Gestion plateforme eau libre : oui L. L
5 F— Date limite de transmission a la FFN :
Droits d’engagement : 4000 f cfp par équipe . . frier
— — - o La semaine qui suit la compétition
Date limite d’envoiala LCN: 3 jours avant la compétition

1. GENERALITES :
e  Promotion et animation régionale de I'activité eau libre.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres
e  Championnat de Nouvelle Calédonie par équipe de clubs.

2. REGLEMENT:
e  Réglement FFN eau libre.
e  Epreuve par équipes de 4 nageurs en relais. L’équipe peut étre composée de 4 hommes ou 4 femmes ou mixte
(2 hommes et 2 femmes). L’ordre de départ est indifférent.
e Unclub pourra présenter plusieurs équipes.
e  Lesnageurs d’'une méme équipe devront porter un bonnet de couleur identique.
e  Le passage du relais par un contact physique doit s’effectuer dans la zone délimitée a cet effet.

e Si, pour une raison quelconque, un nageur ne peut prendre le départ, il peut étre remplacé par un autre nageur de
son club (remplacant). En aucun cas il ne pourra s’agir d’un nageur ayant déja pris le départ de I’épreuve avec une
autre équipe de son club.

[ ]
e  Toute équipe incompléte ne pourra pas prendre le départ.
e  Encas d’abandon d’un des équipiers, I’équipe sera mise hors course.

3. RECOMPENSES:
e Médailles a chaque nageur des 3 premiéres équipes :
o Classement équipes hommes.
o (Classement équipes femmes
o Classement équipes mixtes.

4. PROGRAMME :
e  Appel et pointage : 6h45 (équipe au complet)
e  Findupointage: 7h30
. Briefing : 7h45
e Départ:8hoo
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NATATION MAITRES

Samedi 24 Novembre 2018 INTERCLUBS : CNC
REGIONAUX DES Bassin 25m
1réunion MA'I‘TRES Animation

Conditions d'acces

Catégories d'age : Autres :
- Etreagéde25ansetplusau Compétition par équipe de club mixte de 10 nageurs (voir réglement)
31/12/2018
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Payants:  5000f cfp par équipe Date limite de transmission a la FFN :

Interclubs régionaux Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Type de déclaration Extranat : .
yp x des maitres

1. GENERALITES:

e  L’objectif est, comme pour les nageurs de catégories d’age, de pouvoir participer a une compétition
spécifique qui regroupe des nageurs qui s’entrainent ensemble et, sans notion de sexe, qui demande a
constituer une équipe avec des épreuves adaptées a leur niveau.

e  (Cette compétition constitue la poule de qualification régionale a la finale nationale.

2. REGLEMENT:

e  Sereporter a « I’Annuel reglement 2018-2019 » de la FFN.

e  Epreuves individuelles :
5om Nage libre, 10om Nage libre, 400m Nage libre, 5o0m Dos, 10om Dos, 50m Brasse, 100m Brasse, 50m
Papillon, 10om Papillon, 200m 4 Nages.

e  Epreuves de Relais:
4x50m 4 Nages, 10x50m Nage libre.

e Compétition par équipe ouverte aux nageurs de 25 ans et plus au 31/12/2017, licenciés a la FFN ou a une
fédération étrangére.

. La répartition hommes/femmes est libre.

e  Les séries seront nagées au temps d’engagement, sans tenir compte ni du sexe, ni de I’age des concurrents.

e  Chaque nageur participe obligatoirement a une épreuve individuelle et a un relais (la participation au relais
10x50m Nage libre est obligatoire).

3. RECOMPENSES:
. Coupes aux 3 premieres équipes.

4. PROGRAMME :

Samedi 24 novembre 2018
Ouverture des portes : 14h30 - Début des épreuves : 16hoo
X50m Nages
P 4 Mag . 50m Papillon
4o00m Nage libre
. 100m Dos

100m Papillon

50m Brasse
50m Dos .

100m Nage libre
1o0m Brasse So0m Nage

s

50m Nage libre 4 g.

10x50m Nage libre
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NATATION MAITRES

Samedi 1" Décembre 2018

CHAMPIONNATS DE

CALEDONIE

Bassin de 5om

CARD

Bassin

50m

Animation

Conditions d'acces

Catégories d'age: Autres :
- Etre agé de 25 ans au 31/12/2018
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
300 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :

Droits d’engagement :

1000 f cfp par relais

Type de déclaration Extranat :

Animation régionale

Le dimanche ou lundi suivant la compétition

GENERALITES :

e  L’objectif est de permettre aux nageurs Maitres de réaliser des performances en bassin de 50m, et notamment
de réaliser les minimas pour les championnats de France Maitres Eté.
e  Compétition couplée avecle Q1.

2. REGLEMENT:
e  Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m et 8oom Nage libre, 200m et 400m 4
Nages.
e  Epreuves de relais : 4x50m Nage libre, 4x50m 4 Nages.
e  (lassements aux temps.
e  Compétition ouverte aux nageurs de 25 ans et plus, licenciés a la FFN ou a une fédération étrangére.
e  Séries établies sur 6 lignes d’eau.
e Le 8oom Nage libre pourra étre nagé mixte.
e  Les séries seront nagées au temps d’engagement, sans tenir compte ni du sexe, ni de I’age des concurrents.
e  Les coefficients de rajeunissement applicables pour les récompenses sont ceux de I’annuel reglement FFN.
3. RECOMPENSES:
e Bons d’achats aux 3 meilleures performances a la table de cotation sur une épreuve individuelle en Dames et
Messieurs.
4. PROGRAMME :
Samedi 1er décembre 2018
1" réunion 2°™ réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 15hoo
Début des épreuves : 9ghoo Début des épreuves : 16hoo
4o0m 4 Nages Dames et Messieurs 100m  Nage libre Dames et Messieurs
10om Dos Dames et Messieurs 200m Dos Dames et Messieurs
100m  Papillon Dames et Messieurs 200m  Papillon Dames et Messieurs
200m Nage libre Dames et Messieurs 4oom Nage libre Dames et Messieurs
50m Brasse Dames et Messieurs 100m Brasse Dames et Messieurs
5o0m  Nagelibre Dames et Messieurs 200m 4 Nages Dames et Messieurs
200m Brasse Dames et Messieurs 50m Dos Dames et Messieurs
8oom Nagelibre Dames et Messieurs 5om  Papillon Dames et Messieurs
4x50m 4 Nages Dames, Messieurs et Mixte | 4x5o0m Nage libre Dames, Messieurs et Mixte

Reglements et programmes sportifs maitres — saison 2018 /2019




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Programme couplé

Meeting NC 1

Championnats de Nouvelle-Calédonie Maitres

Samedi 1°" décembre 2018

1" réunion

2°™ réunion

Ouverture des portes : 7h30
Début des épreuves : ghoo

Ouverture des portes : 15hoo
Début des épreuves : 16hoo

400m 4 Nages
100m Dos

50m Nage libre
100m Papillon
200m Nage libre
200m Dos

50m Brasse

50m Nage libre
100m Papillon
8oom Nage libre
8oom Nage libre
200m Brasse
50m Brasse
200m 4 Nages
4x50m 4 Nages

Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1- Dames et Messieurs
Maditres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1- Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maditres - Dames, messieurs ou mixte

400m 4 Nages
100m Nage libre
200m Dos

50m Dos

200m Papillon
400m Nage libre
200m Nage libre
100m Brasse
200m 4 Nages
50m Papillon
50m Dos

50m Papillon
50m Brasse
400m Nage libre
4x50m Nage libre

Meeting NC 1- Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 1- Dames et Messieurs
Meeting NC 1 - Dames et Messieurs
Maditres - Dames, messieurs ou mixte
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedt icembre. CHAMPIONNATS
Dimanche 16 décembre 2018 DE NOUVELLE-CALEDONIE Bassin 25m
3 réunions DES MAITRES Animation
EN BASSIN DE 25m

Conditions d'acces

Catégories d'age : Autres:

- Etre agés de 25 ans et plus au 31/12/2018

Engagements Résultats

Gestion EXTRANAT :

Oui

Date limite de transmission a la FFN :
Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Droits d’engagement : 300 f cfp par épreuve

Type de déclaration Extranat: Championnat Régional des

maitres d’Hiver

1. REGLEMENT:
e Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans les 4 nages.
e (lassement aux temps.
e Pas de qualifications possibles pour les finales NC Championnats NC 25m
e 2 épreuves maximum par réunion.

2. PROGRAMME :

Vendredi 14 décembre 2018

1°"¢ réunion

Ouverture des portes : 15h30
Début des épreuves : 17hoo

5om Papillon Dames et Messieurs Séries
50m Dos Dames et Messieurs Séries
50m Brasse Dames et Messieurs Séries
5om Nage libre Dames et Messieurs Séries

Samedi 15 décembre 2018

dimanche 16 décembre 2018

2°™ réunion

3°™ réunion

Ouverture des portes : 8hoo
Début des épreuves : 9gh30

Ouverture des portes : 8hoo
Début des épreuves : 9gh30

200m Dos Dames et Messieurs Séries 200m Nage libre Dames et Messieurs Séries
100m Nage libre  Dames et Messieurs Séries 100m Brasse Dames et Messieurs Séries
200m Brasse Dames et Messieurs Séries 200m Papillon Dames et Messieurs Séries
100m Papillon Dames et Messieurs Séries 100m Dos Dames et Messieurs Séries
200m 4 Nages Dames et Messieurs Séries 100m 4 Nages Dames et Messieurs Séries

Réglements et programmes sportifs - maitres — saison 2018 /2019




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE MAITRES

CHAMPIONNATS
Samedi 23 mars NOUVELLE-CALEDONIE
Dimanche 24 mars 2019 I N DIVI DU EL

Baie des citrons

Mer
1km et 3km
Conditions d'accés
Catégories d'age:
- Etre agé de 25 ans et plus au 31/12/2019
Engagements Résultats
Gestion plateforme eau libre : oui
Droits d’engagement : 1000 f cfp Date limite de transmissiona la FFN :
- . jours avant la La semaine qui suit la compétition
Date limite d’envoiala LCN : 3lo fiers 9 P
compétition

1.  GENERALITES
e  Promotion et animation régionale de I'activité eau libre.
e  Championnat de Nouvelle-Calédonie.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres

1. REGLEMENT :
e  Reéglement FFN eau libre.
J Epreuves:
o Samedi: 1km (1 tour).
o Dimanche 3km (3 tours).

2. CLASSEMENT:
e  Pour chaque épreuve, il sera établi un classement Dames et Messieurs toutes années d’age confondues.

3. RECOMPENSES :
e Médailles aux trois premiers du classement Dames et Messieurs de chaque épreuve.

4. PROGRAMME :
° Samedi et Dimanche

o Appel et pointage : 6h30
o Fin du pointage : 7h30

o Briefing : 7h45

o Départ: 8hoo
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NATATION MAITRES

JOURNEE DES MAITRES e
Dimanche 31 Mars 2019 . Bassin 50m
Bassinde 50 m Animation
Conditions d'acces
Catégories d'age: Autres :
- Etreagéde25ansetplusau
31/12/2019
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement : 300 f cfp par epreuye I?ate limite de tra.nsrtussmn ala FFl’\l :
1000 f cfp par relais Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat : Animation régionale

1. GENERALITES:
e  L’objectif est de permettre aux nageurs Maitres de réaliser des performances en bassin de 50m, et notamment
de réaliser les minimas pour les championnats de France Maitres Eté.
e  Compétition couplée avecle Q2.

2. REGLEMENT:

e  Epreuves individuelles : 50m, 100m, 200m dans toutes les nages, 400m, 8oom et 1500m Nage libre. 200m et
400m 4 Nages.

e  (lassements aux temps.

e  Compétition ouverte aux nageurs de 25 ans et plus, licenciés a la FFN ou a une fédération étrangére.

e  Séries établies sur 6 lignes d’eau.

e Les 8oom et 1500m Nage libre pourront étre nagés mixte.

e Les séries seront nagées au temps d’engagement, sans tenir compte ni du sexe, ni de I’age des concurrents.

e  Les coefficients de rajeunissement applicables pour les récompenses sont ceux de I’annuel reglement FFN.

3. RECOMPENSES:

e Bons d’achats aux 3 meilleures performances a la table de cotation sur une épreuve individuelle en Dames et
Messieurs.

4. PROGRAMME :

Dimanche 31 Mars 2019

1°"® réunion 2°™ réunion

Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 15hoo

Début des épreuves : ghoo Début des épreuves : 16hoo
50m Brasse Dames et Messieurs 10om  Papillon Dames et Messieurs
5om Papillon Dames et Messieurs 100m  Brasse Dames et Messieurs
200m Nage libre Dames et Messieurs 8oom et 1500m Nage libre  Dames et Messieurs
200m Dos Dames et Messieurs 50m Dos Dames et Messieurs
200m Brasse Dames et Messieurs 50m Nage libre Dames et Messieurs
200m Papillon Dames et Messieurs 4o00m 4 Nages Dames et Messieurs
200m 4 Nages Dames et Messieurs
1oom Dos Dames et Messieurs
100m Nage libre Dames et Messieurs
4o0m Nage libre Dames et Messieurs

Reglements et programmes sportifs- maitres — saison 2018 /2019




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Programme couplé

Meeting NC 2

Journée des Maitres

Dimanche 31 mars 2019

1°"® réunion

2°™ réunion

Ouverture des portes : 7h30
Début des épreuves : 9ghoo

Ouverture des portes : 15h00
Début des épreuves : 16ho0

50m Brasse
50m Papillon
50m Brasse
200m Papillon
200m Nage libre
200m Dos

200m Brasse
200m Papillon
200m 4 Nages
1500m Nage libre
100m Dos

100m Dos

100m Nage libre
200m 4 Nages
400m Nage libre

Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs
Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Maitres - Dames et Messieurs

50m Papillon Meeting NC 2 - Dame et Messieurs

100m Papillon Maditres - Dames et Messieurs

100m Brasse Maditres - Dames et Messieurs

8oom Nage libre Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
8oom/1500m Nage libre Maitres - Dames et Messieurs
200m Brasse Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
50m Dos Maitres - Dames et Messieurs

50m Nage libre
100m Nage libre

400m 4 Nages

Maditres - Dames et Messieurs
Meeting NC 2 - Dame et Messieurs
Maditres - Dames et Messieurs
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

EAU LIBRE MAITRES

CHAMPIONNAT

Baie des Citrons

Samedi 15 Juin 2019 NOUVELLE'CALEDONIE
CONTRE LA MONTRE 2,5km Mer

Conditions d'acces

Catégories d'age:
- Etre agé de 25 ans et plus au 31/12/2019

Engagements Résultats
Gestion plateforme eau libre : oui
Payants : 1000 f cfp Date limite de transmission a la FFN :

3 jours avant la La semaine qui suit la compétition

Date limite d’envoiala LCN : ries
compétition

1.  GENERALITES
e  Championnat de Nouvelle-Calédonie contre la montre.
e  Epreuve ouverte aux nageurs licenciés FFN et fédérations étrangéres.

2. REGLEMENT
e  Réglement FFN eau libre.
e  Epreuve sur 2.5 km contre la montre.
e  Départ de minute en minute.

3. CLASSEMENT:
e IlI'seraétabliun classement Dames et Messieurs toutes catégories.

4. RECOMPENSES:
e Médailles aux trois premiers du classement Dames et Messieurs toutes catégories.

5- PROGRAMME :
e  Appel et pointage : 6h30
e  Findupointage: 7h30
e  Briefing: 8hoo
e  Départ: 8his
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Maitres Calendrier 2018-2019.
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NATATION ARTISTIQUE
REGLEMENT

Différents programmes et leurs années d’ages :

Ages Catégorie Année de naissance
9-10-11-12 ans Avenir 2009-2008-2007-2006
12-13-14-15 ans Jeunes 2006-2005-2004-2003
15-16-17-18 ans Juniors 2003-2002-2001-2000
19 ans et + Sénior 1999 et avant

SynchroNat :

a.

C.

Présentation :
Voir annuel reglement FFN natation artistique.

Objectifs :

Dans chacune des épreuves, la nageuse doit disposer des informations pour pouvoir
s’évaluer et s’améliorer, d’une prestation a l'autre, d’une session a [autre
(évaluations, niveaux, appréciations...).

Modalités :

& Evaluation « fondamentale » Elle permet d’évaluer de facon plus analytique des
éléments attendus qui garantissent un niveau d’acquisition minimum. Le nombre de
taches fondamentales est donc réduit aux éléments incontournables a acquérir.

& Evaluation « globale » Elle rend possible la découverte et I’apprentissage de
nouveaux « savoir-faire » techniques sans pour autant disposer d’une maitrise totale
de ces éléments. L’évaluation est réalisée en prenant en compte les critéres FINA.

Conditions pour obtenir I’épreuve :

Obtenir sur chaque figure ou élément (épreuve technique) ou parcours (parcours a
sec ou propulsion) acquis en évaluation fondamentale et en évaluation globale.

Composition des jurys:

Fondamentale : 2 évaluateurs qui se consultent pour donner 1 seule évaluation
consensuelle « acquis » ou « non acquis ».

Globale : 2 évaluateurs qui se consultent pour donner 1 seule évaluation consensuelle
« acquis » ou « non acquis ». En fonction du nombre d’évaluateurs disponibles et a la
décision du juge arbitre, les 2 évaluateurs fondamentaux et les 2 évaluateurs globaux
peuvent étre les mémes personnes ou des personnes différentes. Les 2 évaluateurs
de chaque jury doivent étre de clubs différents.
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NOTATION DU SYNCHRONAT :

a. Principes généraux:
La qualité du jugement garantit la qualité de la formation des nageuses en relation
avec les niveaux d’exigence établis.

b. Objectifs:
Dans chacune des épreuves, la nageuse doit disposer des informations pour pouvoir
s’évaluer et s’améliorer, d’une prestation a I’autre, d’une session a 'autre (place,
notes, niveaux, appréciations...).

c. Modalités :

Le respect des principes et objectifs énoncés conduit a concevoir une méthode de
notation applicable a tous les programmes du synchro nat (parcours a sec,
propulsions, techniques).

2 évaluations et/ou notes par 2 jurys. La notation choisie permet de concilier une
approche analytique et une approche globale de la discipline afin de renforcer les
bases techniques attendues a chacun des niveaux.

& Evaluation « fondamentale ». Elle permet d’évaluer de facon plus analytique des
éléments attendus qui garantissent un niveau d’acquisition minimum pour valider une
épreuve dans un niveau donné. Le nombre de taches fondamentales est donc réduit
aux éléments incontournables a acquérir. Pour le parcours a sec et la propulsion,
chaque juge attribuera la mention acquis ou non acquis pour chaque parcours. Pour
I'épreuve technique, chaque juge attribue une note fondamentale sur dix points au
dixieme de points pour chaque figure ou élément. Il n’y a pas de systeme acquis/ non
acquis afin de pouvoir conserver la compensation possible sur I’épreuve technique.

& Note « globale ». Elle rend possible la découverte et I"apprentissage de nouvelles «
difficultés » ou « savoir-faire » techniques sans pour autant disposer d’une maftrise
totale de ces éléments. Chaque juge note I’épreuve dans sa totalité sur dix points au
dixieme de points en prenant en compte les critéres FINA.

d. Conditions pour obtenir I'épreuve :

1/ Obtenir sur chaque parcours (parcours a sec ou de propulsion), une majorité d’ «
acquis » et obtenir sur chaque figure ou élément (épreuve technique) le total de
points exigé en note « fondamentale » sur la moyenne des quatre figures (Synchro
d’argent = 5,5, Synchro d’or = 6,0).

2/ Obtenir la moyenne de points exigée en note « globale » (Synchro d’argent = 5,5
Synchro d’or = 6,0).

e. Composition des jurys:

Un minimum de 3 juges par atelier, appartenant au minimum a 2 clubs différents, est
exigé :

- 1 atelier pour I’évaluation fondamentale.

- 1 atelier pour la note globale.
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

d. Engagement:
Les passages des SynchroNat seront programmés a I’année en fonction du calendrier

des compétitions.
Les engagements se font par les clubs sur extranat.

e. Acces et conditions de validation :

Un niveau SynchroNat est validé lorsque tous les modules sont validés.

Si un ou plusieurs modules sont validés, ils resteront acquis pour la saison en cours et
la suivante.

La nageuse repassera seulement la partie non validée lors d’une prochaine session.
Lors de la validation totale un dipléme est remis a la nageuse.

f. Calendrier : voir ci-apres

lll. Les compétitions

a. Championnats de Nouvelle-Zélande :

Les championnats de NZ, qui ont lieu chaque année en début de saison sportive, sont
une compétition qualificative de référence.

Cette compétition permet a un ballet FINA de se jauger, se situer en début de saison
afin de mettre en place un programme de travail pour la saison.

Cette compétition permet également, grace au reglement NZ, de mettre en
compétition des nageuses inexpérimentées. Leur comportement en compétition,
leur motivation et leurs résultats décideront si un passage en programme FINA est
envisageable.

Un ballet (solo, duo, équipe, combiné) ayant obtenu une note moyenne située entre
5.0 et 5.9 (échelle de notation FINA = satisfaisant), sera qualifié d’office pour les
compétitions internationales FINA a venir, dés lors qu’elle ne change pas de catégorie
d’age.

b. Championnats de Nouvelle-Calédonie :
Compétition ouverte aux clubs de natation synchronisée du territoire.

1/ Années paires : championnat complet (programmes libres et techniques)
Les solos et duos sont régis par le reglement FINA.
Les ballets sont divisés en 2 catégories :

Catégorie A pour les nageuses niveau synchronat Argent

Catégorie B pour les nageuses niveau synchronat Découverte
La compétition des figures imposées comportera 4 figures.
Les 2 obligatoires et le 1°" groupe pour Iannée 2018, le 2°™
2019... etc.
Figures - de 12 ans pour la catégorie B.
Figures 13/14/15 pour la catégorie A.

groupe pour I’année
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

2/ Années impaires : championnat technique
Les ballets, duos et solos techniques juniors, séniors et masters sont régis par le
réglement FINA.

Pour les catégories -12ans et 13/14/15 :
C. Les figures FINA pour les nageuses ayant déja participé a des compétitions.
d. Les figures catégorie B (figures -12ans) et les figures catégorie A (figures
13/14/15) pour les nageuses n’ayant jamais participé a des compétitions. Ce qui
implique que nous ne faisons pas en fonction de I’age de la nageuse mais de
son niveau.

*Dans les 2 cas il y aura les 2 figures obligatoires + les 2 optionnelles (2°™ groupe
en 2019, 3°7° groupe en 2020...).

c. Reégles générales :
Toutes les compétitions internationales de Natation Synchronisée sont régies par le
reglement de la FINA.

Réglement Championnats de NZ pour catégories Dolphins, Aquanaut, Aquarina: voir
annexe 2.
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SSNZ NATIONAL CHAMPIONSHIPS RULES

This competition is conducted according to FINA Rules, with the exception of special modifications
for New Zealand competition, which are stated in this document.
FINA Rule AS 6.3.1 will apply to each section of the competition.

The Competitive Sections are each treated as separate entities
e Competitive Level One - FINA Rules

12 & Under  13-14-15 Junior Open Masters
e Competitive Level Two - SSNZ Specific Rules

AguaCombo  Aquarinas Aquanauts Dolphin

EVENTS
COMPETITIVE LEVEL ONE — AS PER FINA RULES
Open . Solo Technical Routine

. Solo Free Routine

. Duet Technical Routine

. Duet Free Routine

. Team Technical Routine

. Team Free Routine

. Free Combination Routine

Age Groups — note Junior Team not as per FINA Rules

12 & Under | These events are comprised of two sessions:

e Solo Free Routine and Figures
e Duet Free Routine and Figures
e Team Free Routine and Figures
13-14-15 | These events are comprised of two sessions:

e Solo Free Routine and Figures
e Duet Free Routine and Figures
e Team Free Routine and Figures

Junior (15-18) | These events are comprised of two sessions:
e Solo Technical and Free Routines
e Duet Technical and Free Routines
These events are comprised of stand-alone sessions:
e Team Technical Routine
e Team Free Routine
e Figures

Masters Team Free Routine

FINA Rules MAS 3 and MAS 4 will apply

Competitive Level Two — SSNZ Specific Rules

AquaCombo Free Combination (no Figures)

Aquarinas Duet/Trio and 13-14-15 Figures — see Appendix 1
Aquanauts Duet/Trio and 12 & Under Figures — see Appendix 2
Dolphin Free Combination and Dolphin Figures

NB: Two groups for Dolphin Figures only - 12 & Under and 13-16 years —
see Appendix 3. Dolphin Combination can include swimmers from both
age groups
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GENERAL

AGES: As at December 31 in the year of competition

REGISTRATION: Swimmers must be registered as “Competitive” with SSNZ

STAR LEVELS: New Zealand swimmers must have achieved the following New Zealand Star
Awards
12 & Under Figures Star 4
Solo Star 6
Duet Star 5
Team Star 4
13-14-15 Figures Star 6
Solo Star 8
Duet Star 7
Team Star 6
Junior Figures Star 7
Solo Star 9
Duet Star 8
Team Star 7
Open Technical Team Star 6
Free Team Star 6
Solo Star 10
Duet Star 10
Open Free Combination Star 6
AquaCombo Free Combination Star 4
Aquarinas Duet/Trio Star 5
Aquanauts Duet/Trio Star 4
Dolphin Figures Star 3
Free Combination Star 3
TEAM/ Teams may be 4 to 8 athletes
COMBINATION: Free Combination may be 4 to 10 athletes.
DUET/TEAM Athletes may “swim up” ONE Age Group. The athlete/s must also swim the
Figures of the Age Group. Please refer to the Notes to the Rules.
FINALS: Will be swum for an event if there are more than 20 entries in an event.
AWARDS: e To be eligible to hold a National title for Solo or Duet events, or Aquanauts

or Aguarinas Duet/Trio events, athletes must hold New Zealand
citizenship or have been granted permanent residency in New Zealand or
have been a resident in New Zealand for at least two years. Teams or
Combos may have up to 2 athletes who do not meet this requirement and
still be eligible to hold a National title.

e All Competitive Level One place getters will be awarded SSNZ National
Championship medals.

e All Competitive Level Two place getters will be awarded SSNZ
championship medals.

¢ Medals are awarded according to the Final Calculated Score for each
Event

e Ribbons will be awarded for the Figures competitions.

e Medals will be presented for each Event. Open Tech and Free events will
be considered as separate events.

JUDGES: e Each NZ Club or Group entering swimmers at the National Championships
must send one suitably qualified judge for each 6 swimmers entered in the
competition.

e NB: Clubs participating for the first time are exempt from this requirement
in their first year of competition.

INTERNATIONAL | ¢ SSNZ welcome international entries in all events.
ENTRIES: e International entries cannot hold NZ titles — they will be awarded specific
international medals/ribbons if they place in an event.
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| o We welcome and encourage international entries bringing their own judge. |

NEW ZEALAND COMPETITIVE LEVEL TWO EVENT RULES

AQUACOMBO FREE COMBINATION
This event comprises one session - Free Routine

Numbers:

4 — 10 swimmers

Eligibility:

o Any Level Two competitors, with the exception of those swimming Dolphin
Free Combination

e Star Level Required - Star 4

e Athletes who have been New Zealand Representatives in the previous year
are not eligible.

e Level One competitors are not eligible for this event.

Routine Time:

3 minutes, including deck work, plus or minus 15 seconds. 30 second walk on
time as per FINA Rules. AS 14.1.7, AS 14.1.8 AND AS 14.1.9. Free choice of music.

AQUARINAS DUET/TRIO

This event comprises two sessions:
Free Routine with two or three swimmers; and
Figures as for FINA 13-14-15 — Appendix 1

Eligibility:

e Swimmers may be of any age. The Figures Group for this event do not relate
to the age of the swimmers.

e  Star Level required — Star 5

e Swimmers who have previously competed in Age Group, Junior or Senior
Events, or who are competing for the first time.

e  Only ONE member of a Duet may be a current Competitive Level One
swimmer.

e A Trio may not include a Competitive Level One swimmer.

e An athlete is not permitted to enter this event in the same year they have
represented New Zealand, or if they are competing in Aquanauts.

Routine time:

3 minutes, plus or minus 15 seconds

Figures: See Appendix 1 - Compulsory 13-14-15 & Optional Figures Groups
Figure penalties will apply, please see below.
Results: The final calculated score will be the score from the Duet/Trio Free Routine

session added to the average Figures score of the swimmers in the Duet/Trio
competing in Aquarinas Figures. Any Competitive Level One swimmer may not
swim Aquarinas Figures, and her Figures scores from the respective Competitive
Level One Figures session will not be included in the calculation.

AQUANAUTS DUET/TRIO
This event comprises two sessions:

Free Routine with two or three swimmers; and
12 & Under Figures as prescribed in Appendix 2

Eligibility:

e Swimmers may be of any age. The Figures Group for this event does not
relate to the age of the swimmers.

e Star Level required - Star 4

e Swimmers who have not competed in Aquarinas, 13-14-15 Junior or Senior
events at the National Championships, have been a member of a Free
Combination at the Oceania Championships or represented New Zealand.

¢ Only ONE member of a Duet may be a current Competitive Level
One 12 & Under swimmer.

e A Trio may not include a Competitive Level One or Aquarinas swimmer.

Routine time:

2 minutes 30 seconds, plus or minus 15 seconds

Figures:

See Appendix 2 - Figure penalties will apply, please see below.

Results:

The final calculated score will be the score from the Duet/Trio session, added to
the average score of the swimmers competing in Aquanauts Figures. A swimmer
competing in 12 & U or Dolphin Figures may not swim Aquanauts Figures, and
her Figures score from the respective session will not be included in the
calculation
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DOLPHIN FREE COMBINATION
This event comprises two sessions:
Free Routine and Dolphin Figures — Appendix 3
Dolphin Figures results will be split into two age groups: 12 & Under & 13-16 years

Numbers: 4-10 swimmers.

Eligibility: e For swimmers not competing in Aquanauts, Aquarinas, Age Group,
Junior, Senior or Open Events with the exception of two team members
who may be Aquanauts, Aquarinas, 12 & Under or 13-14-15 Age Group
swimmers

e Star Level required - Star 3

e Dolphin Free Combination swimmers must be aged 16 and under —
including the two non-Dolphin team members specified in the first bullet
point above.

o After placing first or second in this session at Nationals, a swimmer is no
longer eligible to compete in Dolphin Figures

Required parts: e One solo part, one duet part and two team parts with all Team members
participating.

o Age Group, Aquanauts or Aguarinas swimmers are not permitted to swim
the solo or duet parts.

Routine Time: e 2 min 30 secs, including 10 seconds deck work, plus or minus 15 Seconds.
e 30 second walk on time as per FINA Rules. AS 14.1.7, AS 14.1.8 AND
AS 14.1.9.

Free choice of music.

Judging of e Judged at four stations, minimum of three judges per station.
figures: e All marks count, added, averaged, multiplied by DD.

e Sum of the four scores gives total mark.

e Figure penalties will apply, please see below.
Results: e The final calculated score will be the score from the Dolphin Free

Combination Team session added to the averaged Dolphin Figures score
of the swimmers in the Team competing in Dolphin Figures.

e The up to two other swimmers in the Team are not required to swim
Dolphin Figures, and their Figures scores will not be included in the
calculation.

NEW ZEALAND COMPETITIVE LEVEL TWO EVENT RULES

PENALTIES IN FIGURE SESSION

A two (2) point penalty shall be deducted if:

(&) A competitor stops voluntarily and requests to do the figure again.

(b) A competitor does not perform the announced figure, or if the figure does not have all the required elements, the
referee or assistant referee shall advise the judges and the competitor. The competitor shall have another
opportunity to perform the announced figure.

If the competitor makes the same or another mistake or does not attempt to perform the figure again, then the result of

this figure will be zero.
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NOTES TO THE RULES

SWIM UP RULE:
Duets: This rule is to enable duets where one of the swimmers is changing Age Groups, to remain
“intact”.

Team: This rule is to enable Clubs with small numbers to enter an Age Group Team. Clubs are
expected to respect the intent of the rule.

Please note, this rule does not apply to Solo events.

AQUARINAS/AQUANAUTS:
The same two swimmers may not enter this event and another Duet event.

FREE COMBINATION:
Swimmers in any Free Combination may compete in the Figures session of their Age Group. See
FINA Rule AS 4.1

DOLPHIN FIGURES:
Swimmers may compete in only this Figures session.

JUNIOR FIGURES:

Swimmers may not swim Junior Figures if they are also swimming Junior Tech and Free Solo
and/or Duet. This rule is to enable swimmers who are swimming Junior Free Team to also swim a
technical component, or for those swimmers moving up from 13/14/15 into this category. In 2018,
this will be a trial only.

FREE COMBINATIONS: Clarifications according to FINA Rule AS 6.3.1

One athlete may swim ONE Free Combination — either Dolphin Free Combination, Open Free
Combination or AquaCombo Free Combination. The same athlete may not be listed as a Reserve
for a second Free Combination in the same event. The only exception is an athlete entered in
Aquanauts, Aquarinas, 12 & Under or 13-14-15 Age Group who may swim as the “competitive”
swimmer in a Dolphin Free Combination, and may also swim Open Free Combination.

MULTIPLE EVENT ENTRIES:

With the overlap of Age Groups, particularly 13-14-15 and Junior, and Junior and Open, there is the
possibility for any one athlete to enter many events. It is very important to check athletes’ ages as
at December 31% in the year of competition, and Routine times.

For example, a 15 year old could swim a 13-14-15 Solo, a Junior Solo and Open Technical and
Free Solos. She could also swim the same in Duet, a Free Combination, and Open Technical and
Free Team, with all the associated Figures sessions. This is totally the choice of the athletes and
coaches.

Or in the case of a 12 year old, one athlete may swim 12 & U Solo, 12 & U Duet and 12 & U Team.
She is also eligible to swim Free Combination. She may also swim a 13-14-15 Duet or Team
according to our “swim up” rule, and could also be the “competitive” swimmer in a Dolphin Free
Combination or Aquanaut Duet.
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Appendix 1 — AQUARINAS FIGURES (13-14-15 figures as follows)
Compulsory plus: 2018 — Group 1; 2019 — Group 2, 2020 — Group 3, 2021 — Group 1

2018 Compulsory Figure No. 423 Ariana DD 2.2
Figure No. 143 Rio DD 3.1
Group 1 Figure No. 351 Jupiter DD 2.8
Figure No. 437 Oceanea DD 2.1
2019 Compulsory Figure No. 423 Ariana DD 2.2
Figure No. 143 Rio DD 3.1
Group 2 Figure No. 240a Albatross Half Twist DD 2.2
Figure No. 403 Swordtail DD 2.3
2020 Compulsory Figure No. 423 Ariana DD 2.2
Figure No. 143 Rio DD 3.1
Group 3 Figure No. 355F Porpoise continuous DD 2.1
Spin720°
Figure No. 315 Seagull DD 2.1
2021 Compulsory Figure No. 423 Ariana DD 2.2
Figure No. 143 Rio DD 3.1
Group 1 Figure No. 351 Jupiter DD 2.8
Figure No. 437 Oceanea DD 2.1

Appendix 2 - AQUANAUTS FIGURES (12 & Under compulsory plus as below)

2018 Figure No. 106 Straight Ballet Leg DD 1.6
Figure No. 301 Barracuda DD 1.9
Figure No. 363 Waterdrop DD 1.5
Figure No. 316 Kipnus DD 1.4
2019 Figure No. 106 Straight Ballet Leg DD 1.6
Figure No. 301 Barracuda DD 1.9
Figure No. 344 Netpunus DD 1.7
Figure No. 311 Kip DD1.6
2020 Figure No. 106 Straight Ballet Leg DD 1.6
Figure No. 301 Barracuda DD 1.9
Figure No. 360 Walkover Front DD 1.9
Figure No. 318 Kip Bent Knee DD 1.8
2021 Figure No. 106 Straight Ballet Leg DD 1.6
Figure No. 301 Barracuda DD 1.9
Figure No. 324 Somersub DD1.9
Figure No. 319 Kipswirl DD1.7

6 I SSNZ National Championship Rules — 2018 — Final



Appendix 3 -DOLPHIN FIGURES - as follows

2018 Figure No. n/a Sailboat Alternate (see below) DD 1.3
Figure No. 310 Somersault Back Tuck DD 1.1
Figure No. 303 Somersault Back Pike DD 1.5
Figure No. 361 Prawn DD 1.6
2019 Figure No. n/a Sailboat Alternate (see below) DD 1.3
Figure No. 310 Somersault Back Tuck DD 1.1
Figure No. 323 Somersault Front Pike DD 1.4
Figure No. 302 Blossom DD1.4
2020 Figure No. n/a Sailboat Alternate (see below) DD 1.3
Figure No. 310 Somersault Back Tuck DD 1.1
Figure No. 303 Somersault Back Pike DD 1.5
Figure No. 361 Prawn DD 1.6
2021 Figure No. n/a Sailboat Alternate (see below) DD 1.3
Figure No. 310 Somersault Back Tuck DD 1.1
Figure No. 323 Somersault Front Pike DD 1.4
Figure No. 302 Blossom DD1.4

SAILBOAT ALTERNATE

Begin in a Back Layout Position. One leg remains at the surface
throughout. The foot of the other leg is drawn along the inside of the
extended leg to assume a Bent Knee Position. The toe moves along
the inside of the extended leg until a Back Layout Position is resumed.
Repeat using opposite leg.

NB: Thigh should be perpendicular to the surface with lots of airspace in
sailboat position, hips at surface.
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NATATION ARTISTIQUE

RIVIERE- SALEE
Samedi 1 décembre 2018 SYNCHRONAT -
Bassin 25m
.. Z Animation
1 réunion Journée 1 Régionale
Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :

Toutes catégories

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Payants : 500 xpf

1. GENERALITES
e Evaluation sur les Modules du synchronat. Voir documents en annexe

2. ACCES
e Libre aux clubs
e Inscriptions sur extranat

3. CONTENU DU PROGRAMME

e Voir fiches parcours et éléments

5. REGLEMENT
e Modalités d’évaluation en annexe

6. RECOMPENSES
e Un diplome figurantla réussite aux différents «Synchronat» sera validé a chaque passage.

7. PROGRAMME

Samedi 1 décembre 2018
Ouverture des portes : 15h45
Début des épreuves : 16h00
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NATATION ARTISTIQUE

ARD
Samedi 23 mars 2019 SYNCHRONAT _C
Bassin 50m
.. Z Animation
1 réunion Journée 2 Régionale

Conditions d'accés
Catégories d'age : Autres :
Toutes catégories

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Payants : 500 xpf

1. GENERALITES
e Evaluation sur les Modules du synchronat. Voir documents en annexe

2. ACCES
e Libre aux clubs
e Inscriptions sur extranat

3. CONTENU DU PROGRAMME
e Voir fiches parcours et éléments

4. REGLEMENT
e Modalités d’évaluation en annexe

5. RECOMPENSES
e Un dipléme figurantla réussite aux différents «Synchronat» sera validé a chaque passage.

6. PROGRAMME

Samedi 23 mars 2019
Ouverture des portes : 08H45
Début des épreuves : 09H00
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NATATION ARTISTIQUE

Samedi 25 mai 2019 Champlonnats NC CARD
Dimanche 26 mai 2019 ( te Chnlque) Bassin 50m
4 réuni Natation Animation
réunions ) ] Ao "
Artistique égiona

Conditions d'acces

Catégories d'age :
Toutes catégories

Autres :

Résultats

Engagements
Gestion EXTRANAT : Non
IND 500 XPF
Payants :  EQUIPE/ DUO
1000 XPF

Avantle 20 avril 2019 :

1. GENERALITES

e Ballets, duos, solos techniques juniors, séniors, masters FINA

e Figures FINA + figures catégories A et B

2. ACCES
e Libre aux clubs

3. CONTENU DU PROGRAMME

Samedi matin : répétitions

4. REGLEMENT

musique

Samedi apres-midi : compétitions figures imposées
Dimanche matin : compétition solos, duos techniques
Dimanche aprés-midi : compétition ballets techniques

e Ballets, duos, solos juniors, séniors, masters FINA

e Figures FINA + figures catégorie A et B

e Figures imposées : 2 obligatoires + 2 du 2eme groupe

5. RECOMPENSES

e Médailles pour podium (3 premiers) solos, duos, ballets par catégorie
e Pin’s pour podium (3 premiers) figures imposées par catégorie

6. PROGRAMME

- Samedi : ouverture des portes 8h, début musique 9h
Echauffement figures 13h, début compétition figures 14h
- Dimanche : ouverture des portes 8h, début de compétition solos/duos 9h30
Echauffement ballets 13h, début de compétition ballets 14h
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NATATION ARTISTIQUE
Championnats CARD
Samedi 25 mai 2019
Dimanche 26 mai 2019 Mas ter NC Bassin 50m
(technique)
3 réuni Natation Animation
reunions - - Régionale
Artistique 9
Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :
Maitre
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Non
Solo : 500F
Payants : Duo et équipe :
1000F

Avantle 20 avril 2019 :

1. GENERALITES

2. ACCES

Libre aux clubs

3. CONTENU DU PROGRAMME

Samedi matin :
Dimanche matin

4. REGLEMENT

5. RECOMPENSES

6. PROGRAMME

Samedi :

répétitions musique
: compétition solos, duos techniques
Dimanche apres-midi : compétition ballets techniques

Ballets, duos, solos masters FINA

Ballets, duos, solos techniques masters FINA

Médailles pour podium (3 premiers) solos, duos, ballets par catégorie

ouverture des portes 8h, début musique 9Sh
Dimanche : ouverture des portes 8h, début de compétition solos/duos 9h30

Echauffement ballets 13h, début de compétition ballets 14h
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NATATION ARTISTIQUE

RIVIERE-SALEE
Samedi 1 juin 2019 SYNCHRONAT - S
Bassin 25m
.. Z Animation
1 réunion Journée 3 Régionale

Conditions d'accés
Catégories d'age : Autres :
Toutes catégories

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Payants : 500 XPF

1. GENERALITES
e Evaluation sur les Modules du synchronat.

2. ACCES
e Libre aux clubs
e Inscriptions sur extranat

3. CONTENU DU PROGRAMME
e Voir fiches parcours et éléments

4. REGLEMENT
e Modalités d’évaluation en annexe

5. RECOMPENSES
e Un dipléme figurantla réussite aux différents «Synchronat» sera validé a chaque passage.

6. PROGRAMME

Samedi 1 juin 2019
Ouverture des portes : 15H45
Début des épreuves : 16H00
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NATATION ARTISTIQUE

ARD
Samedi 6 juillet 2019 SYNCHRONAT _C
Bassin 50m
.. Z Animation
1 réunion Journée 4 Régionale

Conditions d'accés
Catégories d'age : Autres :
Toutes catégories

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : OUI
Payants : 500 XPF

1. GENERALITES
e Evaluation sur les Modules du synchronat.

2. ACCES
e Libre aux clubs
e Inscriptions sur extranat

3. CONTENU DU PROGRAMME
e Voir fiches parcours et éléments

4. REGLEMENT
e Modalités d’évaluation en annexe

5. RECOMPENSES
e Un dipléme figurantla réussite aux différents «Synchronat» sera validé a chaque passage.

6. PROGRAMME

Samedi 6 juillet 2019
Ouverture des portes : 08H45
Début des épreuves : 09H00
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Département Natation Course / Commission sportive fédérale

Calendrier 2018-2019

septembre-2018

octobre-2018

novembre-2018

Di

Lu

Me

Je

Lu

Ma

Je

Ve

Di

Lu

Me

Je

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Lu

Ma

Je

Ve

Di

Lu

Me

Je

Lu

Ma

Je

Ve

Championnats NZ

AUCKLAND

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Je

Di

Lu

Me

Je

Lu

Ma

Je

Ve

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Di

Lu

Me

Je

Lu

Ma

Je

Ve

Di

Lu

Me

Je

Lu

décembre-2018 janvier-2019 février-2019 mars-2019 avril-2019 mai-2019 juin-2019

g _ m ! v ! v ! H ! v ! = !
2 Me 2 Sa 2 Sa 2 Ma 2 Je 2 Di 2
3 Je 3 Di 3 Di 3 Me 3 Ve 3 Lu 3
4 Ve 4 Lu 4 Lu 4 Je 4 Sa 4 Ma 4
5 Sa 5 Ma 5 Ma 5 Ve 5 Di 5 Me 5
6 Di 6 Me 6 Me 6 Sa 6 Lu 6 Je 6
7 Lu 7 Je 7 Je 7 v 7 Ma 7 Ve 7
8 Ma 8 Ve 8 Ve 8 Lu 8 Me 8 Sa 8
g Me 9 Sa g Sa 4] Ma 9 Je 9 Di &
10 Je 10 Di 10 Di 10 Me 10 Ve 10 Lu 10
11 Ve 11 Lu 11 Lu 11 Je 11 Sa 11 Ma 11
12 Sa 12 Ma 12 Ma 12 Ve 12 Di 12 Me 12
13 Di 13 Me 13 Me 13 Sa 13 Lu 13 Je 13
14 Lu 14 Je 14 Je 14 Di 14 Ma 14 Ve 14
15 Ma 15 Ve 15 Ve 15 Lu 15 Me 15 Sa 15
16 Me 16 Sa 16 Sa 16 Ma 16 Je 16 Di 16
17 Je 17 Di 17 Di 17 Me 17 Ve 17 Lu 17
18 Ve 18 Lu 18 Lu 18 Je 18 Sa 18 Ma 18
19 Sa 19 Ma 19 Ma 19 Ve 19 Di 19 Me 19
20 Di 20 Me 20 Me 20 Sa 20 Lu 20 Je 20
21 Lu 21 Je 21 Je 21 Di 21 Ma 21 Ve 21
22 Ma 22 Ve 22 Ve 22 Lu 22 Me 22 Sa 22
23 Me 23 Sa 23 Sa 23 _ Ma 23 Je 23 Di 23
24 Je 24 Di 24 Di 24 Me 24 Ve 24 Lu 24
25 Ve 25 Lu 25 Lu 25 Je 25 Sa 25 Ch Ma 25
ampNC
26 Sa 26 Ma 26 Ma 26 Ve 26 Di 26 tEChanue Me 26
27 Di 27 Me 27 Me 27 Sa 27 Lu 27 Je 27
28 Lu 28 Je 28 Je 28 Di 28 Ma 28 Ve 28
29 Ma 29 Ve 29 Lu 29 Me 29 Sa 29
30 Me 30 Sa 30 Ma 30 Je 30 Di 30
31 Je 31 Di 31 Ve 31

juillet-2019 ao(t-2019
Lu 1 Je 1
Ma 2 Ve 2
Me 3 Sa 3
Je 4 Di 4
Ve 5 Lu 5
Sa 6 Ma 6
Di 7 Me 7
Lu 8 Je 8
Ma 9 Ve 9
Me 10 Sa 10
Je 11 Di 11
Ve 12 Lu 12
Sa 13 Ma 13
Di 14 Me 14
Lu 15 Je 15
Ma 16 Ve 16
Me 17 Sa 17
Je 18 Di 18
Ve 19 Lu 19
Sa 20 Ma 20
Di 21 Me 21
Lu 22 Je 22
Ma 23 Ve 23
Me 24 Sa 24
Je 25 Di 25
Ve 26 Lu 26
Sa 27 Ma 27
Di 28 Me 28
Lu 29 Je 29
Ma 30 Ve 30
Me 31 Sa 31
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

WATER POLO

PROGRAMME ET REGLEMENT SPORTIF

I. LES CATEGORIES D’AGE :

Catégories Age Années de naissance Organisation
Haba Waba 12 ans et moins 2007 et apres Club
U14 14 ans et moins 2005 et apres Club
U16 16 ans et moins 2003 et apres Club et LCN
U18 18 ans et moins 2001 et apres Club et LCN
U 20 20 ans et moins 1999 et apres Club et LCN
Senior 21ans et plus 1997 et avant Club et LCN
Maitres 30 ans et plus 1989 et avant Club et LCN

II. PROGRAMME SPORTIF :

Championnats Water Polo Nouvelle Calédonie (Chpts WP NC)

Challenge U17 WP v Black Manta

Tournoi WP Traiteur Hirzel / Safety First (U20 v Cagou’s Rocket v Dugong)
2019 Sydney International Youth Water Polo Festival

onw>»

A. Championnats Water Polo Nouvelle Calédonie (Chpts WP NC):

a. Présentation:
Tournoi de Water-Polo de 4 équipes NC en deux phases: Eliminatoire et Finales.
La phase éliminatoire ou toutes les équipes se rencontrent en matchesdeux fois Aller-
Retour; soit 24 matches. La phase finale est un tournoi de 4 matches qui déterminera le
classement final.
O 4 équipes engagées:

v" WP CAGOU’S ROCKET CNC

v' WP BLACK MANTA (féminines)

v WP DUGONG OLYMPIQUE NOUMEA

v' WP P’TITS PICOTS POUEMBOUT

b. Obijectifs:
Permettre aux joueurs de water-polo de pratiquer, développer leur sport en NC autour de
matches officiels avec rigueur, sérieux et convivialité.
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Modalités :

Tournoi ou les 4 équipes se rencontrent en matchesde deux phases aller-retour (24
matches) qui détermine un classement. Suite a ce classement, un tournoi phase finale (4
matches) se met en place. Match A entre le 2°™et le 3*®et match B entre le 1eret le 4°™.
Le vainqueur du match A se qualifie en finale contre le vainqueur du match B. Le perdant
du match A se qualifie en petite finale contre le perdant du match B.

. Composition des équipes :

L’effectif d’'une équipe ne pourra pas dépasser 15 joueurs par match. Un joueur ne peut
jouer officiellement que dans une équipe (sauf dérogation). Une équipe manquant de
joueurs peut se faire aider d’autres joueurs mais celle-ci ne marquera pas de points aux
championnats et les buts de cette équipe ne seront pas validés.

Regles générales :

Le reglement Water-polo FINA 2017-2020 s’applique, excepté pour la durée des matches:
4 périodes de 8 minutes de jeu effectif. La taille minimale du champ de jeu (20m x 12.5m).
Ballon Officiel WPs.

Engagements:
Une semaine (j-7) avant le jour du match. L’engagement financier d’une équipe est de
15 ooocfp par équipe pour I’année sportive.

Récompenses :
Des récompenses (médailles au minimum) seront attribuées aux 3 premiéres équipes lors
de la derniére journée de la phase finale.
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h. Calendrier:

LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dates Nature Lieu
06 et 07 octobre 2018 Chpts WP NCJ1 6 Matches POUEMBOUT
1 et 2 décembre 2018 Chpts WP NCJ2 6 Matches CAN
23 février 2019 Chpts WP NC J3 6 Matches RS
20 et 22avril 2019 Chpts WP NC J4 6 Matches POUEMBOUT

29 juin 2019 Chpts WP NC Phase Finales CNCou RS ou CARD ou OT

Dates Chpts WP NC J1 Pouembout
Samedi 06 octobre 2018 A/B 14Hoo
Samedi 06 octobre 2018 C/D 15H30
Samedi 06 octobre 2018 AlC 17Hoo0
Dimanche 07 octobre 2018 B/D 8H30
Dimanche 07 octobre 2018 A/D 10HoO
Dimanche 07 octobre 2018 B/C 11H30
Dates Chpts WP NC J2 CAN
Samedi 01 décembre 2018 D/C 14Hoo
Samedi 01 décembre 2018 B/A 15H30
Samedi 01 décembre 2018 D/B 17Ho0
Dimanche 02 décembre 2018 C/A 8H30
Dimanche 02 décembre 2018 D/A 10HoO
Dimanche 02 décembre 2018 Cc/B 11H30

Dates Chpts WP NC J3 Riviére Salée
Samedi 23février 2019 AlC 8H30
Samedi 23 février 2019 B/D 10H00
Samedi 23 février 2019 A/D 11H30
Samedi 23 février 2019 B/C 14Ho0
Samedi 23 février 2019 A/B 15H30
Samedi 23 février 2019 Cc/D 17Ho0

Dates Chpts WP NC J4 Pouembout
Samedi 20 avril 2018 D/B 15H00
Samedi 20 avril 2018 C/A 16H30
Dimanche 21avril 2018 D/A 9Hoo
Dimanche 21avril 2018 c/B 10H30
Dimanche 21 avril 2018 D/C 15H00
Dimanche 21 avril 2018 B/A 16H30

Dates Chpts WP NCFINALES CNC ou RS ou OT ou CARD
Samedi 29 juin 2019 Match A: 2¢ /3¢ 12Ho0
Samedi 23 février 2019 Match B: 1er [ 4¢& 13Hoo
Samedi 23 février 2019 Match C: Perdants des Matches A et B 15Ho00
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Samedi 23 février 2019 \ Match C: Vainqueurs des Matches A et B 16H30

B. Challenge U17v Black Manta:

a. Présentation:
Challenge Water-Polo entre deux équipes en 17 matches aller-retour. Les matches aller
seront joués le mercredi a RS de 18h30 a 19h30et les matches retourle jeudi soir suivant au
CNC de 18h00 a 19hoo sauf pour la journée 2 ou il n’y aura pas de match retour..
o 2équipes engagées:
v U1y
v" Black Manta (féminines)

b. Obijectifs:
Permettre aux joueurs de water-polo de pratiquer, développer leur sport en NC autour de
matches officiels avec rigueur, sérieux et convivialité.

c. Composition des équipes :
L’effectif d’'une équipe ne pourra pas dépasser 15 joueurs par match. Un joueur ne peut
jouer que dans une équipe (sauf dérogation). Une équipe manquant de joueurs peut se
faire aider d’autres joueurs mais celle-ci ne marquera pas de points aux championnats et
les buts de cette équipe ne seront pas validés

d. Régles générales:
Le reglement Water-polo FINA 2017-2020 s’applique, excepté pour la durée des matches :
4 périodes de 6 minutes de jeu effectif. La taille minimale du champ de jeu (20m x 12.5m).
Ballon officiel WP4.

e. Engagements:
Une semaine (j-7) avant le jour du match. L’engagement financier d’une équipe est de
8 ooocfp par équipe pour I’année sportive.

f. Récompenses :
Des récompenses (médailles au minimum) seront attribuées aux 2 équipes lors de la
derniere journée.
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g. Calendrier:

LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Match au CNC : début 18hoo (jeudi)
Match a RS : début a 18h30 (vendredi)

Dates

Nature

Lieu

27& 28 septembre 2018

Challenge U17 v Black Manta J1/9

CNC &Riviére Salée

31 0ctobre 2018

Challenge U17 v Black Manta J2/9

Riviere Salée

22 & 23 novembre 2018

Challenge U17 v Black Manta J3/9

CNC & Riviere Salée

13 & 14 décembre 2018

Challenge U17 v Black Manta J4/9

CNC & Riviere Salée

28 fév& 1*" mars 2019

Challenge U17 v Black Manta J5/9

CNC & Riviere Salée

28 & 29 mars 2019

Challenge U17 v Black Manta J6/9

CNC & Riviere Salée

18 & 19 avril 2019

Challenge U17 v Black Manta J7/9

CNC & Riviere Salée

16 & 17 mai 2019

Challenge U17 v Black Manta J8/9

CNC & Riviere Salée

6 & 7juin 2018

Challenge U17 v Black Manta J9/9

CNC & Riviere Salée

C. Tournoi WP Traiteur Hirzel / Safety First (U20 v Cagou’s Rocket v Dugong):

Présentation :
Tournoi Water-Polo entre trois équipes en 12 matches chacune. Les matchs seront le
mercredi a RS de 19h30 a 20h30 et le jeudi soir au CNC de 20h30 a 21h30 sauf la journée 2
au le match au CNC aura lieu le mardi soir de 20h30 a 21h30.
o Les3équipes:

v U20

v" CAGOU’S ROCKET CNC

v DUGONG ONN

. Objectifs :
Permettre aux joueurs de water-polo de pratiquer, développer leur sport en NC autour de
matches officiels avec rigueur, sérieux et convivialité.

Composition des équipes :

L’effectif d’'une équipe ne pourra pas dépasser 15 joueurs par match. Un joueur ne peut
jouer que dans une équipe (sauf dérogation). Une équipe manquant de joueurs peut se
faire aider d’autres joueurs mais celle-ci ne marquera pas de points aux championnats et
les buts de cette équipe ne seront pas validés.

. Régles générales :

Le reglement Water-polo FINA 2017-2020 s’applique, excepté pour la durée des matches :
4 périodes de 7 minutes de jeu effectif. La taille minimale du champ de jeu (20m x 12.5m).
Ballon officiel WPs5.

Engagements :
Une semaine (j-7) avant le jour du match. L’engagement financier d’une équipe est de
8 0oocfp par équipe pour I’année sportive.
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f. Récompenses:

Des récompenses (médailles au minimum) seront attribuées aux 3 équipes lors de la

derniere journée.

g. Calendrier:

Match au CNC : début 20h30 (jeudi) sauf J2 mardi.
Match a RS : début a 19h30 (vendredi) sauf J2 mercredi

LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dates

Nature

Lieu

27& 28 septembre 2018

Tournoi WP Traiteur Hirzel [ Safety First J1/9

CNC &Riviere Salée

30 & 31 octobre 2018

Tournoi WP Traiteur Hirzel / Safety First J2/9

CNC &Riviere Salée

22 & 23 novembre 2018

Tournoi WP Traiteur Hirzel [ Safety First J3/9

CNC & Riviere Salée

13 & 14 décembre 2018

Tournoi WP Traiteur Hirzel [ Safety First J4/9

CNC & Riviere Salée

28 fév& 1°" mars 2019

Tournoi WP Traiteur Hirzel [ Safety First J5/9

CNC & Riviere Salée

28 & 29 mars 2019

Tournoi WP Traiteur Hirzel [ Safety First J6/9

CNC & Riviere Salée

18 & 19 avril 2019

Tournoi WP Traiteur Hirzel [ Safety First J7/9

CNC & Riviere Salée

16 & 17 mai 2019

Tournoi WP Traiteur Hirzel [ Safety First J8/9

CNC & Riviere Salée

6 & 7juin 2018 Tournoi WP Traiteur Hirzel / Safety First J9/9 | CNC & Riviere Salée
Dates Matchs Lieu et Table
Jeudi 27 septembre 2018 CAGOU’S ROCKET v DUGONG CNC-U20
Vendredi 28 septembre 2018 DUGONG v U20 Riviere Salée - CR
Mardi 300ctobre 2018 U20 v CAGOU’S ROCKET CNC-DG
Mercredi 31 octobre 2018 DUGONG v CAGOU’S ROCKET Riviere Salée — U20
Jeudi 22 novembre 2018 CAGOU’S ROCKETv U20 CNC-DG
Vendredi 23 novembre 2018 DUGONG v U20 Riviere Salée - CR
Jeudi 13 décembre 2018 U20 v DUGONG CNC-CR
Vendredi 14 décembre 2018 DUGONG v CAGOU’S ROCKET Riviere Salée — U20
Jeudi 28 fév mars 2019 U20 v CAGOU’S ROCKET CNC-DG
Vendredi 1*" mars 2019 DUGONG v U20 Riviere Salée - CR
Jeudi 28 mars 2019 CAGOU’S ROCKETv U20 CNC-DG
Vendredi 29 mars 2019 DUGONG v CAGOU’S ROCKET Riviere Salée — U20
Jeudi 18 avril 2019 CAGOU’S ROCKET v DUGONG CNC-U20
Vendredi 19 avril 2019 DUGONG v U20 Riviere Salée - CR
Jeudi 16 mai 2019 CAGOU’S ROCKETv U20 CNC-DG
Vendredi 17 mai 2019 DUGONG v CAGOU’S ROCKET Riviere Salée — U20
Jeudi 6 juin 2018 U20 v CAGOU’S ROCKET CNC-DG

Vendredi 7 juin 2018

DUGONG v U20

Riviere Salée - CR
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D. 2019 Australian Youth Water Polo Championships:

Une sélection calédonienne de water-polo dans une catégorie sera définie pour participer
au 2019 Australian Youth Water Polo Championships a Brisbane du 12 au 17 janvier 2019
(U14 / U18) ou 19 au 24 janvier 2019 (U12 / U16).

Cette sélection calédonienne sera définitive au 12 novembre 2018. Elle sera proposée par
la commission sportive calédonienne de water-polo et validée par le CD de la LCN. Il est
prévu 11 a 13 joueurs composant I’équipe WP NC, 2 coachs et 1 manager pour la sélection.

Une Pré-sélection calédonienne sera mise en place a partir du 2 octobre 2018 et sera
évolutive jusqu’au 7 mars. Elle sera suivie par la commission sportive calédonienne de
water-polo. Il n’y a pas de limite de nombre de joueurs.

Un entrainement hebdomadaire sera mis en place a partir du 1 octobre 2018 le lundi de
18h a 19h30 a la piscine de riviére salée, pour la pré-sélection et la sélection jusqu’au
moment du départ pour les PPYWPF. Les coachs prévus sont a déterminer.

E. Formation Officiels :

Des formations d’officiels de table et d’arbitrage seront prévues en début de saison
sportive. Dates :

- 15 septembre 2018 formation officiels B

- 29 septembre 2018 formation officiels A

- 16 février 2019 formation officiels B et A
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Département Natation Course / Commission sportive fédérale

Calendrier 2016-2017

septembre-2018 octobre-2018 novembre-2018 décembre-2018 janvier-2019 février-2019 mars-2019 avril-2019 mai-2019 juin-2019 juillet-2019 ao(t-2019
1| sa 1] Lu 1| Je 1| sa ChptS NC WP J2 Ma Ve 1] Ve 1| Me 1| Sa 1] Lu 1] Je
2 | bi 2 | Ma 2| ve 2 | bi CAN Me sa 2| sa 2| Je 2 | bi 2 [ Ma 2| ve
3| Lu 3 | Me 3| sa 3| Lu Je Di 3| Di 3| ve 3| Lu 3 | Me 3| sa
4 | Ma 4 | Je 4 | Di 4 | Ma Ve Lu 4 | Lu 4 | Sa 4 [ Ma 4 | Je 4 | Di
5 | Me 5| Ve 5| Lu 5 | Me Sa Ma 5 [ Ma 5 | Di 5 | Me 5| Ve 5| Lu
6 | Je 6 | Sa ChptS NC WP J1 6 | Ma 6 | Je Di Me 6 | Me 6 | Lu 6 | Je Tournoi Chall. WP 6 | Sa 6 | Ma
7| Ve 7 | Di POUEMBOUT 7 | Me 7| Ve Lu Je 7| Je 7 | Ma 7 | Ve | THSFJ9 S EMEE 7 | Di 7 | Me
8 | Sa Lu 8 | Je 8 | Sa Ma Ve 8 | Ve 8 [ Me Sa 8 | Lu 8 | Je
9| bi Ma 9| ve 9| bi Me sa 9| sa 9| Je Di 9 | Ma Projet 9| ve
2019 Australian
10| Lu Me 10| sa 10| Lu Je Di 10| Di 10| Ve Lu 10| Me | |nterstate Water sa
11| Ma Je 11| Di 11| Ma Ve Lu 11| Lu 11| sa Ma 11| Je Polo Di
— Championships -
12 | Me Ve 12| Lu 12 [ Me Sa Ma 12 | Ma 12| Di Me 12| Ve Sydney Lu
13| Je sa 13| Ma 13| Je || Tournoi o v Di Me 13| Me 13| Lu Je 13| sa Ma
14| Ve Di 14| Me 14| ve | THSF J4 WHHERE) 31 Lu Je 14| Je 14| Ma Ve 14| Di Me
Iy Form. Offi. WP Lu 15] Je Sa Ma Ve 15| Ve 15| Me sa 15| Lu Je
16| Di Ma 16| ve Di Me sa . Offi. WP 16| sa 16 | Ma 16| Je | Tournoi  spai e Di 16 | Ma Ve
17| Lu Me 17 sa Lu Je Di 17| Di 17| Me 17| ve | THsFug | UL7/BMJE Lu 17| Me sa
18| Ma Je 18] bi Ma Ve 18] Lu 18] Lu 18| Je | Tournoi | \yp [ 18] sa Ma 18| Je Di
19 | Me Ve 19| Lu Me Sa 19| Ma 19| Ma 19| Ve | THSF J7 W) I 19| Di Me 19| Ve Lu
20| Je Sa 20| Ma Je Di 20| Me 20| Me 20| Sa Chpts NC WP J4 20| Lu Je 20| Sa Ma
21| Ve Di 21| Me Ve Lu 21| Je 21| Je 21| Di POUEMBOUT 21| Ma Ve 21| Di Me
22| Sa Lu i Je | Tournoi Chall. WP Sa Ma 22| Ve 22| Ve 22| Lu 22| Me Sa 22| Lu Je
23| Di Ma 23| ve | THSFJ3 | ULI/BMIS Di Me 23| sa Chpts NC WP J3 23| sa 23| Ma 23| Je Di 23| Ma Ve
24| Lu Me 24| sa| INTERCLUBS Maitres Lu Je 24| Di Traversée 116t 24| Di 24 | Me 24| ve 24| Lu 24| Me sa
25| Ma Je 25| Di Ma Ve 25| Lu 25| Lu 25| Je 25| Sa 25| Ma 25| Je Di
26 | Me Ve 26| Lu Me Sa 26 | Ma 26 | Ma 26| Ve 26| Di 26| Me 26| Ve 26| Lu
27| Je | Tournoi  cpai we sa 27| Ma Je Di 27| Me 27| Me 27| sa  Meeting QANTAS -CNC 27 | Lu 27| Je 27| sa 27 | Ma
WP \
U17/BM J1 )
28| ve | THSFJ1 Di 28| Me Ve Lu 28| Je | Tournoi ~ Chall.wp | 28| Je | Tournoi Sfﬁémpe 28| Di 28| Ma 28| Ve 28| Di 28| Me
P Form. Offi. wP [T 29 Je sa Ma 1 Ve THSEJ5 |DBMISH ool e | THSF J6 29 Lu 29| Me 29| sa  ChptsNCWP Finales | 29| Lu 20 Je
30| Di | 30 | Ma TO\;‘V'F’,“” 30| Ve Di Me 30| sa 30 [ Ma 30| Je 30| Di 30 [ Ma 30| Ve
THSF J2 Chall. WP "
31| Me UL7/BM J2 Lu Je 31| Di 31| Ve 31| Me 31| Sa
septembre-2018 octobre-2018 novembre-2018 décembre-2018 janvier-2019 février-2019 mars-2019 avril-2019 mai-2019 juin-2019 juillet-2019 ao(t-2019
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CALENDRIER DES ACTIVITES

LCN 2018/2019 EN NC- MISE A JOUR DU 3/09/2018

Fiche n° Dates Intitulé de la compétition Lieux Type de bassin Catégories ode | actvites Type de compétition Organisateur
25 | 50 | Mer| Av | Jeu | Jun [ Sen | Maitres Animation Référence | Qualification
FORMATION OFFICIEL EAU LIBRE A & B MAGENTA OFF LCN
27 & 28 sept 18 RS /CNC LCN
27 & 28 sept 18 RS /CNC LCN
29-sept.-18 |FORMATION OFFICIEL A ET B & RECYCLAGE A WP LCN LCN
06 & 07-oct-2018 POUEMBOUT LCN
7-oct.-18 Championnat NC par équipe eau libre + PC Baie des Citrons LCN
7-oct.-18 Championnat NC Maitres par équipe eau libre Baie des Citrons LCN
FORMATION OFFICIEL B Natation Course ? LCN
27-0ct.-18 Journée 1/2Fond +PC Mont Dore Régionale LCN
28-oct.-18 Chpts NC en Relais 4x1250m+ Grand Public 1250m + PC Baie des Citrons Régionale LCN
28-oct.-18 Chpts NC Maitres en relais Baie des Citrons Régionale LCN
30 & 31 oct 18 CNC /RS LCN
31-oct.-18 RS LCN
FORMATION OFFICIEL A Natation Course ? LCN
10 & 11-nov-2018 Interclubs TC CNC Régionale LCN
18-nov.-18 Critérium CNC - Meeting 1 Avenirs CNC
22 & 23 nov 18 RS /CNC LCN
22 & 23 nov 18 RS /CNC LCN
24-nov.-18 Interclubs Maitres CNC 1 MA-NC LCN
25-nov.-18 Interclubs Jeunes & Avenirs Mont Dore 2 NC Régionale LCN
01 & 02-dec-2018 Meeting NC 1 +PC CARD + 25m 3 NC LCN
1-déc.-18 Championnat NC Maitres CARD + 25m 2 MA-NC Régionale LCN
01 & 02 déc 208 CAN LCN
Journée Initiation natation artistique 11 ans et plus CNC 1 TD LCN
FORMATION OFFICIEL ENF 123 LIGUE OFF LCN
1-déc.-18 Journée 1 Synchronat +PC NS Riviére Salée 1 NS Régionale LCN
13 & 14 dec 18 RS /CNC LCN
13 & 14 dec 18 RS /CNC LCN
14 au 16-dec-2018 |Chpts NC 25m CNC 5 NC Régionale LCN
14 au 16-dec-2018  |Chpts NC Maitres 25m CNC 3 MA-NC Régionale LCN
FORMATION OFFICIEL ENF 123 LIGUE OFF LCN
Regroupement Collectif Juniors et 1/2fond-Eau libre CARD
23-févr.-19 Riviére Salée LCN
24-févr.-19 Anse vata ONN
28 fev & 1 mars 19 RS /CNC LCN
28 fev & 1 mars 19 RS /CNC LCN
3-mars-19 Critérium CNC - Meeting 2 Avenirs CNC
2-mars-19 Circuit 25m J1 CNC 2 NC Régionale LCN
FORMATION OFFICIEL B Natation Course ? OFF LCN
Regroupement Collectif JEUNES CARD
FORMATION OFFICIEL EAU LIBRE A & B MAGENTA OFF LCN
Meeting Dumbéa Natation - Meeting 3 Avenirs CARD 25m Régionale | Régionale DUMBEA
Meeting Poindimié - Meeting Avenirs Poindimié Régionale | Régionale POINDIMIE
23-mars-19 Journée 2 Synchronat +PC NS CARD 1 NS Régionale LCN
Regroupement Collectif CTE NC CARD
Regroupement Collectif Juniors et 1/2fond-Eau libre CARD
23 & 24-mars-2019 _ |Chpts NC 3km & 5km + Jeunes 1Km & 3Km+ PC Baie des Citrons 2 EL Régionale LCN
23 & 24-mars-2019  |Chpts NC Maitres 1km et 3km Baie des Citrons MA-EL Régionale LCN
28 & 29 mars 19 RS /CNC LCN
28 & 29 mars 19 RS /CNC LCN
30 & 31 mars 2019 |Meeting NC 2 +PC CARD + 25m LCN
31-mars-19 Journée maitres CARD LCN
7-avr.-19 Challenge Junior 4 Nages - Meeting 4 Avenirs Riviére Salée Régionale | Régionale ONN
6-avr.-19 Circuit 25m J2 CARD 25m Régionale LCN
Regroupement Collectif CTE NC CARD
18 & 19 avril 19 RS /CNC LCN
18 & 19 avril 19 RS /CNC LCN
20 & 21 avril 19 POUEMBOUT LCN
|Regroupement Collectif JEUNES CARD
27-avr.-19 CNC CNC
Regroupement Collectif Juniors et 1/2fond-Eau libre CARD
11-mai-19 Circuit 25m J3 CNC Régionale LCN
12-mai-19 Critérium CNC - Meeting 3 Avenirs CNC Régionale DUMBEA
15 & 16 mai 19 RS /CNC LCN
15 & 16 mai 19 RS /CNC LCN
Regroupement Collectif JEUNES CARD
Regroupement Collectif CTE NC CARD
25 & 26 mai 19 Chpts NC Natation Artistique 2018 CARD 50m Régionale LCN
Regroupement Collectif Juniors et 1/2fond-Eau libre CARD
1-juin-19 journée 3 Synchronat +PC NS Riviére Salée 1 NS Régionale LCN
01 & 02-juin-2019 Championnats NC 50m PC LE 01/06 CARD + 25m LCN
5 & 6 juin 19 RS /CNC LCN
5 & 6 juin 19 RS /CNC LCN
Journée Initiation natation artistique 11 ans et moins CNC LCN
15-juin-19 Chpts NC 7,5km + CLM 2,5Km + PC BD 1 EL Régionale LCN
15-juin-19 Chpts NC Maitres CLM 2,5Km BD MA-EL Régionale LCN
Regroupement Collectif JEUNES CARD
Regroupement Collectif Juniors et 1/2fond-Eau libre CARD
29juin-19 CNC ou Riviere Salée 1 | wp | LCN
Regroupement Collectif CTE NC CARD
6-juil.-19 journée 4 Synchronat +PC NS CARD 1 NS Régionale LCN
29 &30 juin 19 Trophée Natation 2017 CNC 3 NC Régionale LCN
06 & 07-juil-2019 Finale Régionale Natathlon - Avenirs & TLZ OUEN TORO 3 NC Régionale LCN
6 au 14 juillet 2019 |JEUX DU PACIFIQUE SAMOA INTERNATIONALE CTOS
TOTAL 9 16 22 18 14 94
Natation course N

Légende :

Meetings avenir

Eau libre

Maitres

Natation synchronisée

FORMATIONS OFFICIELS

Toutes activités

Catégories
natation course:

Avenirs : Filles, 10 ans & - / Garcons, 11 ans & -

Jeunes : Filles, 11 a 13 ans / Garcons, 12 a 14 ans

Juniors : Filles, 14 a 17 ans / Garcons, 15 a 18 ans

Séniors : Dames, 18 ans & + / Messieurs, 19 ans & +

CALENDRIER DES ACTIVITES GENERALES LCN
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NATATION

N 2018/2019 EN NC- MISE A JOUR DU 3/09/2018
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