
Lundi	18	avril	2016 Mardi	19	avril Mercredi	20	avril Jeudi	21	Avril	 Vendredi	22	avril

Méthodologie	dossier	
certification																														
P.Andraca

natation,	un	milieu	spécifique																									
Jacques	Bigot

10h/10h15 PAUSE	15' PAUSE	15' PAUSE	15' PAUSE	15' PAUSE	15'

15h15/16h30
	Test	pratique	-	mise	en	

situation																																																																
Jacques	Bigot

	Test	pratique	-	mise	en	
situation																																																																

Jacques	Bigot

Travail	et	suivi	du	patient.																									
J.Bigot

La	prise	en	charge	du	
patient.	Autonomie	du	
patient.	Séance	pratique.			

J.Bigot

	QCM				semaine	2	.																			
métho	vers	la	certification.									

P.Andraca

16h30 16h30 16h30 16h30 16h30

natation,	un	milieu	spécifique	
.	Propositions	pédagogiques.	

J.Bigot

Formation Educateur Aqua santé Module 2

Troubles	locomoteurs																																															
Dr	Lhote

Obésité	et	diabète																
Dr	Megraoua		ASSNC

Education	thérapeutique																
Dr	Megraoua		ASSNC

	La	natation,	un	milieu	
spécifique																														

Mise	en	situation														
Jacques	Bigot

	La	natation,	un	milieu	
spécifique.	NFS	et	

différentes	pathologies																						
Jacques	Bigot

Visite	du	Centre	de	Soins	
de	Suite	et	Réadaptation	

CSSR

	Caractéristiques	des	
publics	et	gestion	des	

comportements	à	risques	
Jacques	Bigot

PAUSE	11h45-12h30

PAUSE	15h00-15h15

7h30/10h00

10h15/11h45

12h30/15h00

NFS	et	éducation	
thérapeutique																																									
Jacques	Bigot	

natation,	un	milieu	
spécifique.	Apnée,	
Bradycardie,	Asthme																										

Jacques	Bigot

Le	capital	santé,	bien	
vieillir	et	la	natation	,	un	

milieu	spécifique																															
Jacques	Bigot	&	Valerie	

Dunais

Le	point	semaine	1						
P.Andraca

	Natation	et	activités	
musculaires																													

Mathias	Mercadal

	La	natation,	un	milieu	
spécifique																																

Nagez	forme	santé	au	sein	
du	club																												

Jacques	Bigot																									

!

Fédération Française de Natation!
!

! Première formation nationale  
d’éducateur Aqua-Santé 

Première formation nationale  

d’éducateur Aqua-Santé 

Des Intervenants de qualité 
 

Dr J.L. Grillon : Médecin conseiller à lD.R.J.S.C.S. de la région 
   Champagne Ardenne . 
Dr C. Lepourcelet Talvard : Présidente de la commission  
   médicale fédérale. 
Dr S. Mestre : Psychologue 
Mr J. Bigot : Conseiller Technique à la  D.D.C.S.P.P.  de   
   l’Aube. 
Mr  P. Gastou : DTN Adjoint de la FFN 
Mme L. Bensimon : Nutritionniste et éducatrice médicale à  
   la pitié Salpetrière. 
Dr J. Berdah: Médecin  Gynécologue, Endocrinologue 
Dr B. Hansel : Médecin  Endocrinologue. 
Dr V. Daniel : Médecin au CHU de Rennes. 
Dr  P. Mouret :  Médecin au CHU de Reims, Service des  
   maladies respiratoires. 
Mr M. Baillon :  Conseiller Technique Sportif sur la région  
Champagne Ardenne . 
Mme E. Beuchet Fézard : Kinésithérapeute à Tours. 
Mme F. De Pachtère :  docteur en Pharmacie. 
 

Hébergement : 

Hôtel Campanile Paris Est Pantin  :  
62 av Jean Lolive 93500 PANTIN  
Mail : pantin@campanile.fr 
Tél : 01 48 91 32 76 / fax  : 01 48 91 88 16 
 

Suite Home:  
25 r Scandicci 93690 PANTIN  
Mail : pantin@suite-home.com 
Tél : 01 49 42 85 85 / fax : 01 48 46 07 90  
 

Au Royal Pantin :  
29 av Gen Leclerc 93500 PANTIN 
Tél : 01 41 71 33 71 / fax : 01 48 45 41 73 

 

Etap Hotel Paris Porte de Pantin  : www.etaphotel.com    
96 av Gén Leclerc 93500 PANTIN  
N° à tarif spécial :.08 92 68 07 19  / fax :.01 49 15 98 00  
 

Hôtel Ibis Paris Pantin Eglise  :   
153 av Jean Lolive 93500 PANTIN  
Mail : h2082@accor.com 
Tél : 01 48 10 67 00 / fax : 01 48 10 67 01 
 

La formation se déroulera au siège de la FFN à la salle INFAN au 
14ème étage de la Tour ESSOR : 
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Adresses utiles 

ACCES A LA TOUR ESSOR (FFN) 
 
Métro le plus proche :  Station Hoche (Ligne 5 ) 
RER  le plus proche :  Station Pantin (Ligne RER : E ) 
Par la Route : prendre le périphérique vers le nord-est  
  Parisien, sortie : porte de Pantin 
 
 
 
 

Deuxième session de formation  

du 7 au 17 Février 2011 




