LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NATATION SYNCHRONISEE

Samedi 5 décembre 2015

SYNCHRONAT

Dumbéa
(C.A.R.D)

Bassin 50m

1 réunion

Journée 1

Animation
Régionale

Conditions d'accés

Catégories d'age :
Toutes catégories

Autres :

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Non
Payants : Oui

1. GENERALITES

e Evaluation sur les Modules du synchronat. Voir documents en annexe

2. ACCES

e Libre aux clubs. Inscription auprés de la LCN avant le 27 novembre 2015

3. CONTENU DU PROGRAMME
e Voir fiches parcours et éléments

4. REGLEMENT

e Modalités d’évaluation en annexe

5. RECOMPENSES

e Un dipléme figurant la réussite aux différents «Synchronat» sera validé a chaque passage.

6. PROGRAMME

Samedi 5 décembre 2015

Ouverture des portes : 12h - Début des épreuves : 13h

Dumbéa - CARD

Reéglement et Programme sportif — saison 2015/2016




