LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

NATATION

17

Samedi 5 décembre 2015
Dimanche 6 décembre 2015

Meeting NC

Dumbéa (C.A.R.D)

1 Bassin 50m

Animation régionale

3 Réunions
Conditions d'acces
Catégories d'age : Toutes catégories a partir des Minimes Autres :
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Payants : Oui Date limite de transmission a la FFN :
Type de déclaration Extranat : Com petl(?i?/grssreesglonales Le dimanche ou lundi suivant la compétition

1. GENERALITES

e  Compétition réservée a toutes les catégories a partir des Minimes

2. PROGRAMME
e Epreuves individuelles

50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 200 4 Nages, 400 4 nages, 400 NL, 800/1500 NL

Classement au temps

3. REGLEMENT
. Acces : Libre

Pour les 800 et 1500 NL, les filles et les garcons peuvent s’engager a I'épreuve de leur choix. Les séries seront

composées en fonction du nombre d’engagements. Mixité possible

Un classement sera déterminé selon trois groupes de nages. Ce classement sera réalisé a I'addition des points. Pour
étre classé pas besoins de réaliser 'ensemble des épreuves d’un groupe mais toutes les épreuves comptent par groupe

ci-dessous.

ler Groupe : Sprint (tous les 50)

2¢é Groupe : Spécialité (100-200 en PAP/DOS/BR/NL)

3é Groupe : Demi-fond/4N (200 4N -400 4N- 400NL-800NL-1500NL)

4. RECOMPENSES

1 bon d’achat aux premiers de chaque groupe selon le réglement en Dames & Messieurs

5. PROGRAMME

Samedi 5 décembre 2015

1° réunion

2°™¢ réunion

Ouverture des portes : 7h30
Début des épreuves : 9h

Ouverture des portes : 16h
Début des épreuves : 17h

50 NL Dames puis Messieurs

. . 50 Dos
200 Dos Dames puis Messieurs

. . 400 4N
100 Pap Dames puis Messieurs

. . 200 NL
400 NL Dames puis Messieurs

. . 50 Pap
50 Brasse Dames puis Messieurs

200 Brasse

200 4 nages  Dames puis Messieurs

Dames puis Messieurs

Dames puis Messieurs

Dames puis Messieurs
Dames puis Messieurs
Dames puis Messieurs

Dimanche 6 décembre 2015

3°™ réunion

Ouverture des portes : 7h30

Début des épreuves : 9h

100 Dos Dames puis Messieurs
800 /1500 NL Dames puis Messieur
100 Brasse Dames puis Messieurs
200 Pap Dames puis Messieurs
100 NL Dames puis Messieurs

Reglement et Programme sportif — saison 2015/ 2016




