
LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION 

 

Règlements et programmes sportifs - Natation course –  2023 

 

             Samedi 09 décembre  
Dimanche 10  décembre 2023 

 

CHAMPIONNATS  
DE NOUVELLE-CALÉDONIE  

PETIT BASSIN 

 

Bassin 25m 

4 réunions CNC 

Conditions d'accès 
Catégories d'âge : 
                        
 
                                  Toutes catégories 

 
À partir du 1er janvier 2023 et pour toute la saison sportive, les 
vêtements techniques de natation homologués FINA ( Jammer, 
Combinaison) ne seront autorisés en compétition qu’à partir de 
la catégorie juniors  
 

Engagements Résultats 
Gestion EXTRANAT : Oui  

Date limite de transmission à la FFN : 
Le dimanche ou lundi suivant la compétition  

Droits d’engagement : 
400 f cfp par épreuve 

    1 500 f cfp par relais 
Type de déclaration Extranat :  Championnat Régional 

d’Hiver 

1. RÈGLEMENT : 
● Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans les 4 nages, 400m, 800m et 1500m nage libre, 100m, 200m et 400m 
4 nages. 
● Finales A toutes catégories, sur 7 lignes d’eau, pour toutes les épreuves de 50m, 100m et 200m.  
● Finales B, sur 7 lignes d’eau, ouvertes uniquement pour les Benjamins et Avenirs (2010 et plus chez les filles - 2009 et 
plus chez les garçons) à condition d’avoir 4 nageurs au minimum. 
● Les séries et Finales seront composées toutes catégories confondues. 
● Classement aux temps pour les 400m, 800m et 1500m nage libre, et 400m 4 nages. 
● Epreuves de Relais :  4x50m nage libre, 4x50m 4 nages dames et messieurs, 4x50m nage libre mixte (2 filles-2 garçons), 
4x50m 4 nages mixte (2 filles-2 garçons). Classement aux temps. 
● Pas de grille de qualification. 
● Les épreuves de 800m et 1500m nage libre seront limitées à 2 séries chacune par sexe. Pour être engagés, les nageurs 
devront posséder un temps dans la base de données FFN. Les 14 meilleurs temps d’engagements seront prioritaires. 

 
2. CLASSEMENT : 
● Pour chaque épreuve, classement toutes catégories confondues. 

 
3. RÉCOMPENSES : 
● Médailles aux trois premiers de chaque épreuve individuelle. 
● Bons cadeaux individuels aux équipes premières en relais (dames, messieurs, mixte). 
● Les médailles Dames et Messieurs, des épreuves identiques, seront remises directement après la finale A messieurs ou la 
dernière série messieurs des épreuves “classement aux temps”. 

 
 

4. PROGRAMME : 
 
 

 Samedi 09  décembre 2023 

 1ère réunion 

 Ouverture des portes : 7h15 - Fin Échauffement : 8h45 - Début des épreuves : 9h00 

 50m Brasse  Dames et Messieurs Séries 

 100m nage libre Dames et Messieurs Séries 

 200m dos Dames et Messieurs Séries  

 400m nage libre Dames et Messieurs Séries Finales (rapides) 

 200m brasse Dames et Messieurs Séries 
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100m papillon 
50m dos 
200m 4 nages 
 
4x50m 4 nages 

Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 
Pause 15 min 
Mixte 

Séries 
Séries 
Séries 

 
Classement aux temps 

    
 

Samedi 09 décembre 2023 
2ème réunion 

Ouverture des portes : 13h45 - Fin Échauffement 14h45 
Début des épreuves : 15h 

50 brasse 
100m nage libre  

Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 

Finales B / A 
Finales B / A 

200m dos Dames et Messieurs Finales B / A 

400m nage libre Dames et Messieurs Premières Séries (Lentes) 

200m brasse Dames et Messieurs Finales B / A 

100m papillon 
50 dos 
1500m nage libre 

Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 

Finales B / A 
Finales B / A 

Classement aux temps 
200m 4 nages 
  

Dames et Messieurs 
Pause 15 min 

Finales B / A 

4x50m nage libre Dames et Messieurs Classement aux temps 

 

Dimanche 10 décembre 2023 
3ème réunion 

Ouverture des portes : 7h15 - Fin Échauffement : 8h45 - Début des épreuves : 9h00 
50m papillon 

200m nage libre  
Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 

Séries 
Séries 

100m brasse Dames et Messieurs Séries 

400m 4 nages 
50m nage libre 

Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 

Séries Finales (Rapides) 
Séries 

100m dos Dames et Messieurs Séries 

200m papillon Dames et Messieurs Séries 

100m 4 nages  
 

Dames et Messieurs 
Pause 15 min 

Séries 

4x50m nage libre Mixte Classement aux temps 

 

Dimanche 10 décembre 2023 
4ème réunion 

Ouverture des portes : 13h45 - Fin Échauffement 14h45 
Début des épreuves : 15h 

50m papillon 
200m nage libre  

Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 

Finales B / A 
Finales B / A 

100m brasse Dames et Messieurs Finales B / A 

400m 4 nages 
50m nage libre 

Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 

Premières Séries (Lentes) 
Finales B / A 

100m dos Dames et Messieurs Finales B / A 

200m papillon 
800m nage libre 

Dames et Messieurs 
Dames et Messieurs 

Finales B / A 
Classement aux temps 

100m 4 nages  
 

Dames et Messieurs 
Pause 15 min 

Finales B / A 

4x50m 4 nages Dames et messieurs Classement aux temps 

 
 


