
2020

vendredi 7 février samedi 8 février dimanche 9 février lundi 10 février mardi 11 février mercredi 12 février jeudi 13 février vendredi 14 février

9h-12h petit déjeuner d'accueil Formation arbitrage réunion, échanges

10h30: Rdv avec Pierre 

Forest (Direction 

jeunesse et sport)

réunion, échanges réunion, échanges réunion, échanges

12h-14h

14h-17h

13h-16h: Tournoi de 

Beach Polo au Centre 

d'activité Nautique 

(mer)

16h30/18h

Séance de coaching/arbitrage 

.

Rivière salée

formation arbitrage

Séance de 

coaching/arbitrage .

Rivière salée

formation arbitrage

Séance de 

coaching/arbitrage .

Rivière salée

18h-20h
entrainement 

 à rivière salée

Séance de 

coaching/arbitrage .

CNC

entrainement

 à rivière salée.

Séance de 

coaching/arbitrage .

CNC

entrainement 

 à rivière salée

20h-22h entrainement  au CNC
Championnat de NC (J4) 

au CNC

Day off: sortie

repasrepas

Water Polo - FFN et LCN

Venue Christian FARGEAS

Planning prévisionnel du 7 au 14 février 2020 à Nouméa

récompenses et repas

Formation arbitrage


