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LES CATEGORIES D’AGE 2024

Avenirs filles et gargons 11 ans et moins
Benjamins filles et garcons 12 ans et 13 ans
filles et garcons 14 ans a 18 ans
dames et messieurs 19 ans et plus.

Le décalage entre les filles et les gargons est supprimé par World Aquatics. Cela nous offre
I'opportunité d'associer systématiquement |'age du nageur (12, 13, 14, 15, 16, 17 et 18 ans) aux
Benjamins et Juniors pour une meilleure compréhension de nos catégories.

La Fedération Francaise de Natation propose aux nageurs et nageuses un programme de
compétitions naticnales en fonction des catégories citées ci-dessus (a partir de la catégorie B12).

(@)

Filles et Garcons

Benjamins 12-13 ans 2012 a 2011

14 - 18 ans 2010 a 2006

19 ans et plus 2005 et avant

Classification g :
. . 19 ans
Filles Age sportif 12ans | 13ans | 14ans | 15ans | 16ans | 17ans | 18 ans ot +
& Année de 2005

et
Gardens | oooo o | 2012 | 2011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | .0°

Tout engagement pour une compétition via extraNat nécessitera la souscription d'une licence
« competiteur ».
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

10 février 2024
Y 4
ere
2 Réunions 1 JOURNEE LA FOA
Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :
A partir du 1¢" janvier 2023 et pour toute la saison
Avenirs 2 et 3 filles et garcons : 10 et 11 ans (2014-2013) sportive, les vétements techniques de natation
Benjamins let?2 (2012_2011) homologués FINA (Jammer, Combinaison) ne seront
A Filles et garcons : Juniors et + (2010 et avant) autorisés en compétition qu’a partir de la catégorie
juniors
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui o —
Droits d’engagement : 400 cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFII\I :
, B o o i Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat : Compétitions régionales diverses

1. REGLEMENT :
Epreuves individuelles : 50m dos, 200m et 400m nage libre, et 100m 4 nages. Les mémes nages doivent étre
réalisées enR1etR2.
*Obligation de nager en R1 et R2. Temps non remontés a la FFN et aucun point attribué sur la course si une seule
course nagée le matin ou 'aprés-midi.
*Classements aux temps le matin et aux temps cumulés : R1+R2 I'apres-midi.
*Pas de grille de qualification.
eLes séries seront composées toutes catégories confondues.

2. CLASSEMENT :
A l'issue des 4 journées du circuit 25m 2024, il sera établi un classement dames et un classement messieurs a
I'addition des points obtenus a la table de cotation fédérale sur les 5 meilleures épreuves différentes cumulées
(R1+R2) pour les juniors et +
Pour chaque circuit 25m, un podium viendra récompenser les avenirs et les benjamins a I'addition des deux
meilleures épreuves du programme.

3. RECOMPENSES :
*Pour chaque catégorie avenir et benjamin : a l'issue de chaque journée du circuit, médailles aux 3 premiers et
3 premiéres sur I'addition des 2 meilleures performances de la journée cumulées.

*Pour les Juniors et + : A l'issue des 4 journées du circuit, médailles aux 3 premiers et 3 premiéres des 2
catégories Juniors 1/2 et Juniors 3 et +.
1 journée de cohésion pour tous les nageurs sur le podium soit un total de 12 nageurs.

4. PROGRAMME :

10/02 matin 10/02 Aprés-midi
1% réunion 28me réunion
Ouverture des portes : 07h45 - Fin échauffement : 9h15 Ouverture des portes : 13h45 - Fin échauffement 14h45
Début des épreuves : 09h30 Début des épreuves : 15h00

400m nage libre Dames Classement aux temps 400m nage libre Dames Classement aux temps
cumulés (R1 + R2)

400m nage libre Messieurs Classement aux temps 400m nage libre Messieurs Classement aux temps
cumulés (R1 + R2)

100m 4 nages Dames Classement aux temps 100m 4 nages Dames Classement aux temps
cumulés (R1 + R2)

100m 4 nages Messieurs Classement aux temps 100m 4 nages Messieurs Classement aux temps
cumulés (R1 + R2)

50m dos Dames Classement aux temps 50m dos Dames Classement aux temps
cumulés (R1 + R2)

50m dos Messieurs Classement aux temps 50m dos Messieurs Classement aux temps
cumulés (R1 + R2)

200m nage libre Dames Classement aux temps 200m nage libre Dames Classement aux temps
cumulés (R1 + R2)

200m nages libre Messieurs Classement aux temps 200m nage libre Messieurs Classement aux temps
cumulés (R1 + R2)

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 21 avril 2024

CIRCUIT 25m

Bassin 25m

éme -
2 Réunions z JOURNEE CNC

Conditions d'acces

Autres :

A partir du 1¢" janvier 2023 et pour toute la saison
sportive, les vétements techniques de natation
homologués FINA ( Jammer, Combinaison) ne seront
autorisés en compétition qu’a partir de la catégorie
juniors

Catégories d'age :

e Avenirs 2 et 3 filles et gargons : 10 et 11 ans (2014-2013)
e Benjamins 1 et 2 (2012-2011)
e Filles et gargons : Juniors et + (2010 et avant)

Engagements Résultats

Gestion EXTRANAT : Oui

Date limite de transmission a la FFN :

Droits d’engagement : 400 cfp par épreuve

Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Type de déclaration Extranat : Compétitions régionales diverses

1. REGLEMENT :
*Epreuves individuelles : 50m et 1500m nage libre, 100 dos, 200 brasse, 200 papillon.
*Obligation de nager en R1 et R2. Temps non remontés a la FFN et aucun point attribué sur la course si une seule course
nagée le matin ou I'aprés-midi.
*Les temps du matin permettent de redistribuer les séries de I'aprés-midi. Classement aux temps cumulés : R1+R2
*Pas de grille de qualification.
*Les séries seront composées toutes catégories confondues.
*Pour le 1500 m nage libre, les séries pourront étre nagées a deux par ligne d’eau en fonction du nombre d’engagements. En
cas d’absence de temps dans la base de données FFN, les nageurs pourront étre engagés avec un temps sur 400m. lls seront
retenus par ordre des points a la table de cotation FFN. La priorité sera donnée aux nageurs possédant un temps
d’engagement sur la distance considérée.

2. CLASSEMENT :
A l'issue des 4 journées du circuit 25m 2024, il sera établi un classement dames et un classement messieurs a |'addition des
points obtenus a la table de cotation fédérale sur les 5 meilleures épreuves différentes cumulées (R1+R2) pour les juniors et +
Pour chaque circuit 25m, un podium viendra récompenser les avenirs et les benjamins a I'addition des deux meilleures
épreuves du programme.

3. RECOMPENSES :
*Pour chaque catégorie avenir et benjamin : a l'issue de chaque journée du circuit, médailles aux 3 premiers et 3
premieres sur I'addition des 2 meilleures performances de la journée cumulées.

*Pour les Juniors et + : A l'issue des 4 journées du circuit, médailles aux 3 premiers et 3 premiéres des 2 catégories
Juniors 1/2 et Juniors 3 et +.
1 journée de cohésion pour tous les nageurs sur le podium soit un total de 12 nageurs.

4. PROGRAMME :

Dimanche 13 avril 2024

1% réunion

28™e réunion

Ouverture des portes : 07h45 - Fin échauffement : 9h15

Début des épreuves : 09h30

Ouverture des portes : 13h45 - Fin échauffement 14h45

Début des épreuves : 15h00

50m nage libre

200m papillon

1500m nage libre

100m dos

200m brasse

Dames/Messieurs

Dames/ Messieurs

Dames/Messieurs

Dames/ Messieurs

Dames/Messieurs

Classement aux temps

Classement aux temps

Premiéres séries (lentes)

Classement aux temps

Classement aux temps

50m nage libre

200m papillon

1500m nage libre

100m dos

200m brasse

Dames/messieurs

Dames/Messieurs

Dames/Messieurs

Dames/Messieurs

Dames/messieurs

Classement aux tempsg
cumulés (R1 +R2)

Classement aux tempsg
cumulés (R1 +R2)
Séries Finales (rapides
Classement aux tempsg

cumulés (R1 +R2)

Classement aux tempsg
cumulés (R1 +R2)

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 14 septembre 2024
- ~
eme
2 Réunions 3 JOURNEE Riviere Salée
Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :
e Avenirs 2 et 3 filles et garcons : 10 et 11 ans (2014-2013) A partir du 1° janvier 2023 et pour toute la saison
e Benjamins 1 et 2 (2012-2011) sportive, les vétements techniques de natation
e Filles et garcons : Juniors et + (2010 et avant) homologués FINA ( Jammer, Combinaison) ne seront
autorisés en compétition qu’a partir de la catégorie
juniors
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui - —
Droits d’engagement : 400 cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :
y . =2 — X Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat : Compétitions régionales diverses

1. REGLEMENT :
*Epreuves individuelles : 100m nage libre, 200m dos, 50m brasse, 100m papillon, 200m 4 nages. Nagées en R1 et R2.
*Obligation de nager en R1 et R2. Temps non remontés a la FFN et aucun point attribué sur la course si une seule course
nagée le matin ou I'apres-midi.
*Classements aux temps le matin et aux temps cumulés : R1+R2 |'aprés midi.
*Pas de grille de qualification.
*Les séries seront composées toutes catégories confondues.

2. CLASSEMENT :
A l'issue des 4 journées du circuit 25m 2024, il sera établi un classement dames et un classement messieurs a |'addition des
points obtenus a la table de cotation fédérale sur les 5 meilleures épreuves différentes cumulées (R1+R2) pour les juniors et +
Pour chaque circuit 25m, un podium viendra récompenser les avenirs et les benjamins a I'addition des deux meilleures
épreuves du programme.

3. RECOMPENSES :
*Pour chaque catégorie avenir et benjamin : a I'issue de chaque journée du circuit, médailles aux 3 premiers
et 3 premieres sur I'addition des 2 meilleures performances de la journée cumulées.

*Pour les Juniors et + : A l'issue des 4 journées du circuit, médailles aux 3 premiers et 3 premiéres des 2
catégories Juniors 1/2 et Juniors 3 et +.
1 journée de cohésion pour tous les nageurs sur le podium soit un total de 12 nageurs

4. PROGRAMME :

1¢'¢ réunion 28me réunion
Ouverture des portes : 07h45 - Fin échauffement : 9h15 Ouverture des portes : 13h45 - Fin échauffement 14h45
Début des épreuves : 09h30 Début des épreuves : 15h00

200m 4 nages Dames Classement aux temps 200m 4 nages Dames Classement aux temps cumulés (R1 +
R2)

200m 4 nages Messieurs Classement aux temps 200m 4 nages Messieurs Classement aux temps cumulés (R1 +
R2)

100m papillon Dames Classement aux temps 100m papillon Dames Classement aux temps cumulés (R1 +
R2)

100m papillon Messieurs Classement aux temps 100m papillon Messieurs Classement aux temps cumulés (R1 +
R2)

200m dos Dames Classement aux temps 200m dos Dames Classement aux temps cumulés (R1 +
R2)

200m dos Messieurs Classement aux temps 200m dos Messieurs Classement aux temps cumulés (R1 +
R2)

50m brasse Dames Classement aux temps 50m brasse Dames Classement aux temps cumulés (R1 +
R2)

50m brasse Messieurs Classement aux temps 50m brasse Messieurs Classement aux temps cumulés (R1 +
R2)

100m nage libre Dames Classement aux temps 100m nage libre Dames Classement aux temps cumulés (R1 +
R2)

100m nage libre Messieurs Classement aux temps 100m nage libre Messieurs Elza)ssement aux temps cumulés (R1 +

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 19 octobre 2024

e
2 Réunions 4 JOURNEE LAFOA
Conditions d'acces
Catégoriesd'age: Autres:
Apartir du 1 janvier 2023 e pour toute la saison sportive,
® Avenirs 2 et 3filles et gargons: 10 et 11 ans (2014-2013) les vétementstechniques de natation homologues ANA
e Benjamins 1 et 2 (2012-2011) \hrzmer Q_)n'binaison’) ne.se_ror}t autorisés en compétition
e Filleset garcons : iniors et + (2010 et avant) qu'a partir do la categariejuriars
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement : 400 cfp par épreuve Date limite de transmission ala FAN :
. g Bt iti 2gi Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat : Competl(;;\c;;ssrezgmnales P

1.REGLEMENT :
*Epreuves individuelles : 800m nage libre, 100m brasse, 50m papillon, 400m 4 nages.
*Obligation de nager en R1 et R2. Temps non remontés a la FFN et aucun point attribué sur la course si une seule
course nagée le matin ou I'apres-midi.
*Les temps du matin permettent de redistribuer les séries de I'apres-midi. Classement aux temps cumulés : R1+R2
*Pas de grille de qualification.
*Les séries seront composées toutes catégories confondues.
*Pour le 800m nage libre, Les séries pourront étre nagées a deux par ligne d’eau en fonction du nombre
d’engagements. En cas d’absence de temps dans la base de données FFN, les nageurs pourront étre engagés avec un
temps sur 400m. lIs seront retenus par ordre des points a la table de cotation FFN.

2.CLASSEMENT :
A l'issue des 4 journées du circuit 25m 2024, il sera établi un classement dames et un classement messieurs a
I'addition des points obtenus a la table de cotation fédérale sur les 5 meilleures épreuves différentes cumulées
(R1+R2) pour les juniors et +
Pour chaque circuit 25m, un podium viendra récompenser les avenirs et les benjamins a I'addition des deux
meilleures épreuves du programme.

3.RECOMPENSES :
*Pour chaque catégorie avenir et benjamin : a l'issue de chaque journée du circuit, médailles aux 3 premiers et 3
premieres sur I’addition des 2 meilleures performances de la journée cumulées.

*Pour les Juniors et + : A l'issue des 4 journées du circuit, médailles aux 3 premiers et 3 premiéres des 2 catégories
Juniors 1/2 et Juniors 3 et +.

1 journée de cohésion pour tous les nageurs sur le podium soit un total de 12 nageurs.

4. PROGRAMME :

Samedi 19 octobre 2024

1%€ réunion 2éme réunion
Ouverture des portes : 07h45 - Fin échauffement : 9h15 QOuverture des portes : 13h45 - Fin échauffement 14h45
Début des épreuves : 09h30 Début des épreuves : 15h00

400m 4 nages Dames Classement aux temps 400 4 nages Dames Classement aux temps
cumulés (RL + R2)

400m 4 nages Messieurs Classement aux temps 400 4 nages Messieurs Classement aux temps
cumulés (RL + Rz)

50m papillon Dames Classement aux temps 50m papillon Dames Classement aux temps
cumulés (RL + R2)

50m papillon Messieurs Classement aux temps 50m papillon Messieurs Classement aux temps
cumulés (RL + Rz)

100m brasse Dames Classement aux temps 100m brasse Dames Classement aux temps
cumulés (RL + R2)

100m brasse Messieurs Classement aux temps 100m brasse Messieurs Classement aux temps
cumulés (RL + R2)

800m nage libre Dames Classement aux temps 800m nage libre Dames Classement aux temps
cumulés (RL + Rz)

. . . . Classement aux temps
800m nage libre Messieurs Classement aux temps 800m nage libre Messieurs cumulés (RL + R2)

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 9 mars

Dimanche 10 mars 2024 MEETING NC 1 Bassin |  50m

4 Réunions CARD

Conditions d'acceés

Catégories d'age : Autres :

- Ouverture de toutes les épreuves aux Avenirs 3.
Avenirs 3 et avant A partir du 1¢" janvier 2023 et pour toute la saison sportive, les

- Filles 11 ans et plus (nées en 2013 et avant) vétements techniques de natation homologués FINA ( Jammer,

Combinaison) ne seront autorisés en compétition qu’a partir de la

- Gargons 11 ans et plus (nés en 2013 et avant)
catégorie juniors

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
400 cfp / épreuve
1500 f cfp / relais
Compétitions
régionales diverses

Date limite de transmission a la FFN :
Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Droits d’engagement :

Type de déclaration Extranat :

1. REGLEMENT :

* Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m, 800m et 1500m nage libre,

+ Ouverture de toutes les épreuves aux Avenirs 3 filles et gargons.
+ Epreuves de relais : 4x50m et 4x100m nage libre en Dames et Messieurs. Classement aux temps.
+ Pas de grille de qualification / Séries et finales établies sur 8 lignes d’eau.

+ Pas de finales pour les 200m et plus a I'exception du 200 4N.
* Finales A toutes catégories, sur 8 lignes d’eau, pour toutes les épreuves de 50m et 100 et le 2004N.

* Finales B, sur 8 lignes d’eau, ouvertes uniquement pour les Benjamins et Avenirs (2010 et plus chez les filles - 2009
et plus chez les garcons) a condition d’avoir 4 nageurs au minimum.

* Pour les 200m, 400m, 800m et 1500m nage libre : classement aux temps.

+ Pour les 800 et 1500m nage libre, les séries (dans la limite de 2 par épreuve) pourront étre nagées a deux par ligne
d’eau en fonction du nombre d’engagements. Mixité possible. En cas d’absence de temps dans la base de données
FFN, les nageurs pourront étre engagés avec un temps sur 400m pour les filles et 800m ou 400m pour les garcons. lls
seront retenus par ordre des points a la table de cotation FFN. Priorité sera donnée aux nageurs possédant un temps
d’engagement sur la distance considérée.

* Proposer 2 relais toutes catégories et 1 relais avenirs/benjamin maximum par club.

+ Pour les relais, obligation de donner les noms des relayeurs lors des engagements avec possibilité de modification le
jour J si forfait.

Respecter un temps d’engagement conforme a la réalité

* Pause de 15 minutes avant les relais.

2. RECOMPENSES :

A I'addition des 3 meilleures épreuves (meilleur 50m, meilleur 100m et meilleur 200m ou plus) : bons d’achat aux 5 premiers
et 5 premiéres des 2 catégories :

v Benjamins et moins
v Juniors et plus,

Coupes aux 3 premiers relais dames et 3 premiers relais messieurs des catégories Benjamins et moins et Juniors et plus

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

3. PROGRAMME :

Samedi 9 mars 2024

1% réunion

28me réunion

Ouverture des portes : 7h45 - Fin échauffement 9h15

Début des épreuves : 9h30

Ouverture des portes : 15h00 - fin échauffement 16h

Début des épreuves : 16h15

50m brasse Dames et
Messieurs
400m nage libre  Dames et
Messieurs
200m dos Dames et
Messieurs
100m nage libore  Dames et
Messieurs
200m brasse Dames et
Messieurs
50m dos Dames et
Messieurs
100m papillon Dames et
Messieurs
200m 4 nages Dames et
Messieurs

Séries

Class.au

temps

Séries

Séries

Séries

Séries

Séries

Séries

50m brasse
100m nage libre
800m nage libre
50m dos

100m papillon
200m 4 nages
Pause 15
minutes

Relais 4 x 50
Nage libre

Dames et
Messieurs
Dames et
Messieurs
Dames et
Messieurs
Dames et
Messieurs
Dames et
Messieurs
Dames et
Messieurs

Dames et
Messieurs

FinalesB/A

FinalesB/A

Class.au temps

FinalesB /A

Finales B/ A

FinalesB/A

Class.au temps

Dimanche 10 mars 2024

1% réunion

28me réunion

Ouverture des portes : 7h45 - Fin échauffement 9h15

Début des épreuves : 9h30

Ouverture des portes : 15h00 - fin échauffement 16h

Début des épreuves : 16h15

50m papillon Dames et
Messieurs
400m 4 nages Dames et
Messieurs
200m nage libre Dames et
Messieurs
100m brasse Dames et
Messieurs
200m papillon Dames et
Messieurs
50m nage libre Dames et
Messieurs
100m dos Dames et
Messieurs

Séries
Class.au
temps
Séries
Séries
Séries
Séries

Séries

50m papillon
100m brasse
1500m nage
libre

50m nage libre
100m dos

Pause

Relais 4 x 100 NL

Dames et
Messieurs
Dames et
Messieurs
Dames et
Messieurs
Dames et
Messieurs
Dames et
Messieurs

Dames et
Messieurs

FinalesB /A

FinalesB /A

Class.au temps

FinalesB /A

FinalesB/A

Class.au temps

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 4 mai et dimanche 5 mai

2024 Bassin

MEETING NC 2

3 Réunions

Conditions d'accés

Catégories d'age : Autres :

+ Filles 11 ans et plus (nées en 2013 et avant) 1. Ouverture de toutes les épreuves aux Avenirs 3.

+ Gargons 11 ans et plus (nés en 2013 et avant) A partir du 1¢" janvier 2023 et pour toute la saison sportive, les
vétements techniques de natation homologués FINA ( Jammer,
Combinaison) ne seront autorisés en compétition qu’a partir de la
catégorie juniors

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
400 f cfp par épreuve
1500 f cfp / relais
Compétitions
régionales diverses

Date limite de transmission a la FFN :
Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Droits d’engagement :

Type de déclaration Extranat :

REGLEMENT :

+ Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m, 800m et 1500m nage libre, 200m et
400m 4 nages. Classements aux temps TC.

* Ouverture de toutes les épreuves aux Avenirs 3

+ Pas de grille de qualification / Séries établies sur 8 lignes d’eau.

+ Pour les 800 et 1500m nage libre, les séries (dans la limite de 2 par épreuve) pourront étre nagées a deux par
ligne d’eau en fonction du nombre d’engagements. Mixité possible. En cas d’absence de temps dans la base de
données FFN, les nageurs pourront étre engagés avec un temps sur 400m pour les filles et 800m ou 400m pour
les garcons. lls seront retenus par ordre des points a la table de cotation FFN. Priorité sera donnée aux nageurs
possédant un temps d’engagement sur la distance considérée.

+ Epreuves de relais : 4x50m nage libre mixte (2 filles - 2 garcons) et 4x50m 4 nages (2 filles -2 garcons).

Classement aux temps.

Pour les relais, obligation de donner les noms des relayeurs lors des engagements avec possibilité de modification le
jour J si forfait. Respecter un temps d’engagement conforme a la réalité

+ Pause de 15 minutes avant les relais

RECOMPENSES :
A I'addition des 3 meilleures épreuves individuelles (pas de prise en compte des premiers relayeurs sur les relais) :
Le meilleur 50m + le meilleur 100m + le meilleur 200m et plus (400/800/1500m) de chaque nageur.

Les 5 premiers et 5 premiéres toutes catégories seront récompensés a l'issue de la compétition + les 3 premiers relais
en dames et messieurs (récompense pour chaque nageur des relais).

PROGRAMME :

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 4 mai 2024

1% réunion 25™ réunion
Ouverture des portes : 7h45 - Fin échauffement 9h15 Ouverture des portes : 15h00 - fin échauffement 16h
Début des épreuves : 9h30 Début des épreuves : 16h15
50m brasse Dames et Messieurs 400m 4 nages Dames et Messieurs
200m dos Dames et Messieurs 50m dos Dames et Messieurs
100m papillon Dames et Messieurs 200m nage libre Dames et Messieurs
800m nage libre Dames et Messieurs 100m brasse Dames et Messieurs
50m nage libre Dames et Messieurs 50m papillon Dames et Messieurs
400m nage libre Dames et Messieurs
200m 4 nages Dames et Messieurs Pause 15 min
4x50m nage libre Mixte

Dimanche 5 mai 2024
3me réynion
Ouverture des portes : 7h45 - Fin échauffement 9h15
Début des épreuves : 9h30

200m brasse Dames et Messieurs
100m dos Dames et Messieurs
1500m nage libre Dames et Messieurs
100m nage libre Dames et Messieurs
200m papillon Dames et Messieurs

Pause 15 min

4x50m 4 nages Mixte

w

Réglements et programmes sportifs - Natation
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION
Dimanche 3 i 2024 MEETING NC 3

3 Réunions CARD

Conditions d'acceés

Catégories d'age : Autres:

Ouverture de toutes |les épreuves aux Avenirs 3.

1. Filles 11 ans et plus (nées en 2013 et avant) Apartir du 1 janvier 2023 et pour toute la saison sportive, les

2. Garcons 11 ans et plus (nés en 2013 et avant) Vi ement s techniques de natation homologués ANA ( ammer,

Combinaison) ne seront autorisés en competition qu’a partir

de la catégorie juniors

Bassin ’ 50m

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui

400 cfp par épreuve
1500 cfp/ relais
Compétitions
régionales diverses

Date limite de transmission ala FFAN :
Le dimanche ou lundi suivant la compétition

Droits d'engagement :

Type de déclaration Extranat :

1. REGLEMENT :

+  Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m, 800m et 1500m
nage libre, 200m et 400m 4 nages. Classements aux temps TC.

+  Ouverture de toutes les épreuves aux Avenirs 3
+  Pasde grille de qualification / Séries établies sur 8 lignes d’eau.

+  Pour les 800 et 1500m nage libre, les séries (dans la limite de 2 par épreuve) pourront étre
nagées a deux par ligne d’eau en fonction du nombre d’engagements. Mixité possible. En cas
d’absence de temps dans la base de données FFN, les nageurs pourront étre engagés avec un
temps sur 400m pour les filles et 800m ou 400m pour les garcons. lls seront retenus par ordre
des points a la table de cotation FFN. Priorité sera donnée aux nageurs possédant un temps
d’engagement sur la distance considérée.

+  Epreuves de relais : 4x200m nage libre en Dames et Messieurs. Classement aux temps.

Pour les relais, obligation de donner les noms des relayeurs lors des engagements avec possibilité
de modification le jour J si forfait. Respecter un temps d’engagement conforme a la realité

+  Pause de 15 minutes avant les relais

2. RECOMPENSES :

A l'addition des 3 meilleures épreuves individuelles (pas de prise en compte des premiers relayeurs
sur les relais) : Le meilleur 50m + le meilleur 100m + le meilleur 200m et plus (400/800/1500m) de
chaque nageur. Les 5 premiers et 5 premiéres toutes catégories seront récompensés a 1’issue du
meeting + les 3 premiers relais en dames et messieurs (récompense pour chaque nageur des relais).

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

PROGRAMME :

Samedi ler juin 2024

ere , . eme , .
1  réunion 2 réunion

Ouverture des portes : 7h45 - Fin échauffement 9h15 Ouverture des portes : 15h00 - fin échauffement 16h

Début des épreuves : 9h30 Début des épreuves : 16h15

50m brasse Dames et Séries 50m brasse Dames et FinalesB/A
Messieurs Messieurs

400m nage libre Dames et Class.au 100m nage libre Dames et FinalesB /A
Messieurs temps Messieurs

200m dos Dames et Séries 800m nage libre Dames et Class.au temps
Messieurs Messieurs

100m nage libre Dames et Séries 50m dos Dames et FinalesB/A
Messieurs Messieurs

200m brasse Dames et Class.au 100m papillon Dames et FinalesB /A
Messieurs temps Messieurs

50m dos Dames et Séries 200m 4 nages Dames et FinalesB/A
Messieurs Messieurs

100m papillon Dames et Séries Pause 15
Messieurs minutes

200m 4 nages Dames et Séries Relais 4 x 50 NL Dames et Class.au temps
Messieurs Messieurs

Dimanche 2 juin 2024

1% réunion 2°™ réunion
Ouverture des portes : 7h45 - Fin échauffement 9h15 Ouverture des portes : 15h00 - fin échauffement 16h
Début des épreuves : 9h30 Début des épreuves : 16h15

50m papillon Dames et Séries 50m papillon Dames et FinalesB/A
Messieurs Messieurs

400m 4 nages Dames et Class.au 100m brasse Dames et FinalesB/A
Messieurs temps Messieurs

200m nage libre Dames et Class.au 1500m nage Dames et Class.au temps
Messieurs temps libre Messieurs

100m brasse Dames et Séries 50m nage libre Dames et FinalesB/A
Messieurs Messieurs

200m papillon Dames et Class.au 100m dos Dames et FinalesB/A
Messieurs temps Messieurs

50m nage libre Dames et Séries Pause
Messieurs

100m dos Dames et Séries Relais 4 x 100 NL  Dames et Class.au temps
Messieurs Messieurs

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 29 juin 2024 MEETING NC 4

Dimanche 30 juin 2024 .
: (coupleée avec la Web

confrontation Benjamins)

4 Réunions

Conditions d'accés
Catégories d'age : Autres :
Ouverture de toutes les épreuves aux Avenirs 3 et +
A partir du 1¢ janvier 2023 et pour toute la saison sportive, les
Filles 11 ans et plus (nées en 2013 et avant) vétements techniques de natation homologués FINA ( Jammer,
Combinaison) ne seront autorisés en compétition qu’a partir de la
catégorie juniors

Gargons 11 ans et plus (nés en 2013 et avant)

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
400 cfp par épreuve
(Ne pas facturer les
benjamins sur la Web
confrontation) Date limite de transmission a la FFN :
Compétitions Le dimanche ou lundi suivant la compétition
régionales diverses
Type de déclaration Extranat:  couplée avec la Web
Confrontation des
benjamins

Droits d’engagement :

1. REGLEMENT :

* Toutes les épreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m, 800m et 1500m nage libre,
200m et 400m 4 nages. Classements aux temps TC. Par contre, les Benjamins 1 (filles 2011 et gargons 2010) ne
sont pas autorisés sur les épreuves du 200m papillon, 400m 4N, 800 et 1500 NL.

=

Ouverture de toutes les épreuves aux Avenirs 3 (filles et garcons nés en 2013)

+ Pas de grille de qualification / Séries établies sur 8 lignes d’eau.

+ Pour les 800 et 1500m nage libre, les séries (dans la limite de 2 par épreuve) pourront étre nagées a deux par ligne
d’eau en fonction du nombre d’engagements. Mixité possible. En cas d’absence de temps dans la base de données
FFN, les nageurs pourront étre engagés avec un temps sur 400m pour les filles et 800m ou 400m pour les gargons.
Ils seront retenus par ordre des points a la table de cotation FFN. Priorité sera donnée aux nageurs possédant un
temps d’engagement sur la distance considérée.

Attention : Pensez a engager les Benjamins sur les 2 compétitions du Week-end = web confrontation et Meeting NC4

2. RECOMPENSES : A I'addition des 3 meilleures épreuves individuelles (pas de prise en compte des premiers
relayeurs sur les relais) : Le meilleur 50m + le meilleur 100m + le meilleur 200m et plus (400/800/1500m) de chaque
nageur. Les 5 premiers et 5 premiéres des catégories 1/Benjamins et moins, et 2/Juniors et plus, seront récompensés a

I'issue du meeting

3. PROGRAMME :

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

SAMEDI 29 juin 2024 - R1

SAMEDI 29 juin 2024 - R2

Ouverture des portes 7h00 - Fin
d’échauffement 8h20 - Début des épreuves

Ouverture des portes 14h15 - Fin d’échauffement

15h20 - Début des épreuves 15h30

8h30

800 Nage Série Classement au 400 Nage Série Dames Classement au
libre Dames temps libre temps

50 Dos Série Classement au 100 Dos Série Messieurs Classement au
Messieurs temps temps

200 Dos Série Classement au 200 Papillon | Série Dames Classement au
Dames temps temps

200 4 Nages Série Classement au 200 Nage Série Messieurs Classement au
Messieurs temps libre temps

100 Brasse Série Classement au 50 Nage Série Dames Classement au
Dames temps libre temps

100 Papillon Série Classement au 200 Brasse Série messieurs Classement au
messieurs temps temps

100 Nage Série Classement au 400 4 Nages | Série Dames Classement au
libre Dames temps temps

50 Papillon Série messieurs Classement au
temps

50 Brasse Série Dames Classement au
temps

1500 Nage Série messieurs Classement au
libre temps

DIMANCHE 30 juin 2024 - R3 DIMANCHE 30 juin 2024 - R4
Ouverture des portes 7h00 - Fin d’échauffement Ouverture des portes 14h15 - Fin d’échauffement
8h20 - Début des épreuves 8h30 15h20 - Début des épreuves 15h30

800 Nage Série Classement au 400 Nage Série Messieurs | Classement au
libre Messieurs temps libre temps

50 Dos Série Classement au 100 Dos Série Dames Classement au
Dames temps temps

200 Dos Série Classement au 200 Papillon Série Messieurs | Classement au
Messieurs temps temps

200 4 Nages Série Classement au 200 Nage Série Dames Classement au
Dames temps libre temps

100 Brasse Série Classement au 50 Nage libre | Série Messieurs | Classement au
Messieurs temps temps

100 Papillon Série Classement au 200 Brasse Série Dames Classement au
Dames temps temps

100 Nage Série Classement au 400 4 Nages Série Messieurs | Classement au
libre Messieurs temps temps

50 Papillon Série Dames Classement au
temps

50 Brasse Série Messieurs | Classement au
temps

1500 Nage Série Dames Classement au
libre temps

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 13juillet 2024
Dimanche 14 juillet 2024 CHAMPIONNATS

DE NOUVELLE-CALEDONIE | ..on | 25m

pr— PETIT BASSIN onc

Conditions d'acces

Catégories d'age :
A partir du 1¢" janvier 2023 et pour toute la saison sportive,
Toutes catégories les vétements techniques de natation homologués FINA {

Jammer, Combinaison) ne seront autorisés en compétition
qu’a partir de la catégorie juniors

Engagements Résultats

Gestion EXTRANAT : Oui
Droits cten gatament : 400 f cfp par épreuve Date limite de transmission a la FFN :
1 500 f cfp par relais Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat: Championnat Régional d’Hiver

1. REGLEMENT :
+ Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans les 4 nages, 400m, 800m et 1500m nage libre, 100m, 200m
et 400m 4 nages.

+ Finales A et B toutes catégories, sur 7 lignes d’eau, pour toutes les épreuves de 50m, 100m et 2004N

* Finales B, sur 7 lignes d’eau, a condition d’avoir 4 nageurs au minimum.

+ Les séries et Finales seront composées toutes catégories confondues.

* Classement aux temps pour les 200, 400m, 800m et 1500m nage libre, 400m 4 nages.

+ Epreuves de Relais : 4x50m nage libre, 4x50m 4 nages dames et messieurs, 4x50m nage libre mixte (2 filles-2
garcons), 4x50m 4 nages mixte (2 filles-2 garcons). Classement aux temps.

* Pas de grille de qualification.

* Les épreuves de 800m et 1500m nage libre seront limitées a 2 séries chacune par sexe. Pour étre engagés, les
nageurs devront posséder un temps dans la base de données FFN. Les 14 meilleurs temps d’engagements
seront prioritaires.

+ Apres I'addition des 4 épreuves de 50m de spécialités pour les avenirs (classement cumulé), une super finale

est mise en place sur 1004N
2. CLASSEMENT :

* Pour chaque épreuve, classement toutes catégories confondues.

+ Avenirs : 3 lers de la super finale des avenirs sur le 1004N

3. RECOMPENSES :

* Médailles aux trois premiers de chaque épreuve individuelle.

* Bons cadeaux individuels aux équipes premieres en relais (dames, messieurs, mixte).

+ Les médailles Dames et Messieurs, des épreuves identiques, seront remises directement apres la finale A

messieurs ou la derniére série messieurs des épreuves classement aux temps.
4. PROGRAMME :

Samedi 13 juillet 2024

lére réunion

Ouverture des portes : 7h15 - Fin Echauffement : 8h45 - Début des
épreuves : 9h00

50m Brasse Dames et Messieurs Séries
100m nage libre Dames et Messieurs Séries
200m dos Dames et Messieurs Classement aux temps
400m nage libre Dames et Messieurs Séries Finales (rapides)
200m brasse Dames et Messieurs Classement aux temps
100m papillon Dames et Messieurs Séries
50m dos Dames et Messieurs Séries
200m 4 nages Dames et Messieurs Séries

Pause 15 min

4x50m 4 nages Mixte Classement aux temps

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 13 juillet 2024

28me rdunjon

Ouverture des portes : 13h45 - Fin Echauffement 14h45

Début des épreuves : 15h

50 brasse
100m nage libre

400m nage libre

100m papillon
50 dos
1500m nage libre
200m 4 nages

4x50m nage libre

Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs

Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Pause 15 min
Dames et Messieurs

FinalesB/A
FinalesB/A
Premiéres Séries
(Lentes)
FinalesB/A
FinalesB/A
Classement aux temps
FinalesB/A

Classement aux temps

Dimanche 14 juillet 2024

3&me rdynjon

Ouverture des portes : 7h15 - Fin Echauffement : 8h45 - Début des

épreuves : 9h00

50m papillon
200m nage libre
100m brasse
400m 4 nages
50m nage libre
100m dos

200m papillon

100m 4 nages

1004N

4x50m nage libre

Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs

Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs

Dames et Messieurs

Dames et Messieurs
Pause 15 min

Dames et Messieurs

Mixte

Séries
Classement aux temps
Séries
Séries Finales (Rapides)
Séries
Séries
Classement aux temps

Séries

Super finale avenirs

Classement aux temps

Dimanche 14 juillet 2024

4éme réunion

Ouverture des portes : 13h45 - Fin Echauffement 14h45

Début des épreuves : 15h

100m brasse

400m 4 nages
50m nage libre

100m dos

100m 4 nages

4x50m 4 nages

Dames et Messieurs

Dames et Messieurs
Dames et Messieurs

Dames et Messieurs

Dames et Messieurs
Pause 15 min

Dames et messieurs

FinalesB/A

Premiéres Séries
(Lentes)
FinalesB /A

FinalesB/A

Finales B/ A

Classement aux temps

'/\
NATATION
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Dimanche 17 novembre 2024

LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION
Samedi 16 novembre 2024 CH AM Pl ON NATS DE

NOUVELLE-CALEDONIE « OPEN » | =" | Sm

4 réunions Gra nd BaSSin CARD

Conditions d'acces

Catégories d'age : Autres :

° Championnats « Open » ouverts aux nageurs
° Filles 11 ans et plus (nées en 2013 et avant). licenciés FFN hors territoire ou étrangers
° Gargons 11 ans et plus (nés en 2013 et avant). ] ouverture de tout le programme aux Avenirs 3

A partir du 1¢ janvier 2023 et pour toute la saison sportive, les
vétements techniques de natation homologués FINA { Jammer,
Combinaison) ne seront autorisés en compétition qu’a partir de

la catégorie juniors
Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement : 400 f cfp / épreuve Date limite de transmission a la FFN :
gag N 1500 f cfp / relais Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat: Championnat régional été
1. GENERALITES :
* Ces Championnats « Open » sont ouverts a tous les nageurs licenciés FFN ainsi qu’aux nageurs étrangers

licenciés dans un pays affilié a la FINA.

2. REGLEMENT :

+ Epreuves individuelles : 50m, 100m et 200m dans toutes les nages, 400m, 800m et 1500m nage libre, 200m
4 nages et 400m 4 nages.

Epreuves de relais : 4x50m 4 nages et 4x100m 4 nages dames et messieurs. Classement aux temps.

Pas de grille de qualification / Séries et finales établies sur 8 lignes d’eau.

Finales A toutes catégories, sur 8 lignes d’eau, pour toutes les épreuves de 50m, 100m et 200m4N

Finales B, sur 8 lignes d’eau a condition d’avoir 4 nageurs au minimum.

Pour les 200m, 400m, 800m, 1500m nage libre et 400m 4 nages : classement aux temps.

- F & F FE

Les séries (dans la limite de 2 par épreuve) des 800 et 1500m pourront étre composées a deux par ligne
d’eau en fonction du nombre d’engagements. Mixité possible.

L’acces en finale des nageurs « étrangers » (hors licence FFN NC) est limité a deux par finale.

Le nombre de relais est limité a 3 par club et par type de relais, 2 TC et 1 benjamins

Les séries et Finales seront composées toutes catégories confondues.

=+ & &

Une super finale sur 100 m NL a I'addition des points des quatres 100 m nagés en série pour la catégorie
des avenirs

+ Possibilité aux Avenirs de rentrer en finales TC

3. RECOMPENSES :

Une médaille aux 3 premiers toutes catégories de chaque épreuve.
Une médaille aux 3 premiers Catégorie Avenirs filles et garcons de la Super Finale Avenirs.
Le podium récompensera par le titre de « Champion de Calédonie » le meilleur nageur licencié en NC.

AN

Un nageur non licencié en NC pourra étre déclaré « vainqueur des championnats NC Open grand Bassin » et
figurer sur le podium.

AN

Des médailles pour tous les nageurs des trois premiéres équipes des relais Dames et Messieurs.

\

Les médailles Dames et Messieurs, des épreuves identiques, seront remises directement apres la finale A
messieurs ou la derniére série messieurs des épreuves classement au temps.

4. PROGRAMME :

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 16 novembre 2024

1** réunion 2°™= réunion

Ouverture des portes : 7h00
fin d'échauffement : 8h20
Début des épreuves : 8h30

Ouverture des portes : 14h15
Fin d’échauffement : 15h20
Début des épreuves : 15h30

100m nage libre
200m brasse
50m dos

100m papillon
200m 4 nages

Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs

Séries
Séries
Séries
Séries
Séries

800m nage libre
50m dos

100m papillon
200m 4 nages

4x50m 4 nages

Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Dames et Messieurs
Pause 15 min

Dames et Messieurs

50m brasse Dames et Messieurs Séries 50m brasse Dames et Messieurs FinalesB /A
400m nage libre Dames et Messieurs  Class.au temps
200m dos Dames et Messieurs  Séries 100m nage libre Dames et Messieurs FinalesB /A

Class.au temps
FinalesB /A
FinalesB /A
FinalesB /A

Class.au temps

Dimanche 17 novembre 2024
1** réunion 2*™ réunion
Ouverture des portes : 7h00 Ouverture des portes : 14h15
fin d’échauffement : 8h20 Fin d"échauffement : 15h20|
Début des épreuves : 8h30 Début des épreuves : 15h30
50m papillon Dames et Séries 50m papillon Dames et Messieurs FinalesB /A
Messieurs
400m 4 nages Dames et Class.au temps
Messieurs
200m nage libre Dames et Class.au temps 100m brasse Dames et Messieurs Finales B/ A
Messieurs
100m brasse Dames et Séries 1500m nage Dames et Messieurs Class. au temps
Messieurs libre
200m papillon Dames et Class.au temps 50m nage libre  Dames et Messieurs Finales B/ A
Messieurs
50m nage libre Dames et Séries 100m dos Dames et Messieurs FinalesB/A
Messieurs Pause 15 minutes
100m dos Dames et Séries 4x100m 4 nages Dames et Messieurs Class au temps
Messieurs

Réglements et programmes sportifs - Natation
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 26 octobre 2024 et CHAMPIONNATS NATIONAUX
dimanche 27 octobre 2024 INTERCLUBS Bassin 25m

2 réunions CNC

Conditions d'acces

Catégories d'age : Autres :
1. Compétition par équipe de club de 10 nageurs.
L] Toutes catégories A partir du 1¢ janvier 2023 et pour toute la saison sportive, les vétements techniques de

natation homologués FINA ( Jammer, Combinaison) ne seront autorisés en compétition qu’a
partir de la catégorie juniors

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement : 6 000 f cfp par équipe de 10 Date limite de transmission a la FFN :
, . Championnats régionaux Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat : i
interclubs TC

REGLEMENT :
* Se reporter a « I’Annuel réglement 2024 » de la FFN.

Epreuves individuelles : 100m nage libre, 400m nage libre, 100m dos, 200m dos, 100m brasse, 200m brasse, 100m papillon,
200m papillon, 100m 4 nages, 200m 4 nages. Classement aux temps.

Epreuves de Relais : 10x50m nage libre, 4x200m nage libre, 4x100m 4 nages. Classement aux temps.

* Chaque équipe sera composée de 10 nageurs avec I'obligation, pour chacun, de participer a une épreuve individuelle
et au relais 10x50m Nage libre. Toutes les épreuves doivent étre nagées.

* Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si les précédentes sont complétes.

% En cas de blessure d’un membre de I'équipe, et jusqu’a 15 minutes précédant le départ du 10x50m, il peut étre fait

appel a un remplagant. Passé ce délai, il ne peut plus y avoir de modifications dans les engagements individuels.

CLASSEMENT ET RECOMPENSES :

* Le classement s’effectue a I'addition des points a la table de cotation fédérale.
* En cas d’égalité au total des points, I'addition des temps des 4 relais servira a départager les équipes.
+ Coupes aux trois premiéres équipes Dames et trois premiéres équipes Messieurs.

PROGRAMME :

Samedi 26 octobre 2024 Dimanche 27 octobre 2024
Ouverture des portes : 13h15 - Fin échauffement : 14h45 Ouverture des portes : 07h45 - Fin échauffement : 9h15
Début des épreuves : 15h00 Début des épreuves : 09h30
10x50m nage libre Dames 4x200m nage libre Messieurs
10x50m nage libre Messieurs 200m dos Dames
Courses des remplagantes Dames
Courses des remplagants Messieurs
100m dos Dames 100m dos Messieurs
200m dos Messieurs 200m brasse Dames
100m brasse Dames 100m brasse Messieurs
200m brasse Messieurs 400m nage libre Dames
100m nage libre Dames 100m nage libre Messieurs
400m nage libre Messieurs 200m papillon Dames
100m papillon Dames 100m papillon Messieurs
200m papillon Messieurs 200m 4 nages Dames
100m 4 nages Dames 100m 4 nages Messieurs
200m 4 nages Messieurs Pause 15mn
Pause 15mn 4x100m 4 nages Dames
4x200m nage libre Dames 4x100m 4 nages Messieurs

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Samedi 30 novembre 2024

INTERCLUBS AVENIRS Bassin 2om

2 réunions Riviéere Salée

Conditions d'accés

Catégories d'age : Autres :
. Compétition par équipe de 4 nageurs
- Filles 11 ans et moins = nées en 2013 et apreés A partir du 1°" janvier 2023 et pour toute la saison sportive, les
- Gargons 11 ans et moins = nés en 2013 et aprés vétements techniques de natation homologués FINA ( Jammer,

Combinaison) ne seront autorisés en compétition qu’a partir de
la catégorie juniors

Engagements Résultats

Gestion EXTRANAT : Oui

Droits d’engagement: 2 000 f cfp / équipe 4

Date limite de transmission a la FFN :

= - — Le dimanche ou lundi suivant la compétition
Type de déclaration Extranat : Interclubs Régional

Avenirs

1.R_\E‘ GLEMENT :

+

Se reporter a « I’Annuel réglements 2024» de la FFN.

Epreuves individuelles : 50m nage libre, 50m dos, 50m brasse, 50m papillon et 100m 4 nages.

Epreuves de relais : 4x50m nage libre et 4x50m 4 nages.

+

Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont compléetes. Chaque équipe sera
obligatoirement composée de quatre nageurs. Toutefois, et hors classement, des équipes mixtes ou entre
plusieurs clubs pourront étre engagées. Toutes les performances seront prises en compte. Une épreuve réservée
au remplacant de chaque équipe pourra étre organisée (une seule course par nageur correspondant aux
épreuves de la compétition).

A l'issue de la premiére épreuve, aucun changement ou remplacement de nageur ne pourra étre effectué. Une
épreuve réservée au remplacant de chaque équipe pourra étre organisée (une seule course par nageur
correspondant aux épreuves de la compétition).

Chaque nageur doit impérativement participer a deux épreuves individuelles (un 50m et le 100m 4 nages) et aux
deux relais. 1 faux départ autorisé.

2. CLASSEMENTS :

*
+

Le classement est établi a I'addition des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur et les relais.
Un classement féminin et un masculin seront publiés.

3. RECOMPENSES :

Des médailles pour chaque nageur des 3 premiéres équipes féminines et 3 premiéres équipes masculines

4. PROGRAMME :

Samedi 30 novembre

1% réunion 28Me réunion
Ouverture des portes : 7h30 Ouverture des portes : 14h00
Début des épreuves : 9h00 Début des épreuves : 15h00
4x50m nage libre Dames 50m papillon Messieurs
4x50m nage libre Messieurs 50m papillon Dames
Course des Remplagantes Dames 50m dos Messieurs
Course des Remplagants Messieurs 50m dos Dames
50m nage libre Dames 100m 4 nages Messieurs
50m nage libre Messieurs Pause 15mn
50m brasse Dames 4x50m 4 nages Dames
50m brasse Messieurs 4x50m 4 nages Messieurs
100m 4 nages Dames

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 24 mars

2024 INTERCLUBS BENJAMINS

Bassin 25m
1 réunion CNC
Conditions d'acces
Catégories d'age : Autres :
- Benjamins 1 et 2 : A partir du 1¢ janvier 2023 et pour toute la saison sportive, les vétements

Filles et garcons nés en 2011 et 2012

techniques de natation homologués FINA ( Jammer, Combinaison) ne
seront autorisés en compétition qu’a partir de la catégorie juniors

Engagements Résultats
Gestion EXTRANAT : Oui
Droits d’engagement : 2000 f cfp par équipe 4 Date limite de transmission a la FFN :
Type de Le dimanche ou lundi suivant la compétition

. . Interclubs Régional Benjamins
‘éclaration Extranat:

1. REGLEMENT :

Se reporter a « I’Annuel reglement 2024 » de la FFN.

- F F

Epreuves de relais : 4x200m nage libre, 4x (100m 4 nages) ind . Classement aux temps.
Chaque équipe sera composée de quatre nageurs. Toutefois, et hors classement, des équipes mixtes ou entre

Epreuves individuelles : 100m nage libre, 100m dos, 100m brasse, 100m papillon. Classement aux temps.

plusieurs clubs pourront étre engagées. Toutes les performances seront prises en compte sur le serveur

fédéral, quelle que soit la configuration des équipes classées ou non.

+ Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complétes (quatre nageurs

participant aux épreuves individuelles).

+ A l'issue de la premiere épreuve, aucun changement ou remplacement de nageur ne pourra étre effectué. Une

épreuve réservée au remplacant de chaque équipe pourra étre organisée (une seule course par nageur

correspondant aux épreuves de la compétition).

+ Un nageur doit impérativement participer a deux épreuves individuelles ainsi qu’aux deux relais. Toutes les

épreuves individuelles doivent étre nagées deux fois. 1 faux départ est autorisé.

2. CLASSEMENT :

v Le classement est établi a I'addition des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur et les relais.

v Un classement féminin et un masculin seront publiés.

3. RECOMPENSES :

4 Des médailles pour chaque nageur des 3 premieres équipes féminines et 3 premiéres équipes masculines.

4. PROGRAMMIE : Interclubs Benjamins

Réglements et programmes sportifs - Natation

course - saison 2024



LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 24 mars 2024

Ouverture des portes : 7h00

Début des épreuves : 8h30

100m nage libre
100m nage libre
100m brasse
100m brasse

Courses des
remplagantes

Courses des
remplagants

Relais 4x200m nage
libre
Relais 4x200m nage
libre

Pause 40 minutes
100m papillon
100m papillon
100m dos

100m dos

Pause 15 minutes

Relais 4x (100m 4N)
individuel

Relais 4x (100m 4N)
individuel

Dames
Messieurs
Dames
Messieurs

Dames

Messieurs

Dames

Messieurs

(dont 30 min autorisées dans le
bassin)

Dames
Messieurs
Dames

Messieurs

Dames

Messieurs

TEAM

Réglements et programmes sportifs - Natation

course - saison 2024




Trophée

Nouvelle-Calédonie

Compétition par
équipe mixte de

4 nageurs //
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LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

Dimanche 8 décembre 2024

TROPHEE NC 25m

Bassin | 25m

2 réunions CNC

Conditions d'accés

Autres :

Compétition « par équipe » ouverte aux nageurs
licenciés FFN ou étrangers

A partir du 1% janvier 2023 et pour toute la saison sportive,
les vEtements techniques de natation homologués FINA (
Jammer, Combinaison) ne seront autorisés en compétition
qu'a partir de la catégorie juniors

Catégories d'ige:

Toutes Catégories
EQUIPES MIXTES (minimum 1 fille ou 1 garcon par équipe)

Engagements Résultats
Gestion Extranat : Oui
Droits d’engagement : 400 f cfp par épreuve Date limite de transmission & la FFN :
Type de déclaration : Extranat : Compétitions régionales Le dimanche ou lundi suivant la compétition
diverses

1.REGLEMENT :

Ce trophée « Open » en équipe de 4 nageurs est ouvert a tous les nageurs licenciés FFN ainsi qu’aux nageurs
étrangers licenciés dans un pays affilié a la FINA.

Epreuves individuelles : 50m et 200m nage libre, 50m dos, 50m brasse, 50m papillon et 200m 4 nages.
Classements aux temps.

*Pas de grille de qualification / Les séries seront composées toutes catégories confondues.

Relais : 4x50m 4N mixte (minimum 1 fille et 3 garcons)

*Chaque équipe sera composée de quatre nageurs . Toutefois, et hors classement, des équipes non mixtes
pourront étre engagées. Toutes les performances seront prises en compte sur le serveur fédéral, quelle que
soit la configuration des équipes classées ou non.

*Un club ne peut engager une nouvelle équipe mixte que si toutes les précédentes sont complétes (quatre
nageurs participants aux épreuves individuelles).

*A l'issue de la premiere épreuve, aucun changement ou remplacement de nageur ne pourra étre effectué.
Une épreuve réservée au remplacant de chaque équipe pourra étre organisée (une seule course par nageur
correspondant aux épreuves de la compétition).

*Les modifications d’équipes le jour de la compétition ne seront admises qu’avec les remplacants déclarés et
sous réserve d’un certificat médical pour les forfaits.

*Un nageur doit impérativement participer a toutes les épreuves individuelles ainsi qu’au relais. 1 faux départ
est autorisé.

2.CLASSEMENT :

Le classement est établi a I'addition des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur et le relais de
I’équipe mixte.

3.RECOMPENSES :

* Coupes aux 5 premieres équipes soit 20 nageurs

4 PROGRAMME :

Samedi 13 juillet 2024

Ouverture des portes : 7h45 Ouverture des portes : 13h45

Fin d’échauffement : 9h15 Fin d’échauffement : 14h45

Début des épreuves : 9h30 Début des épreuves : 15h00

50m papillon Dames Classement aux temps 50m brasse Dames Classement aux temps
50m Papillon Messieurs Classement aux temps 50m brasse Messieurs Classement aux temps
200m nage libre Dames Classement aux temps 200m 4 nages Dames Classement aux temps
200m nage libre Messieurs Classement aux temps 200m 4 nages Messieurs Classement aux temps
50m dos Dames Classement aux temps 50m nage libre Dames Classement aux temps
50m dos Messieurs Classement aux temps 50m nage libre Messieurs Classement aux temps

Pause 15’

Relais 4 x 50 4N
maixte

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024




LIGUE CALEDONIENNE DE NATATION

A venir :

Les meetings avenirs :

Dumbéa Natation : 3 mars 2024
Cercle des Nageurs calédoniens : 24 mars 2024
Olympique Nouméa Natation : 8 mai 2024

Les meetings clubs open :

Meeting Dumbéa Natation : 3 mars 2024
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Meeting MOBIL du CNC : 27 avril 2024

Meeting international ONN : 28 et 29 septembre
2024

Réglements et programmes sportifs - Natation
course — saison 2024



En roule pour
TAHIT 2027 !
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